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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 «Активные методы детоксикации в реанимации и интенсивной терапии» 
 

к основной профессиональной образовательной программе высшего образования  - 
программы ординатуры по специальности 31.08.02 «Анестезиология-реаниматология»  

 
Укрупненная группа специальностей  31.00.00 Клиническая медицина 
Уровень высшего образования: Подготовка кадров высшей квалификации 
Общая трудоемкость: 180 часов, или 5 зач. ед. 
Форма обучения: очная 
 

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Анестезиология-реаниматология»  
составлена на основании Федерального государственного образовательного стандарта выс-
шего образования по специальности 31.08.02 «Анестезиология-реаниматогия» (ординатура) 
утвержденный Министерством образования и науки РФ от «25» августа 2014г. № 1044 и 
учебного плана ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России по специальности 31.08.02 «Анесте-
зиология-реаниматогия», утвержденного приказом ФГБОУ ВО СОГМА МЗ РФ от 15 ноября 
2015 г. № 7. 
 

Цель изучения дисциплины: подготовка квалифицированного врача – анестезиоло-
га-реаниматолога, обладающего системой универсальных и профессиональных компетен-
ций, способного и готового для самостоятельной профессиональной деятельности в услови-
ях первичной медико-санитарной помощи, специализированной, медицинской помощи; 
скорой, в том числе специализированной, медицинской помощи, паллиативной медицин-
ской помощи. Учебная дисциплина «Активные методы детоксикации в реанимации и ин-
тенсивной терапии» входит в раздел ФГОС ординатуры по специальности 31.08.02 Анесте-
зиология и реаниматология. 
 

 
 
Задачи учебной дисциплины (модуля):  
 
1. Сформировать обширный и глубокий объем базовых, фундаментальных медицинских зна-
ний, формирующих профессиональные компетенции врача анестезиолога-реаниматолога и 
способного успешно решать свои профессиональные задачи. 
2. Сформировать и совершенствовать профессиональную подготовку врача анестезиолога-
реаниматолога, обладающего клиническим мышлением, хорошо ориентирующегося в слож-
ной патологии, имеющего углубленные знания смежных дисциплин. 
3. Сформировать систему знаний, умений, навыков, владений новейшими технологиями и 
методиками в сфере анестезиологии и реаниматологии. 
4. Подготовить специалиста к самостоятельной профессиональной лечебно-диагностической 
деятельности, умеющего провести дифференциально-диагностический поиск, оказать в пол-
ном объеме медицинскую помощь, в том числе при критических состояниях, провести про-
филактические и реабилитационные мероприятия по сохранению жизни и здоровья во все 
возрастные периоды жизни пациентов, способного успешно решать свои профессиональные 
задачи 
5. Подготовить врача-специалиста, владеющего навыками и врачебными манипуляциями по 
анестезиологии и реаниматологии и общеврачебными манипуляциями по оказанию скорой 
медицинской и неотложной помощи. 
6. Сформировать и совершенствовать систему общих и специальных знаний, умений, позво-



ляющих врачу свободно ориентироваться в вопросах организации и экономики здравоохра-
нения, страховой медицины, медицинской психологии. 
  
 

Требования к результатам освоения дисциплины:  Дисциплина «Активные ме-
тоды детоксикации в реанимации и интенсивной терапии» способствует формированию 
следующих компетенций, предусмотренных ФГОС ординатуры по специальности 
31.08.02Анестезиология и реаниматология:  

а) универсальные компетенции (УК): 
− готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 
− готовность к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, этнические, 

конфессиональные и культурные различия (УК-2); 
− готовность к участию в педагогической деятельности по программам среднего и высшего 

медицинского образования или среднего и высшего фармацевтического образования, а 
также по дополнительным профессиональным программам для лиц, имеющих среднее 
профессиональное или высшее образование, в порядке, установленном федеральным орга-
ном исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной по-
литики и нормативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения (УК-3); 

 
б) профессиональные компетенции (ПК): 
- готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов 
заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической клас-
сификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5);  
- готовность к применению комплекса анестезиологических и (или) реанимационных меро-
приятий (ПК-6); 
- готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направ-
ленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих (ПК-9); 
 
 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен: 
 
Знать: 
-  основы законодательства РФ об охране здоровья граждан, медицинского страхования и 
иные нормативные документы, определяющие деятельность органов и учреждений здра-
воохранения; 
- общие принципы организации службы анестезиологии, реанимации и интенсивной тера-
пии, действующие приказы и другие документы, регулирующие службу. Оснащение отде-
лений и гигиенические требования; 
- правовые вопросы в анестезиологии-реаниматологии; 
- элементы топографической анатомии нервной, дыхательной, сердечно-сосудистой си-
стем, желудочно-кишечного тракта, необходимые для выполнения операций и манипуля-
ций; 
- нормальную и патологическую физиологию нервной, эндокринной, дыхательной, сер-
дечно-сосудистой систем, печени, почек, желудочно-кишечного тракта, водно-
электролитного баланса, кислотно-щелочного состояния, системы крови; 
- клиническую картину, функциональную и биохимическую диагностику синдромов ост-
рых нарушений функций систем и органов; 
- патофизиологию острой травмы, кровопотери, шока, коагулопатий, гипотермии, боле-
выхсиндромов, острой дыхательной и сердечно - сосудистой недостаточности; 
- патофизиологию различных видов умирания и клинической смерти, восстановительного 
периода после оживления (постреанимационной болезни); 



- анатомо-физиологические особенности детского возраста, изменения в пожилом и старче-
ском возрасте; 
- клиническое и фармакологическое обоснование использования средств, применяемых при 
проведении анестезии: для ингаляционного и неингаляционного наркоза, снотворных, 
нейролептических, транквилизаторов, седативных, антидепрессантов, противосудорожных, 
анальгезирующих (наркотических анальгетиков и их антагонистов, ненаркотических аналь-
гетиков), антихолинэстеразных, холинолитических, ганглиоблокирующих, мышечных ре-
лаксантов, местноанестезирующих, антигистаминных; 
- клиническое и фармакологическое обоснование использования средств, применяемых при 
проведении интенсивной терапии и реанимации: адреналина и адреномиметических, 
антиадренэргических, дофамина, сердечных гликозидов, антиаритмических, спазмолити-
ческих, сосудорасширяющих, антигипертензивных, диуретических и дегидратационных, 
витаминов, средств, влияющих на свертывание крови, гормонов и их аналогов, ферментных 
и антиферментных (фибринолитических, ингибиторов протеолиза и фибринолиза), средств, 
влияющих на свертывание крови (антикоагулянтов прямого и непрямого действия, антиге-
моррагических и гемостатических), аминокислот и средств для парентерального питания, 
плазмозамещающих растворов, солевых растворов, препаратов для коррекции кислотно-
щелочного и ионного равновесия (щелочей и кислот, препаратов кальция и калия, содер-
жащих железо и фосфор), сахара, кислорода, иммуномодуляторов, антибиотиков, сульфа-
ниламидных, противовирусных, антисептических; 
- вопросы проницаемости медикаментов через плацентарный барьер; 
- методы предоперационного обследования, лечебной подготовки к операции и анестезии, 
премедикации; 
- современные методы общей, местной и регионарной анестезии в различных областях хи-
рургии, анестезию у больных с сопутствующими заболеваниями и патологическими со- 
стояниями; анестезию в различных условиях (стационаре, поликлинике, военно-полевых 
условиях, при массовых поступлениях пострадавших); 
- современные методы интенсивной терапии и реанимации при различных заболеваниях и  
критических состояниях в хирургии (различных областях), терапии, акушерстве и гинеко-
логии, урологии, травматологии, кардиологии, клинике инфекционных болезней, педиат-
рии, токсикологии, неврологии 
 - принципы асептики и антисептики: 
- формы и методы санитарно-просветительной работы. 
 
Уметь:  

 
- оценить на основании клинических, биохимических и функциональных методов иссле- 
дования состояние больных, требующих оперативного вмешательства; 
- провести предоперационную подготовку с включением инфузионной терапии, паренте- 
рального и энтерального зондового питания, обеспечив предварительно по показаниям 
доступ к периферическим или центральным венам; 
- выбрать и провести наиболее безопасную для больного анестезию с использованием со- 
временных наркозно – дыхательных и диагностических аппаратов во время оперативного 
вмешательства, при болезненных манипуляциях и исследованиях; 
- разработать и провести комплекс необходимых лечебно-профилактических мероприятий 
в послеоперационном периоде; 
- оценить состояние и выделить ведущие синдромы у больных (пострадавших), находя- 
щихся в терминальном и тяжелом состоянии; 
- проводить терапию синдромов острой дыхательной недостаточности, малого сердечного 
выброса, коагулопатий, дисгидрий, экзо- и эндотоксикоза, белково-энергетической недо- 
статочности, внутричерепной дистензии и их сочетаний; 
- проводить санитарно-просветительную работу среди населения; 



- оформить медицинскую документацию. 
 
 
 
Владеть: 

 
- организации рабочего места в операционной с учетом мер профилактики взрывов и вос- 
пламенений, правилами работы с баллонами со сжатыми газами, подготовки к работе и 
эксплуатации аппаратуры для наркоза, искусственной вентиляции легких, мониторного 
наблюдения за больным, необходимых инструментов, медикаментов; 
- эксплуатации аппаратов для анестезии и наблюдением за больными, искусственной вен- 
тиляции легких; распознания основных неисправностей; 
- проведения вводного наркоза внутривенными и ингаляционными препаратами, с миоре- 
лаксантами; 
- осуществления принудительной вентиляцией легких маской наркозного аппарата, инту- 
бацией трахеи на фоне введения миорелаксантов, искусственной вентиляции легких вруч- 
ную и с помощью респираторов; введением ларингеальной маски и комбитюба; 
- проведения анестезии ингаляционными и внутривенными препаратами, многокомпо- 
нентной и комбинированной анестезии при плановых операциях в общей хирургии, уро- 
логии, гинекологии, ортопедии и травматологии у взрослых и детей; 
- проведения анестезии при экстренных абдоминальных операциях (по поводу перитони- 
та, кишечной непроходимости, желудочно-кишечных кровотечений, внутренних кровоте- 
чений, при остром холецистите и панкреатите и др.), экстренных урологических операци- 
ях, при травматических повреждениях у взрослых и детей; 
- проведения анестезии в акушерско-гинекологической практике при нормальном и опера- 
тивном родоразрешении, при родовспомогательных процедурах, при экстрагенитальной 
патологии, при экстренных операциях и процедурах; 
- осуществления непрерывного контроля за состоянием больного во время анестезии, 
своевременным распознаванием возникающих нарушений состояния больного и осложне- 
ний; 
- проведения местного обезболивания: аппликационная, инфильтрационная, проводнико- 
вая, спинальная и эпидуральная анестезия; 
- проведения профилактики и лечения осложнений местной и проводниковой анестезии; 
- распознавания осложнений анестезии, возникших вследствие необычной реакции на ме- 
дикаменты, неправильной техники анестезии (нарушение доставки кислорода, интубация 
в пищевод, гиперкапния, гипертрансфузия), клапанного пневмоторакса, острой сердечно- 
сосудистой недостаточности, проводить своевременно лечебно-реанимационные меро- 
приятия; 
- установления показаний и произведения катетеризации периферических и центральных 
(подключичной и внутренней яремной) вен, осуществления контроля проводимых инфу- 
зий и состояния больного; 
- распознавания и правильного лечения осложнений катетеризации центральных (подклю- 
чичной и внутренней яремной) вен, пневмо-, гидро-, гемоторакса; 
- проведения премедикации, анестезии, посленаркозного периода у детей, обеспечения 
расчетных дозировок (по возрасту и массе тела) медикаментов, поддержания проходимо- 
сти дыхательных путей и интубации (выбор интубационной трубки, ее диаметра в зави- 
симости от возраста, особенности техники интубации), используя аппаратуру для детей; 
- проведения неотложных мероприятий при синдромах острой сердечно-сосудистой, ды- 
хательной, нервной, печеночной, почечной недостаточности, при критических состояниях 
эндокринного генеза; 
- распознавания на основании клинических и лабораторных данных нарушения водно- 
электролитного обмена и кислотно-щелочного состояния, проведения коррекции их 



нарушений; 
- диагностирования и лечения гиповолемических состояний; 
- диагностирования и лечения нарушений свертывающей и противосвертывающей систе- 
мы крови; 
- проведения неотложных мероприятий при: различных формах шока; ожоговой травме; 
тяжелой черепно-мозговой травме, политравме, травме груди; осложненных формах ин- 
фаркта миокарда, нарушениях ритма сердечной деятельности, гипертоническом кризе; 
комах неясной этиологии; отравлениях (медикаментами, препаратами бытовой химии, 
угарным газом, ФОС, этанолом и др.); столбняке, холере, ботулизме; радиационных по- 
ражениях; 
- определения показаний к перитонеальному диализу, гемосорбции, плазмафферезу, дру- 
гим методам детоксикации; 
- проведения корригирующей инфузионно-трансфузионной терапии, парентерального и 
зондового энтерального питания; 
- осуществления ухода и наблюдения за больными при длительных внутривенных инфу- 
зиях; 
- установки показаний к гипербарической оксигенации; 
- проведения: ингаляционного, внутривенного, комбинированного наркоза масочным и 
эндотрахеальным способом, с раздельной и эндобронхиальной интубацией, при искус- 
ственной вентиляции легких и самостоятельном дыхании, комбинированной анальгезии и 
чрескожной электронейростимуляции, внутривенной анестезии инфузионным (капель- 
ным) способом с использованием аппаратов для длительных дозированных инфузий; про- 
водниковой анестезии: блокады нервов и нервных сплетений верхней и нижней конечно- 
сти, эпидуральной (на различных уровнях, обычную и продленную с катетером), спиналь- 
ной; эпидуральной анальгезии с введением морфина для обезболивания в послеопераци- 
онном периоде и при болевых синдромах; искусственной вентиляции легких инжекцион- 
ным методом; анестезии у детей всех возрастных групп от периода новорожденности, в 
том числе при высоких степенях анестезиолого-операционного риска; анестезии при пла- 
новых и экстренных операциях во всех областях специализированной хирургии (тора- 
кальной, нейрохирургии, оториноларингологии, офтальмологии, челюстно-лицевой хи- 
рургии, ортопедии и травматологии, акушерстве и гинекологии, урологии, стоматологии); 
анестезии с превентивным наложением трахеостомы; интубации трахеи под местной ане- 
стезией ротовым и носовым путем; 
- диагностирования и лечения возникших во время операции нарушений газообмена, кро- 
вообращения, гемокоагуляции, терморегуляции, аллергических и анафилактических реак- 
ций, хирургической кровопотери; 
- диагностирования и лечения осложнений в послеоперационном периоде, нарушения 
жизненно важных функций, проводить обезболивание; 
- применения различных видов искусственной вентиляции легких, продленной интубации 
и трахеостомии, адаптации к респиратору, седативной терапии, отключения от респирато- 
ра, ухода за больным с трахеостомой, контроля состояния газообмена; стерилизации и 
обеззараживания аппаратуры и инструментария для искусственной вентиляции легких; 
- выполнения лечебной бронхоскопии и промывания бронхов при аспирационном син- 
дроме, бронхиальной обструкции; 
- проведения реанимации при клинической смерти с применением закрытого и открытого 
массажа сердца, внутрисердечного и внутрисосудистого введения медикаментов, разных 
способов вентиляции легких; мероприятий церебропротекции, специальных методов ин- 
тенсивной терапии в восстановительном периоде после оживления гипербарооксигена- 
ции, экстракорпоральной детоксикации, вспомогательного кровообращения; 
- определения границы реанимации и критериев ее прекращения, установки диагноза 
«смерти мозга», условия допустимости взятия органов для трансплантации. 
 



 
 
Виды учебной работы: лекции, практические занятия, самостоятельная работа ординато-
ров. 
Изучение дисциплины заканчивается сдачей зачета.  
                            
 

                                                                                  
Зав. каф. анестезиологии, реанимации   
и интенсивной терапии                                               
д.м.н. проф.                 _________                 В.Д. Слепушкин 
                  (подпись)   

 


