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Аннотация 

рабочей программы дисциплины 

«Физиология верхних дыхательных путей» 

 

Группа научных специальностей 3.1 КЛИНИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА. 

Научная специальность 3.1.3. Оториноларингология 

Общая трудоемкость изучения дисциплины составляет 5 зачетных единицы (180 часов). 

Форма обучения: очная. 

Рабочая программа дисциплины «Физиология верхних дыхательных путей» составлена на 

основании федеральных государственных требований, утвержденных приказом 

Министерства науки и высшего образования от 20 октября 2021 г № 951 «Об утверждении 

федеральных государственных требований к структуре программ подготовки научных и 

научно-педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре), условиям их реализации, 

срокам освоения этих программ с учетом различных форм обучения, образовательных 

технологий и особенностей отдельных категорий аспирантов (адъюнктов)»  

Цель изучения дисциплины –состоит в овладении знаниями учебной дисциплины 

(модуля)  и осознании наиболее сложных проблем по специальности 3.1.3. 

оториноларингология, а также принципами лечения и профилактики 

оториноларингологических болезней. 

Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП – программы аспирантуры 

Дисциплина образовательного компонента, относится к дисциплинам, направленным на 

подготовку к сдаче кандидатского экзамена отрасли науки и научной специальности. 

Требования к результатам освоения дисциплины:  

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование и развитие следующих 

видов деятельности:  

- Научно-исследовательская деятельность в области охраны здоровья граждан, 

направленная на сохранение здоровья, улучшение качества и продолжительности жизни 

человека путем проведения прикладных исследований в медицине. Изучение 

организационных вопросов работы врачей амбулаторного звена и стационара. 

 

- Анализ, систематизация и обобщение результатов научных исследований в 

клинической медицине путем применения комплекса исследовательских методов при 

решении конкретных научно-исследовательских заданий. 

- Проектирование, организация, реализация и оценка результатов научного 

исследования с использованием современных методов и информационных технологий. 

Участие в назначении комплекса лечебных мероприятий и оказании специализированной 

помощи 

- Оформление учетно-отчетной документации в медицинской организации 

(первичный осмотр вновь поступивших больных, дневники наблюдения, направления на 

исследования, выписки из истории болезни, эпикризы, карты выбывшего из стационара, 

амбулаторные карты). 

- Участие в проведении лечебно-оздоровительных мероприятий и диспансерного 

наблюдения в амбулаторных учреждениях. Изучение порядка и условий оказания первой 

врачебной специализированной помощи при неотложных состояниях на амбулаторном 

этапе., дневники наблюдения, направления на исследования, выписки из истории болезни, 

эпикризы, карты выбывшего из стационара, амбулаторные карты). 

- Проведение санитарно-просветительной работы с пациентами и членами их семей. 

В результате изучения дисциплины аспирант должен знать:  



- принципы врачебной этики и деонтологии, основы законодательства и директивные 

документы, определяющие деятельность органов и учреждений здравоохранения; 

- организацию отоларингологической помощи в стране, организационную работу 

скорой и неотложной помощи; 

- основы топографической анатомии областей тела и, в первую очередь, головы, шеи, 

пищевода; 

- основные вопросы нормальной и патологической физиологии ЛОР-органов у 

здоровых и больных людей; 

- причины возникновения патологических процессов в организме, механизмы их 

развития и клинические проявления, влияние производственных факторов на состояние 

ЛОР-органов, этиологию опухолей, морфологические проявления предопухолевых 

процессов, морфологическую классификацию опухолей, механизмы канцерогенеза на 

уровне клетки, органа, организма, профилактику и терапию шока и кровопотери, 

принципы терапии, клиническую симптоматику доброкачественных и злокачественных 

опухолей ЛОР- органов, их клинику, принципы лечения и профилактику, клиническую 

симптоматику, диагностику предраковых заболеваний, физиологию и патологию 

системы гемостаза, коррекцию нарушений свертывающей системы крови, показания и 

противопоказания к переливанию крови  и ее компонентов, общие и специальные 

методы исследования в оториноларингологии  

- основы применения эндоскопии и рентгенодиагностики для обследования и лечения 

оториноларингологических больных, роль и назначение биопсии в 

оториноларингологии, вопросы асептики и антисептики в оториноларингологии; 

- основы иммунологии и генетики в оториноларингологии, принципы, приемы и методы 

обезболивания в  оториноларингологии, основы интенсивной  терапии  и реанимации у 

больных с  ЛОР-патологией, основы инфузионной терапии в оториноларингологии, 

характеристику препаратов крови и кровезаменителей, основы фармакотерапии в 

оториноларингологии, основы предоперационной подготовки и послеоперационного 

ведения больных, методы реабилитации, основы патогенетического подхода при 

проведении терапии в оториноларингологии, основы физиотерапии и лечебной 

физкультуры в оториноларингологии, показания и противопоказания к санаторно-

курортному лечении; 

- основы рационального питания и принципы диетотерапии в оториноларингологии, 

новые современные методы профилактики и лечения оториноларингологической 

патологии, основы онкологической настороженности в целях профилактики и ранней 

диагностики злокачественных новообразований ЛОР-органов, вопросы временной и 

стойкой нетрудоспособности, врачебно-трудовой экспертизы в оториноларингологии, 

организацию, проведение диспансеризации оториноларингологических больных, 

анализ ее эффективности, особенности санэпидрежима в отделениях 

оториноларингологического стационара, поликлиники, показания к госпитализации 

ЛОР-больных, оборудование и оснащение операционных и палат интенсивной 

терапии, технику безопасности при работе с аппаратурой, хирургический 

инструментарий,  применяемый при различных оториноларингологических операциях, 

принципы  работы  с мониторами, 

- вопросы организации и деятельности медицинской службы гражданской обороны, 

правовые вопросы деятельности врача-оториноларинголога.  

Уметь: 



- получить информацию о заболевании, выявить общие и специфические признаки 

заболевания, особенно в случаях, требующих неотложной помощи или интенсивной 

терапии; 

- оценить тяжесть состояния, принять необходимые меры для выведения больного из 

этого состояния, определить объем и последовательность реанимационных 

мероприятий, оказать необходимую срочную первую помощь; 

- определить необходимость специальных методов исследования (лабораторных, 

рентгенологических, функциональных и др.), уметь интерпретировать их результаты. 

- провести дифференциальную диагностику заболеваний ЛОР-органов, обосновать 

клинический диагноз, план ведения больного, показания и противопоказания к 

операции, 

- обосновать методику обезболивания, обосновать наиболее целесообразный план 

операции при данной патологии и выполнить ее в необходимом объеме, разработать 

схему послеоперационного ведения больного и профилактику послеоперационных 

осложнений; 

- провести диспансеризацию населения и оценить ее эффективность, проводить 

санитарно-просветительную работу - оформить необходимую медицинскую 

документацию, составить отчет о своей работе, дать ее анализ.  

Владеть: 

- Методами исследования ЛОР-органов.  

- Интерпретацией результатов лабораторных и инструментальных методов 

исследования. Диагностическими и эндоскопическими манипуляциями.  

- Техникой хирургических операций.  

- Организацией амбулаторно-поликлинической помощи. 

- Организацией работы оториноларинголога. 

- Диспансеризацией в работе оториноларинголога. 

- Принципами реабилитации больных и инвалидов (КЭК и МСЭК). 

- Принципами санаторно-курортного отбора больных в условия поликлиники. 

- Лечебно-диагностической работой. 

- Первичной и вторичной профилактикой заболеваний ЛОР-органов. 

- Использованием лекарственных методов лечения в условиях поликлиники 

(электропроцедуры, ультразвук, бальнеотерапия, грязелечение и др.) 

- Анализом деятельности оториноларинголога 

- Санитарно-просветительной работой. 

 

Виды учебной работы: лекции, практические занятия, самостоятельная работа 

аспирантов. 

Изучение дисциплины заканчивается кандидатским экзаменом. 

 

 

 

Зав.кафедрой оториноларингологии  

с офтальмологией, д.м.н., доцент                                           Э. Т. Гаппоева 

        

 

 



 

 

 

 

 

 


