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АННОТАЦИЯ 

рабочей программы практики по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности (педагогическая 

практика) 

 

Направление подготовки: 31.06.01 КЛИНИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА 

Направленность подготовки: 14.01.06 ПСИХИАТРИЯ 

Уровень образования: подготовка кадров высшей квалификации 
(аспирантура) 

Квалификация, присваиваемая по завершении образования: 

Исследователь. Преподаватель-исследователь 

Форма обучения: очная/заочная 

 

1.ХАРАКТЕРИСТИКА ПРАКТИКИ 

Вид: педагогическая практика - направлена на получение профессиональных 

умений и опыта профессиональной деятельности по образовательным программам высшего 

образования. 

Способ проведения: стационарно - в структурных подразделениях академии. 

Форма: дискретно - путем чередования в календарном учебном графике периода учебного 

времени для проведения практики с периодами учебного времени для проведения 

теоретических занятий. 

 

2.ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ 

Цель практики: 

приобретение опыта педагогической и учебно-методической работы в высших учебных 

заведениях, овладение методикой проведения отдельных видов учебных занятий, в том 

числе в интерактивной форме, подготовки учебно-методических материалов по учебным 

дисциплинам основной образовательной программы высшего образования. 

Задачи практики: 

• совершенствование знаний о структуре и содержании основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования по выбранному профилю подготовки; 

формирование умений проектирования, организации и реализации определённых видов 

преподавательской деятельности в соответствии с требованиями ФГОС ВО, ОПОП по 

выбранному профилю подготовки; 

• формирование у аспирантов целостного представления о педагогической деятельности в 

высшем учебном заведении, в том числе, о содержании учебной, учебно-методической, 

научно-методической, организационно-управленческой и воспитательной работы; 

технологиях проектирования учебно-методических комплексов дисциплин; формах 

организации учебного процесса, современных образовательных технологиях и фондах 

оценочных средств для контроля качества подготовки; 

• овладение методами преподавания дисциплин соответствующего направления 

подготовки в вузе, а также практическими умениями и навыками структурирования и 

психологически грамотного преобразования научного знания в учебный материал, 

постановки и систематизации учебных и воспитательных целей и задач, устного и 

письменного изложения предметного материала, проведения отдельных видов учебных 

занятий, осуществления контроля знаний студентов, подготовки учебно-методических 

материалов по дисциплинам учебного плана; 

• профессионально-педагогическая ориентация аспирантов и развитие у них 

индивидуально-личностных и профессиональных качеств преподавателя высшей школы, 

навыков профессиональной риторики; -приобретение навыков построения эффективных 

форм общения со студентами и профессорско-преподавательским составом кафедры; 
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• формирование и развитие у аспирантов положительной мотивации к педагогической 

работе в вузе, приобщение аспирантов к образовательным задачам, решаемым в 

университете, вовлечение аспирантов в научно-педагогическую деятельность профильной 

кафедры; 

• реализация возможности сочетания педагогической деятельности с научно-

исследовательской работой, способствующей углубленному пониманию аспирантами 

проблематики и содержания изучаемой научной области, внедрению результатов научных 

исследований в образовательный процесс; 

• приобретение аспирантом практического опыта педагогической работы в вузе, подготовки 

методических разработок и научных публикаций по особенностям организации 

педагогического процесса в вузе; 

• комплексная оценка результатов психолого-педагогической, социальной, 

информационно-технологической подготовки аспиранта к самостоятельной и эффективной 

научно-педагогической деятельности. 

 

З.ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ 

ПРИ ПРОХОЖДЕНИИ ПРАКТИКИ 

 

Педагогическая практика направлена на формирование у аспирантов следующих 

компетенций: 

универсальных компетенций (УК): 

способность следовать этическим нормам в профессиональной деятельности (УК-5); 

способность планировать и решать задачи собственного профессионального и личностного 

развития (УК-6);  

общепрофессиональных компетенций (ОПК): 

• способность и готовность к анализу, обобщению и публичному представлению 

результатов выполненных научных исследований (ОПК-3); 

• готовность к преподавательской деятельности по образовательным программам высшего 

образования (ОПК-6); 

профессиональных компетенций (ПК): 

способность и готовность самостоятельно приобретать и использовать в практической 

деятельности новые знания и умения, в том числе в новых областях знаний, 

непосредственно не связанных со сферой деятельности, расширять и углублять своё 

научное мировоззрение (ПК-3); 

способность и готовность к преподавательской деятельности по дополнительным 

профессиональным программам в соответствии с направленностью подготовки (профилем) 

(ПК-5); 

• способность и готовность к применению современных информационно-

коммуникационных технологий в преподавании дисциплин в высшей школе (ПК-6). 

В результате прохождения педагогической практики аспирант должен: 

знать 

• этические нормы, применяемые в соответствующей области профессиональной 

деятельности; 

• возможные сферы и направления профессиональной самореализации; приемы и 

технологии целеполагания и целереализации; пути достижения более высоких уровней 

профессионального и личного развития; 

• требования ФГОС к целям, содержанию, формам обучения и результатам подготовки 

различных специальностей в медицинском вузе; психологическую структуру и содержание 

деятельности; возрастные особенности обучающихся, теоретические основы 

использования информационных технологий (ИТ) в образовании, основные направления 

использования ИТ в образовании; 
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• современные перспективные направления и научные разработки, касающиеся 

этиопатогенеза и методов диагностики и лечения заболеваний соответственно профилю 

подготовки; современные подходы к изучению проблем клинической медицины с учетом 

специфики экономических, политических, социальных аспектов; 

• особенности обучения взрослых, андрагогические принципы обучения; методы 

определения возможностей, потребностей и достижений обучающихся по программам 

дополнительного профессионального медицинского и фармацевтического образования и 

способы проектирования на основе полученных результатов индивидуальных маршрутов 

их обучения, воспитания и развития; 

• возможности использования современных информационно-коммуникационных 

технологий (ИКТ) в учебном процессе; методические требования к электронным 

образовательным ресурсам (ЭОР); принципы организации дистанционного обучения;  

уметь: 

• принимать решения и выстраивать линию профессионального поведения с учетом 

этических норм, принятых в соответствующей области профессиональной деятельности; 

• выявлять и формулировать проблемы собственного развития, исходя из этапов 

профессионального роста и требований рынка труда к специалисту; формулировать цели 

профессионального и личностного развития, оценивать свои возможности, реалистичность 

и адекватность намеченных способов и путей достижения планируемых целей; 

• оценивать, отбирать учебный материал с позиций его обучающей ценности, организовать 

процесс обучения с использованием современных педагогических и информационных 

технологий, проектировать образовательные программы, разрабатывать новые 

дисциплины, а также формы и методы контроля и различные виды контрольно- 

измерительных материалов, в том числе на основе информационных технологий; 

реализовывать воспитательные цели через преподаваемый предмет; 

• самостоятельно приобретать и использовать в практической деятельности новые знания и 

умения по диагностике и лечению заболеваний соответственно профилю подготовки, а 

также знания и умения, непосредственно не связанные с профилем подготовки; получать 

новую информацию путём анализа данных из научных источников; 

• организовать процесс обучения в системе дополнительного профессионального 

образования с использованием современных педагогических технологий, проектировать 

образовательные программы, разрабатывать новые модули и темы, а также формы и методы 

контроля обучающихся по программам дополнительного образования, в том числе на 

основе информационных технологий; 

• использовать ЭОР для организации самостоятельной работы учащихся; использовать ИКТ 

для организации процесса обучения; 

владеть: 

• навыками организации работы исследовательского и педагогического коллектива на 

основе соблюдения принципов профессиональной этики; 

• навыками целеполагания, планирования, реализации необходимых видов деятельности, 

оценки и самооценки результатов деятельности по решению профессиональных задач; 

приемами выявления и осознания своих возможностей, личностных и профессионально-

значимых качеств с целью их совершенствования, технологиями планирования 

профессиональной деятельности в сфере научных исследований; 

• навыками формирования и развития учебно- исследовательской деятельности у 

обучающихся; способами анализа собственной деятельности; 

• навыками самостоятельного поиска, критической оценки и применения в практической и 

научно-исследовательской деятельности информации о новейших методах лечения и 

диагностики заболеваний соответственно профилю подготовки, новейших данных об 

этиопатогенезе заболеваний; навыками самостоятельного приобретения знаний и умений, 

необходимых для ведения научно-исследовательской деятельности, непосредственно не 

связанных с профилем подготовки; 



4 
 

• навыками формирования и развития учебно-исследовательской деятельности у 

обучающихся; способами анализа собственной деятельности; способами организации 

взаимодействия с коллегами и социальными партнерами, поиск новых социальных 

партнеров при решении актуальных научно-методических задач; 

• навыками критического анализа ЭОР; навыками составления заданий с использованием 

ЭОР. 

4.МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОПОП АСПИРАНТУРЫ 

 

Педагогическая практика по программам подготовки кадров высшей квалификации - 

подготовки научно-педагогических кадров в аспирантуре относится к вариативной части 

ОПОП и является обязательной. 

Педагогическая практика Б2.В.01 (П) относится к блоку 2 «Практики» и входит в состав 

вариативной части учебного плана. 

Педагогическая практика проводится в соответствии с графиком учебного процесса и 

реализуется на 2 курсе (4 семестр) после изучения дисциплины «Методика преподавания». 

Педагогическая практика является базовой для сдачи государственного экзамена. 

 

5. ОБЪЕМ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ 

Педагогическая практика по программам подготовки кадров высшей квалификации - 

подготовки научно-педагогических кадров в аспирантуре относится к вариативной части 

ОПОП и является обязательной. 

Педагогическая практика Б2.В.01(П) относится к блоку 2 «Практики» и входит в состав 

вариативной части учебного плана. 

Педагогическая практика проводится в соответствии с графиком учебного процесса и 

реализуется на 2 курсе (4 семестр) после изучения дисциплины «Методика преподавания». 

Педагогическая практика является базовой для сдачи государственного экзамена. 

 

6. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

Педагогическая практика аспирантов представляет собой вид практической деятельности 

по осуществлению учебно-воспитательного процесса в высшей школе, включающая в себя 

преподавание учебных дисциплин в соответствии с профилем подготовки, организацию 

учебной деятельности студентов, слушателей ИДПО, научно-методическую работу и 

направленный на овладение ими системой знаний, умений и навыков, необходимых для 

самостоятельной преподавательской деятельности по ОП ВО. 

 

6.1. Содержание практики 

Содержание практики определяется индивидуальным планом, который разрабатывается 

аспирантом и утверждается руководителем аспиранта. План должен быть тесно связан с 

темой диссертационного исследования. Совместно с руководителем аспирант определяет 

дисциплину и тему, по которой он должен провести аудиторные занятия. 

В ходе прохождения практики аспирант должен: 

• изучить законодательную базу организации высшего профессионального образования в 

Российской Федерации; 

• ознакомиться с нормативным обеспечением деятельности образовательных учреждений 

высшего профессионального образования, включая документы академии; 

• ознакомиться с современной литературой по вопросам организации учебного процесса, 

отражающей степень проработанности проблемы в России и за рубежом; 

• овладеть базовыми навыками проведения лекционных и семинарских (практических) 

занятий, а также осуществления контроля и оценки знаний студентов; изучить 

инновационные методы активного обучения; 

 

6.2 Этапы практики: 
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