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Группа научных специальностей  3.1.  Клиническая медицина  

Научная специальность   3.1.18.  Внутренние болезни 
 

Общая трудоемкость 6 зачетных единиц, 4 недели; 216  академических часов. 

Форма обучения: очная  

 

Производственная практика является важной составляющей 

профессиональной подготовки аспирантов по основной образовательной 

программе, основными принципами проведения которой являются: интеграция 

теоретической и профессионально - практической, учебной и научно-

исследовательской деятельности аспирантов. 

Целью практики является приобретение опыта в решении реальных 

профессиональных задач. 

Задачами практики являются: 

- закрепление и применение теоретических знаний в подготовке аспирантов к 

выполнению функциональных обязанностей высоко-квалифицированного 

специалиста; 

- закрепление профессиональных умений и навыков; 

- сбор необходимых материалов для написания выпускной квалификационной 

работы. 

Место практики в структуре основной образовательной программы: 

Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности (производственной) аспиранта относится к образовательному 

компоненту программы аспирантуры по научной специальности 3.1.18. 

Внутренние болезни. 

В ходе практики аспирант должен:  

Знать: 

-фундаментальные аспекты развития и регуляторные механизмы 

функционирования внутренних органов; 



- основы фармакотерапии в клинике внутренних болезней, фармакодинамику и 

фармакокинетику основных групп лекарственных средств, осложнения, вызванные 

применением лекарств, методы их коррекции; 

- эпидемиологию и номенклатуру внутренних болезней; 

-Основы медицинской и врачебной этики и деонтологии при работе как с 

пациентами, так и с медицинским персоналом и коллегами по работе; 

 -диагностику и дифференциальную диагностику заболеваний внутренних органов, 

неинвазивные и инвазивные диагностические технологии; 

-этиологию, патогенез, факторы риска, генетику заболеваний внутренних органов; 

-возрастные, половые особенности внутренних болезней; 

-методы первичной и вторичной профилактики, раннего и своевременного 

выявления заболеваний, диспансерного наблюдения за контингентами больных; 

- методы медицинской реабилитации больных с заболеваниями внутренних 

органов; 

диагностику и дифференциальную диагностику заболеваний внутренних органов, 

неинвазивные и инвазивные диагностические технологии; 

- фундаментальные аспекты развития и регуляторные механизмы 

функционирования внутренних органов; 

- основы фармакотерапии в клинике внутренних болезней, фармакодинамику и 

фармакокинетику основных групп лекарственных средств, осложнения, вызванные 

применением лекарств, методы их коррекции; 

- эпидемиологию и номенклатуру внутренних болезней; 

- фундаментальные аспекты развития и регуляторные механизмы 

функционирования внутренних органов; 

- возрастные, половые особенности внутренних болезней; 

- методы медицинской реабилитации больных с заболеваниями внутренних 

органов; 

- медико-социальную экспертизу внутренних болезней; 

- формы и методы санитарно-просветительной работы. 

диагностику и дифференциальную диагностику заболеваний внутренних органов, 

неинвазивные и инвазивные диагностические технологии 

Уметь: 

-Грамотно и самостоятельно анализировать и оценивать социальную ситуацию в 

России и за ее пределами и осуществлять свою деятельность с учетом результатов 

этого анализа. 

-Использовать медицинскую учебную, нормативную, справочную и научную 

литературу для решения профессиональных задач; 

-Применять нормы медицинской и врачебной этики и деонтологии при работе как с 

пациентами, так и с медицинским персоналом и коллегами по работе; 

-оценить тяжесть состояния больного, принять необходимые меры для коррекции 

выявленного состояния, определить показания для госпитализации; 



- устанавливать диагноз, проводить лечение и реабилитацию больных с 

заболеваниями внутренних органов 

- устанавливать диагноз, проводить лечение и реабилитацию больных с 

заболеваниями внутренних органов; 

- использовать медицинскую учебную, нормативную, справочную и научную 

литературу для решения профессиональных задач 

- выполнять клиническое обследование больного с патологией внутренних органов; 

- устанавливать диагноз, проводить лечение и реабилитацию больных с 

заболеваниями внутренних органов; 

- устанавливать нетрудоспособность; 

интерпретировать результаты лабораторных и инструментальных исследований; 

- клинически идентифицировать вид и степень тяжести неотложного состояния 

Владеть: 

-Навыками изложения самостоятельной точки зрения, анализа и логического 

мышления; 

-иностранным языком в объеме необходимом для возможности коммуникации и 

получения информации из зарубежных источников. 

-Методикой самостоятельной аналитической работы с различными источниками 

информации с анализом результатов собственной деятельности для 

предотвращения профессиональных ошибок; 

-Основами медицинской и врачебной этики и деонтологии 

современными методами диагностики в рамках изучаемой проблемы; 

- методами общеклинического обследования терапевтического больного; методами 

общеклинического обследования терапевтического больного. 

знаниями новых, современных тенденций в развитии здравоохранения и терапии в 

частности; 

методами общеклинического обследования терапевтического больного; 

интерпретацией результатов лабораторных и инструментальных методов 

исследования); 

знаниями новых, современных тенденций в развитии здравоохранения и терапии в 

частности; 

методами общеклинического обследования терапевтического больного; 

интерпретацией результатов лабораторных и инструментальных методов 

исследования); 

- алгоритмом постановки предварительного и развернутого клинического диагноза 

(основного, сопутствующего, осложнений); 

- методами общеклинического обследования терапевтического больного; 

- интерпретацией результатов лабораторных и инструментальных методов 

исследования) 

 

 

 



Контроль прохождения производственной практики: 

По завершению производственной практики по научной  специальности 3.1.18.  

Внутренние болезни проводится зачет с оценкой. Зачет проводится в форме 

докладов-отчетов на заседании профильной кафедры. (1 экземпляр отчета 

предоставляется в отдел аспирантуры, 2- хранится на кафедре). 

 

 

 

 

 

 

Зав. кафедрой внутренних 

болезней  № 5, проф., д.м.н. ________________________________ Н.М. Бурдули 


