
ЛЕЧЕБНЫЙ ФАКУЛЬТЕТ 

Вариант № 1 

 

ЗАНЯТИЕ № 10 

 

Тема № 16.  Нарушения физиологических функций и соматические расстройства как 

проявление психической патологии. 

Тема № 17. Методы терапии, профилактики и реабилитации в психиатрии.  

Тема № 18. Ургентные состояния в психиатрии 

 

Для какого вида расстройства подходит нижеследующее описание: 

(заполните пустую ячейку) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основные классы психотропных лекарственных веществ 

(заполните пустую ячейку) 

 

 

 

 

 

 

 

Укажите правильный ответ: 

Какое из ниже перечисленных психических состояний относится к ургентным 

(требующих неотложной терапии): 

1. Стойкий отказ от еды 

2. Астенический синдром 

3. Синдром ретроградной амнезии 

4. Апатико-абулический дефект 

 

Укажите правильный ответ: 

Какое из ниже перечисленных средств является препаратом первого выбора при 

купировании делирия: 

  Расстройство, характеризующееся 

преднамеренным снижением веса, 

вызываемым и/или поддерживаемым самим 

пациентом. Для достоверного диагноза 

требуются следующие признаки: а) индекс 

массы тела составляет 17,5 и ниже; б) потеря 

веса вызывается самим пациентом путем 

значительного ограничения приема пищи, 

рвотой, приемом слабительных средств, 

диуретиков и другими «методами»; в) 

искажение образа своего тела, некритичность 

(худоба воспринимается как красота и грация, 

полнота – как уродство); г) серьезные 

соматические нарушения – аменорея, 

сердечно-сосудистая недостаточность, 

гормональные нарушения. 

Нейролептики (антипсихотики) Антидепрессанты 

Снотворные  



1. Аминазин 

2. Галоперидол 

3. Амитриптилин 

4. Реланиум 

 

Укажите правильный ответ: 

Какое из ниже перечисленных средств является препаратом первого выбора при 

купировании ажитированной депрессии: 

1. Аминазин 

2. Галоперидол 

3. Амитриптилин 

4. Реланиум 

 

Укажите правильный ответ: 

К психогенным сенсорным нарушениям и расстройствам чувствительности относят все 

перечисленное, кроме: 

1. Концентрическое сужение поля зрения 

2. Утрата слуха 

3. Анестезии 

4. Мутизм 
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ЛЕЧЕБНЫЙ ФАКУЛЬТЕТ 

Вариант № 2 

 

ЗАНЯТИЕ № 10 

 

Тема № 16.  Нарушения физиологических функций и соматические расстройства как 

проявление психической патологии. 

Тема № 17. Методы терапии, профилактики и реабилитации в психиатрии.  

Тема № 18. Ургентные состояния в психиатрии 

 

 

Для какого вида расстройства подходит нижеследующее описание: 

(заполните пустую ячейку) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Осложнения в зависимости от приема нейролептиков  
(заполните пустую ячейку) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Укажите правильный ответ: 

Какое из ниже перечисленных психических состояний относится к ургентным 

(требующих неотложной терапии): 

1. Психосоматическое расстройство 

2. Синдром прогрессирующей амнезии 

3. Витальная депрессия 

4. Синдром олигофрении 

 

Укажите правильный ответ: 
Какое из ниже перечисленных средств является препаратом первого выбора при 

купировании сумеречного психоза: 

1. Аминазин 

2. Галоперидол 

  Расстройство, характеризующееся 

повторяющимися приступами переедания и 

чрезмерной озабоченностью 

контролированием веса тела, что приводит 

больного к принятию крайних мер для 

смягчения «полнящего» влияния съеденной 

пищи. Чаще всего это относится к людям с 

нормальным или даже избыточным весом, но с 

типичными периодами переедания, 

сопровождающимися рвотой или приемом 

слабительных средств.  

 

Типичные нейролептики  

 

Атипичные нейролептики 

Экстрапирамидные расстройства  



3. Амитриптилин  

4. Реланиум 

 

Укажите правильный ответ: 
Какое из ниже перечисленных психотропных средств является наиболее 

общеупотребительным в соматической клинике: 

1. Азалептин 

2. Галоперидол 

3. Амитриптилин 

4. Модитен-депо 

 

Укажите правильный ответ: 

Все следующие утверждения по поводу фетишистского трансвестизма верны, кроме: 

1. он встречается только у мужчин-гомосексуалистов; 

2. отмечаются сексуальное влечение и возбуждающие фантазии, связанные с 

переодеванием в одежду противоположного пола; 

3. расстройство часто начинается в детском или подростковом возрасте;  

4. желания произвести операцию по изменению пола нет. 
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ЛЕЧЕБНЫЙ ФАКУЛЬТЕТ 

Вариант № 3 

 

ЗАНЯТИЕ № 10 

 

Тема № 16.  Нарушения физиологических функций и соматические расстройства как 

проявление психической патологии. 

Тема № 17. Методы терапии, профилактики и реабилитации в психиатрии.  

Тема № 18. Ургентные состояния в психиатрии 

 

 

Дайте определение понятию 

(заполните пустую ячейку) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основные эффекты действия классических нейролептиков 

(заполните пустую ячейку) 

 

 

 

 

Укажите правильный ответ: 

Какое из ниже перечисленных средств является препаратом первого выбора при 

купировании кататонического возбуждения: 

1. Реланиум 

2. Амитриптилин 

3. Галоперидол 

4. Аминазин 

 

Укажите правильный ответ: 
Побочные действия и осложнения при передозировке препаратами бензодиазепинового 

ряда включают чаще всего: 

1. Слабость 

2. Обнубиляция сознания 

3. Мигренозное состояние 

4. Атаксия 

 

Укажите правильный ответ: 
Препаратом первого выбора при лечении классической депрессии является: 

1. Амитриптилин 

2. Реланум 

3. Аминазин 

4. Ноотропил 

 

Укажите правильный ответ: 

  Ранняя инсомния - это  

Антипсихотический Седативный  



Соматические осложнения, обычно наблюдающиеся при нервной булимии, включают: 

1. гипокалиемический алкалоз; 

2. увеличение поджелудочной железы; 

3. сердечные аритмии и недостаточность; 

4. расширение желудка. 
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ЛЕЧЕБНЫЙ ФАКУЛЬТЕТ 

Вариант № 4 

 

ЗАНЯТИЕ № 10 

 

Тема № 16.  Нарушения физиологических функций и соматические расстройства как 

проявление психической патологии. 

Тема № 17. Методы терапии, профилактики и реабилитации в психиатрии.  

Тема № 18. Ургентные состояния в психиатрии 

 

Дайте определение понятию 

(заполните пустую ячейку) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дайте определение понятию 

(заполните пустую ячейку) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Укажите правильный ответ: 

Препаратом первого выбора при купировании острого реактивного (психогенного) 

возбуждения является: 

1. Амитриптилин 

2. Реланиум 

3. Фенобарбитал 

4. Аминазин 

 

Укажите правильный ответ: 

Какое средство следует назначить больному с острым приступом шизофрении,  у которого  

после приема галоперидола  возникла мышечная скованность, нарушение речи, спазм 

мышц лица и шеи: 

1. Амитриптилин 

2. Реланиум 

3. Пирацетам 

4. Аминазин 

 

Укажите правильный ответ: 

Препараты каких групп имеют терапевтическое значение для лечения мнестических 

расстройств: 

1. Нейролептики 

2. Ноотропы 

Средняя инсомния - это  

  Акатизия - это  



3. Транквилизаторы 

4. Соли лития 

 

Укажите правильный ответ: 

Больная М. 19 лет, поступила в клинику кожных болезней с обострением нейродермита 

(кожные высыпания на руках и на лице). Перед госпитализацией не выходила на улицу, 

так как полагала, что "все смотрят на нее", смеются над изуродованным лицом. При 

осмотре: сознание не помрачено, фиксирована на изменении внешности, заявляет, что 

"стала уродиной". Полагает, что другие больные считают её "заразной". В процессе 

беседы суждения больной поддаются коррекции, соглашается с тем, что в процессе 

лечения количество  высыпаний уменьшилось. Ищет сочувствия, просит о помощи. 

 

А. Дайте квалификацию состоянию больного:  

1. Дисморфобический синдром 

2. Истерическмй синдром 

3. Ипохондрический синдром 

4. Депрессивно-фобический синдром 
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ЛЕЧЕБНЫЙ ФАКУЛЬТЕТ 

Вариант № 5 

 

ЗАНЯТИЕ № 10 

 

Тема № 16.  Нарушения физиологических функций и соматические расстройства как 

проявление психической патологии. 

Тема № 17. Методы терапии, профилактики и реабилитации в психиатрии.  

Тема № 18. Ургентные состояния в психиатрии 

 

Дайте определение понятию 

(заполните пустую ячейку) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дайте определение понятию 

(заполните пустую ячейку) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Укажите правильный ответ: 

Нормотимики 

Какая группа препаратов наиболее эффективна в лечении шизофрении на современном 

этапе:  

1. Классические нейролептики  

2. Препараты лития 

3. Нормотимики 

4. Атипичные нейролептики 

 

Укажите правильный ответ: 

Какие виды антидепрессантов являются более современными при лечении депрессии:  

1. Трициклические антидепрессанты  

2. Селективные ингибиторы обратного захвата серотонина  

3. Ингибиторы МАО  

4. Тетрациклические антидепрессанты  

 

Укажите правильный ответ: 

Какой из психотропных эффектов амитриптилина развивается быстро (в течение 60-90 

минут после приема препарата внутрь): 

1. Повышение настроения 

Поздняя инсомния - это  

  Нейролептическая дискинезия - 

это 

 



2. Уменьшение тревоги и беспокойства (седативный эффект) 

3. Исчезновение бреда самообвинения и самоуничижения 

4. Улучшение физического состояния 

 

Укажите правильный ответ: 

Девочка-подросток, 15 лет, резко ограничила себя в приеме пищи, после того, как в школе 

ее назвали «толстухой». Стала голодать, принимать слабительные, если и ела, то после 

приема пищи вызывала искусственно рвоту. Никогда не увлекалась спортом, вдруг начала 

совершать изнуряющие физические упражнения. Разработала специальную диету, 

включающую только овощные соки и кефир. Резко похудела – при росте 165 см весит 42 

кг. Исчезли menses. Критика к своему состоянию отсутствует. 

 

А. Дайте квалификацию состоянию больного: 

1. Депрессивное состояние 

2. Нервная анорексия 

3. Истерический невроз 

4. Ипохондрический невроз 
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ЛЕЧЕБНЫЙ ФАКУЛЬТЕТ 

Вариант № 6 

 

ЗАНЯТИЕ № 10 

 

Тема № 16.  Нарушения физиологических функций и соматические расстройства как 

проявление психической патологии. 

Тема № 17. Методы терапии, профилактики и реабилитации в психиатрии.  

Тема № 18. Ургентные состояния в психиатрии 

 

Дайте определение понятию 

(заполните пустую ячейку) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основные классы антидепрессантов 

(заполните пустую ячейку) 

 

 

 

 

 

 

Укажите правильный ответ: 

Наиболее распространенные средства неотложной помощи при эпилептическом 

состоянии являются следующие: 

1. Внутривенное введение седуксена (реланиума) 

2. Введение сердечных средств (кордиамина, кофеина, строфантина) 

3. Внутривенное введение глюкозы 

4. Внутримышечное введение амитриптилина 

 

Укажите правильный ответ: 

Какие из перечисленных ниже препаратов обладают противосудорожным эффектом: 

1. Аминазин 

2. Амитриптиллин 

3. Карбамазепин (Финлепсин)  

4. Соли лития 

 

Укажите правильный ответ: 

Что из перечисленного нельзя использовать для купирования абстинентного синдрома в 

соматическом стационаре: 

1. Противосудорожные средства 

2. Седативные нейролептики (аминазин, тизерцин) 

3. Тиоловые препараты (тиосульфат натрия, унитиол) 

4. Лечение транквилизаторами 

 

Нарколепсия - это  

Трициклические 

антидепрессанты 

 Селективные ингибиторы 

обратного захвата 

серотонина 



Укажите правильный ответ: 

Какое из следующих нарушений является абсолютным противопоказанием для 

электросудорожной терапии (ЭСТ): 

1. аневризма аорты; 

2. опухоль мозга; 

3. поражение коронарных артерий 

4. все перечисленное 
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ЛЕЧЕБНЫЙ ФАКУЛЬТЕТ 

Вариант № 7 

 

ЗАНЯТИЕ № 10 

 

Тема № 16.  Нарушения физиологических функций и соматические расстройства как 

проявление психической патологии. 

Тема № 17. Методы терапии, профилактики и реабилитации в психиатрии.  

Тема № 18. Ургентные состояния в психиатрии 

 

Дайте определение понятию 

(заполните пустую ячейку) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Классы психотропных препаратов, применяемых для купирования психомоторного 

возбуждения 

(заполните пустую ячейку) 

 

 

 

 

 

Укажите правильный ответ: 

Какие из перечисленых препаратов целесообразно назначить для купирования делирия 

1. Диазепам 

2. Амитриптилин 

3. Бензонал 

4. Эфедрин 

 

Укажите правильный ответ: 
Что из перечисленного является ведущим патогенетическим средством при терапии 

неврозов: 

1. Нейролептики 

2. Транквилизаторы 

3. Антидепрессанты 

4. Психотерапия 

 

Укажите правильный ответ: 
Классификация антидепрессантов включает все перечисленное, кроме: 

1. Трициклические  

2. Производные бензодиазепина  

3. Ингибиторы моноаминоксидазы  

4. Ингибиторы обратного захвата серотонина 

 

 

Парасомнии - это  

Нейролептики  Снотворные 



Укажите правильный ответ: 

Какая стадия сна является провоцирующей для возникновения судорожного 

припадка во время ночного сна: 

1. Первая стадия 

2. Вторая стадия 

3. Стадия медленного сна (дельта-сон) 

4. Стадия быстрого сна (REM-сон) 
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ЛЕЧЕБНЫЙ ФАКУЛЬТЕТ 

Вариант № 8 

 

ЗАНЯТИЕ № 10 

 

Тема № 16.  Нарушения физиологических функций и соматические расстройства как 

проявление психической патологии. 

Тема № 17. Методы терапии, профилактики и реабилитации в психиатрии.  

Тема № 18. Ургентные состояния в психиатрии 

 

Дайте определение понятию 

(заполните пустую ячейку) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дайте определение понятию 

(заполните пустую ячейку) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Укажите правильный ответ: 

Галоперидол показан для лечения: 

1. Депрессивного синдрома 

2. Апатико-абулических состояний 

3. Параноидного синдрома 

4. Астенического синдрома 

 

Укажите правильный ответ: 
К побочным действиям, связанным с применением нейролептиков относятся: 

1. Гипергидроз 

2. Экстрапирамидный синдром 

3. Крапивница 

4. Ни одно из перечисленного 

 

Укажите правильный ответ: 
К атипичным нейролептикам относят: 

1. Галоперидол 

2. Рисполепт (рисперидон) 

3. Аминазин 

4. Трифтазин 

 

Нервная анорексия - это  

Нормотимики - это  



Укажите правильный ответ: 

Какое из ниже перечисленных физических заболеваний может быть ошибочно 

принято за тревожное расстройство: 

1. Микседема 

2. Тиреотоксикоз 

3. Сахарный диабет 

4. Болезнь Иценко-Кушинга 
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ЛЕЧЕБНЫЙ ФАКУЛЬТЕТ 

Вариант № 9 

 

ЗАНЯТИЕ № 10 

 

Тема № 16.  Нарушения физиологических функций и соматические расстройства как 

проявление психической патологии. 

Тема № 17. Методы терапии, профилактики и реабилитации в психиатрии.  

Тема № 18. Ургентные состояния в психиатрии 

 

Дайте определение понятию 

(заполните пустую ячейку) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дайте определение понятию 

(заполните пустую ячейку) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Укажите правильный ответ: 

К преимуществам атипичных нейролептиков относят: 

1. Быстрая редукция психотических симптомов 

2. Антидепрессивный эффект 

3. Малая выраженность экстрапирамидных побочных эффектов 

4. Высокая эффективность 

 

Укажите правильный ответ: 

К экстрапирамидным побочным эффектам при применении традиционных  

нейролептиков относят все перечисленное, кроме: 

1. Дистония 

2. Акатизия 

3. Лекарственный паркинсонизм 

4. Атетоз 

 

Укажите правильный ответ: 

К селективным ингибиторам обратного захвата серотонина относят все перечисленное, 

кроме:  

1. Амитриптилин 

2. Флуоксетин (прозак) 

3. Сертралин (золофт) 

4. Дулоксетин (симбалта) 

Нервная булимия - это  

Эпилептический статус - это  



Укажите правильный ответ: 

Отсутствие menses может отмечаться при следующих состояниях, кроме: 

1. Депрессивное состояние 

2. Истерический невроз 

3. Дисморфомания 

4. Соматоформное расстройство 

 

 

 

 

ФИО студента____________________________ Группа_____________ Дата____________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЛЕЧЕБНЫЙ ФАКУЛЬТЕТ 

Вариант № 10 

 

ЗАНЯТИЕ № 10 

 

Тема № 16.  Нарушения физиологических функций и соматические расстройства как 

проявление психической патологии. 

Тема № 17. Методы терапии, профилактики и реабилитации в психиатрии.  

Тема № 18. Ургентные состояния в психиатрии 

 

Дайте определение понятию 

(заполните пустую ячейку) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основные эффекты ноотропных препаратов 

(заполните пустую ячейку) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Укажите правильный ответ: 

Какие из групп препаратов могут вызвать лекарственную зависимость: 

1. Нейролептики 

2. Транквилизаторы 

3. Ноотропы 

4. Антидепрессанты 

 

Укажите правильный ответ: 
Какие из нижеперечисленных групп препаратов предпочтительны для купирования 

психомоторного возбуждения в условиях соматического стационара: 

1. Барбитураты 

2. Амитриптилин 

3. Нейролептики 

4. Транквилизаторы 

Сомнабулизм - это  

Улучшение энергетического 

состояния нейронов 

Активация пластических 

процессов в ЦНС 

Усиление процессов 

синаптической передачи в ЦНС 

 

Улучшение утилизации 

глюкозы 



 

Укажите правильный ответ: 
Какие из перечисленных препаратов применяются в качестве корректора при 

нейролептической терапии (с целью предупреждения развития экстрапирамидных 

нарушений): 

1. Реладорм 

2. Ноотропил 

3. Циклодол 

4. Фентанил 

 

Укажите правильный ответ: 

Поздняя инсомния связана с одним из следующих нарушений: 

1. Сокращение фазы дельта сна (медленного сна) 

2. Сокращение фазы быстрого сна (REM-сна) 

3. Трудности засыпания на 1-й стадии сна 

4. Сокращение циклов сна 
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