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науIного руководителя об аспиранте кафедры внутренних болезней Ns 3
ГБОУ ВПО СОГМА Минздрава России ,Щауровой Мадине Щаурбековне,

выполнившей диссертационное исследование <<Клинико-патогенетические
особенно сти и оптимизация терапии больных хронической обструктивной
болезнью легких в сочетании с артериа_гrьной гипертензией>> на соискание

уrеной степени кандидата медицинских наук по специ€шьности
14.01.04. - внутренние болезни

.Щиссертационная работа М.Д. ,.Щауровой выполнена в процессе ее

обуrения в заочной аспирантуре на кафедрах внутренних болезней М 3 и

фармакологии с кJIинической фармакологией.

,Щиссертационная работа М.Д. Щауровой посвящена из)п{еЕию

структурно-функционzlJIьного состояния сердца, эндотели€Lльной дисфункции

и системного воспшIителъного ответа у больных хронической обструктивной

болезнью легких в сочетании с артери€tльной гипертензией и поиску путей

оптимизации лекарственной терапии данной категории больных.

Работая над диссертацией, Мадина ,Щаурбековна проявила себя

целеустремленным исследователем, освоила ряд диагностических методов,

продемонстриров€uIа способность к самостоятелъному научному

осмыслению полr{енных результатов, их анализу и обобщению. Хорошие

теоретические знания и практическая подготовка позволили диссертанту

успешно завершить запланированное исследование. Автором предложен

метод лечения, уrитывающий общность патогенеза сочетанной

кардиореспираторной патологии, что позволит повысить эффективность

проводимой терапии. Полученные данные подтверждаются достаточным

числом клинических, инструментаJIьных и лабораторных исследований,

выполненных на современном методическом уровне, и соответствующей

статистическои обработкой полr{енных данных. Результаты

диссертационного исследования представляют

практический интерес, внедрены в лечебный

несомненный научный и

процесс в ряде лечебно-

профилактических учреждений республики.



,Щиссертантом опубликовано |2 печатных работ, в том числе 3 в

журналах, рекомендованных ВАК Минобразования России. Полуrенные

данные были доложены и обсуждались на Harlнbtx конференциях.

,Щиссертационная работа прошла апробацию на совместном заседании кафедр

внутренних болезней Ns З, J\b 4, фармакологии с клинической

фармакологией, патологической физиологии, общественного здоровья и

здравоохранения,

больницы СОГМА.

LЦIИЛ, терапевтического отделения Клинической

В шроцессе работы диссертант проявила себя как инициативный и

добросовестный исследователь, который ответственно относится ко всем

поруIениrIм, стремится вникнуть в суть проблемы, может самостоятельно

решать поставленные научные и практические задачи. В настоящее время

М.Д.,Щаурова - подготовленный квалифицированный специалист, достойный

присуждения ученой степени кандидата медицинских наук.

Наl"rный руководитель :

заведующая кафедрой внутренних болезней J\ЪЗ

ГБОУ ВПО СОГМА Минздрава России,
доктор медицинских наук, профессор Т.М. Гатагонова

Подпись д.м.н. профессора Гl

Ученый секретарь ГБОУ ВПО
Минздрава России, д.х.н., п Калагова
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