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Ha aBTopефеpaт ДиссеpTaции {aypoвoй MaДиньl .(aypбeкoBIIЬI

<<Клиникo.ПaToгeнeTиЧеские oсoбенHoсTи и oПTиIuизaция TеpaПии

бoльньIх хpoническoй oбстpyктивнoй бoлезньр Легких B сoчrTaнии с

aрTеpиaЛьнoЙ гиПеpTензией>>, ПpеДсTaBленнoй нa сoискaние yненoй

сTеПени кaнДиДaTa MедициHскиx нayк Пo спеЦиaЛЬHoсTи |4.0|.04.

BIIyTpeнние бoлезни.

Xpoни.tескaя oбстpyктиBнaJI бoлезнь легкиx (ХoБЛ) яBляrTся o.цной из вaжнrйшиx
пpoблем зДpaBooxpaНeкvIЯ кaк B Poссийскoй ФедеpaцuIИ, TaК и в бoльrпиI{cTBе сTpal{ax

Миpa. B нaсToящее BpеМя ХoБЛ paосМaTpиBaеTся кaк незaвиcимьrй фaктop pискa

сep.цеЧнo-сocyдисTЬIХ зaбoлевaний. Haибoлее paсПpoсTpal{енныМ кoмopбидньrм

сoЧrTal{иrМ cЧиTaеTся сoчеTaние ХoБЛ Lt apтrpиaльнoй гипrpTеI{Зии. BьIсoкaя
paсПpoсTpallеннoсTЬ, paсTyщиe пoкtlзaTrли зaбoлeвaемoсти И сМеpTIIoсTи нaселения

oпpе.цеJUIIoT paстyщий иIITеpес иоследoвaтелей к Пoискy пyтей pешениЯ пpoблемьr
paциoнtшЬнoгo ЛrЧeния .цaнHoй кaтегopии бoльньIx и cBиДетелЬсTByеT oб aктyaлЬнoсTи

TrМЬI кaнДи.цaтскoй .цисоrpтaции .{aypoвoй MaдиньI .{aypбекoвньr <Клиникo-
IIaToгенеTические oсoбеннoсти p| oпTиМизaция TrpaПии бoльньгx xpoнинескoй

oбстpyктивнoй бoлeзнЬю легкиx B coЧетaнии с apтеpиaльнoй гипеpтензией>.

Фapмaкoэпи.цеМиoЛoгическoе иссле.цoBaние пoзBoЛилo BьUIBиTЬ oсIloBI{ЬIе
нrДoсTaTки pеaльнoй кЛиHиЧеcкoй пpaктики лечения бoльньтx с сoЧrTaниrМ xpoниЧеcкoй
oбстpyктивнoй бoлезни легких и apTеpиaльнoй гипеpтензии в лечебнo-пpoфилaктических
yЧpех(.ценияХ PCo-Aлaния. ПpoвеДеннoе aBTopoМ кoМплекснoе сpaBIIиTелЬнor
oбслеДoвaние пaциенToв с изoЛиpoBaннЬIМ BapиaHToМ TеЧения xpoниЧеcкoй oботpyктивнoй
бoлезни легкиx или apTеpиaльнoй гипеpтензиv| И c их сoЧеTaниеМ пoДTвеpждaет фaкт
бoлее тя}кeлoгo Tечeния llaToлoгичеокoгo пpoцrосa y кoмopби.цньD( бoльньrx и сoглaсyеTсЯ
c иМеiощиМися пpеДсTaBЛеI{ияМи o пaToгrI{еTическoй poли оиcTемl{ЬIх BoопaЛителЬнЬIх
пpoцеcсoв' лежaщиx B oснoBе хpoни.rеcкoй oбстpyктивнoй бoлезни Легкиx, B
pеМo.целиpoBaнии сеp.цечнo-сoсy.Цистoй сисTеМЬI. PезyльтaтьI' пoЛyЧеннЬIе пpи
пpиМeнении фиксиpoвaннoй кoмбинaции aМлoДиIIиHa И TелМисapTaHa oкaзaли
пoлo}киTелЬнoe BЛияние Нa сyToЧнoе cисТoЛическoе || .циaсToЛичeскoе apTеpиiшЬнoе
.цaBЛение' Эн.цoTелиaЛЬнylo дисфyнкцию, pеМoДелиpoBaниr cep.ццa и фyнкциlo BIIепIнеГ9
.цЬIxaния.



Paбoтa BЬIIIoЛненa нa .цoсTaToЧIIoм пo oбъемy Мaтrpиaле' МrTo.цЬI иcсло.цoBaIIиЯ

инфopмaтиBIlьI, стaTиcTиЧескa,l oбpaбoткa пoJryЧеHI{Ьж .цaннЬж BЬIПoЛнrнa B сooTBеTсTBии

с сoBprМеннЬIМи тpебoвaниями. Bьlвo.цЬI Пo .циссrpтaции ЛoгиЧньr, oтpdжarоT iIoлrIеннЬIе

aBтopoм.цaнные. МaтеpиaльI ДиccеpTaции ДoсTaToчIIo пoЛHo oTpa}кeньr в пyбликaЦИЯх.

ПpедстaвлеHHЬIr в aвтopефеpaTе .цaI{нЬIе сBи.цrTrлъоTByIoT o ToМ, чтo B цrЛoМ

.циccеpTaциoнн€ш paбoтa ,{aypoвoй M.Д. <Клиникo.IIaToгrнrTические oсoбеннoсти И

oпTиMиЗaцуIЯ TeparlИLl бoльньтx xpoниЧескoй oбстpyктивнoй бoлезньro Легкиx B сoчеTaI{ии

с apTrpиЕlльнoй гипеpтензией>, пpе.цcTaBляет coбoй сaМoсToятеЛьнoе зaкoнченHoе нar{нo-

квa.пификaциoннoе иссЛе.цoBaHиl' oTличaloщеrся aктyaлЬнoсTьIo' IIoBиЗной и пpaкти.rеокoй

знaчиМocTьto. Paбoтa ПoЛtioсTьIо oтBечarт тpебoвaнияМ П' 9 кПoлo>кения o пpисyх(Дении

yчrнЬIx степеней> yTBеpхt.ценнoгo ПoсTaI{oBЛениеМ Пpaвительствa Poссийскoй Фе.цеpaции

oT 24.09.20Iз Jю842, пpеДъяBЛяrМЬIМ к кaн.ци.цaTскиM ДиcсеpTaцияМ, a еe aBTop

зacЛyжиBarT искoМoй степени кaн.ци.цaTa Ме.циЦинских нayк пo cпециaЛЬнoсTи r4.0I.04 -

BI{yTpеIrirие бoлезни.
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