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ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена (далее – ППССЗ) в соответствии с ФГОС по специальности 

СПО 33.02.01 Фармация.  

При разработке программы была также использована «Примерная рабочая программа 

элективного курса в рамках реализации общеобразовательного блока «Россия – моя 

история». 

1.2. Место дисциплины в структуре ППССЗ:  

Дисциплина относится к Общему гуманитарному и социально-экономическому учебному 

циклу и изучается в течение третьего семестра второго курса. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины: 

1.1. Цель освоения дисциплины – участие в формировании: 

 - общих компетенций (ОК 1-6). 

  

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих общих 

(ОК) и профессиональных (ПК) компетенций, а также достижения личностных результатов:  

 

№ 

п/п 

Код 

компет

енции 

Содержание 

компетенции (или ее 

части) 

В результате изучения дисциплины 

обучающиеся должны: 

знать уметь 

1. ОК 01 

Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

- основные 

направления развития 

ключевых регионов 

мира на рубеже веков 

(XX – XXI вв.); 

- ориентироваться в 

современной 

экономической, 

политической и 

культурной ситуации 

в России и мире; 

2. ОК 02 

Осуществлять поиск, 

анализ и 

интерпретацию 

информации, 

необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

- сущность и причины 

локальных, 

региональных, 

межгосударственных 

конфликтов в конце XX 

-начале XXI в.; 

- соотносить 

исторические 

события, процессы с 

определенным 

периодом истории; 

3. ОК 03 

Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие 

- основные процессы 

(интеграционные, 

поликультурные, 

миграционные и иные) 

политического и 

экономического 

развития ведущих 

государств и регионов 

- толковать 

содержание основных 

терминов 

исторической и 

общественно-

политической 

лексики; 
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мира; 

4. ОК 04 

Работать в коллективе 

и команде, 

эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами 

- назначение ООН, 

НАТО, ЕС и других 

организаций и 

основные направления 

их деятельности; 

- демонстрировать 

знание основных дат 

отечественной 

истории 

5. ОК 05 

Осуществлять устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации 

с учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

- роль науки, культуры 

и религии в сохранении 

и укреплении 

национальных и 

государственных 

традиций; 

 

6. ОК 06 

Проявлять гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

- содержание и 

назначение важнейших 

правовых и 

законодательных актов 

мирового и 

регионального 

значения 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Объем учебной дисциплины (всего) 48 

в том числе:  

лекции  6 

семинары 26 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 14 

Промежуточная аттестация в форме  зачета 

 

          2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ИСТОРИЯ 

 

 

 

 
Наименование 

разделов и тем 

 

 

 
Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

 

 

 
Объем в 

часах 

Коды 

компетенций, 

личностных 

результатов24, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг. 22  

Тема 1.1. Внутренняя 

политика государственной 

власти в СССР к началу 

1980-х гг. 

Содержание учебного материала 4  
ОК 01–06 Введение. Перемены в период «оттепели». Поиск политического 

курса во второй половине 60-х-начале 80-х. Нарастание 

кризисных явлений в социально-экономической и идейно- 

политических сферах. 

Тема 1.2. СССР в период 

перестройки 

Содержание учебного материала 2  
ОК 01–06 Политизация жизни и подъем гражданской активности населения. 

Экономические реформы. Политические реформы. Политика 

гласности. ГКЧП и распад СССР. 

Тема 1.3. Развитие науки и 

культуры народов Советского 

Союза и русская культура 

Содержание учебного материала: 4 ОК 01–06 

Достижения советской науки. Основные направления развития 

культуры. Изменения в области образования. 

Тема 1.4. Внешняя политика Содержание учебного материала 4  
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СССР Период   «холодной   войны».   Взаимоотношения   со   странами 

«Восточной Европы». Отношения со странами Европы, США, 

странами «третьего мира». Отказ от идеологической 

конфронтации двух систем и провозглашение руководством 

СССР приоритета общечеловеческих ценностей над классовым 

подходом. 

 ОК 01–06 

Тема 1.5. Дезинтеграционные 

процессы в России во второй 

половине 80-х гг. 

Содержание учебного материала 4  
ОК 01–06 Ликвидация (распад) СССР и образование СНГ. Российская 

Федерация как правопреемница СССР. Обострение 

межнационального противостояния: Закавказье, Прибалтика, 

Украина, Молдавия. Отражение событий в Восточной Европе 

на дезинтеграционных процессах в СССР. 

Тема 1.6. Дезинтеграционные 

процессы в Европе во второй 

половине 80-х гг. 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05 Объединение Германии. Страны Восточной Европы во второй 

половине 80-х гг. Начало вывода советских войск из Центральной 

и Восточной Европы. 

Раздел 2. Россия и мир в конце XX – начале XXI века. 24  

Тема 2.1. Постсоветское 

пространство в 90-е гг. XX в. 

Содержание учебного материала 4 ОК 01–06 

«Шоковая терапия». Приватизация и её особенности в России. 

Общественно- политическое развитие в 90-е гг. XX в. 

Тема 2.2. Укрепление влияния 

России на постсоветском 

пространстве 

Содержание учебного материала: 4  
ОК 01–06 Укрепление влияния России на постсоветском пространстве. 

Россия на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, 

Белоруссией. Внутренняя политика России на Северном Кавказе. 

Причины, участники, содержание, результаты вооруженного 

конфликта в этом регионе. Изменения в территориальном 

устройстве Российской Федерации. 
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Тема 2.3. Россия и мировые 

интеграционные процессы. 

Содержание учебного материала 6  
ОК 01–06 Расширение Евросоюза, формирование мирового «рынка труда», 

глобальная программа НАТО и политические ориентиры России. 

Формирование единого образовательного и культурного 

пространства в Европе и отдельных регионах мира. Соотношение 

внутренней и внешней политики. Интеграционные процессы в 

современном мире, их региональная специфика. Антиглобализм. 

Сущность и структура национальной безопасности. 

Тема 2.4. Развитие культуры 

в России в конце XX – начале 

XXI века 

Содержание учебного материала 6 ОК 01–06 

Культура и наука России в конце XX – начале XXI вв. 

Особенности развития современной художественной культуры: 

литературы, киноискусства, театра, изобразительного искусства. 

Тенденции сохранения национальных, религиозных, культурных 

традиций и «свобода совести» в России. Место традиционных 

религий, многовековых культур народов России в условиях 

«массовой культуры» глобального мира. Проблема экспансии в 

Россию западной системы ценностей и формирование «массовой 

культуры».      Идеи      «поликультурности»      и      молодежные 

экстремистские движения. 

Тема 2.5. Перспективные 

направления и основные 

проблемы развития РФ 

на современном этапе 

Содержание учебного материала 4 ОК 01–06 

Курс на укрепление государственности. Инновационная 

деятельность – приоритетное направление в науке и экономике. 

Национальные    проекты.    Социальные    проблемы    и     пути 

их решения. Проблема терроризма. Преемственность социально- 

экономического и политического курса РФ с государственными 

традициями России. 

Промежуточная аттестация 2  

ВСЕГО: 48  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины. 
1. Лекционный зал и аудитории должны быть приспособлены для демонстрации кино-

видео-фильмов и использования проекционной, в том числе мультимедийной техники. 

2. Компьютерный класс с возможностью выхода в интернет. 

Перечень оборудования, необходимого для проведения аудиторных занятий по дисциплине. 

1. Мультимедийные комплексы в аудиториях. 

2. Учебные доски в аудиториях. 

 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы: 

 

 Основные печатные издания 

1. Артемов, В.В. История: учебник для студ. учреждений сред.проф. образования / 

В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. – 21-е изд., испр. – Москва: Академия, 2021. – 448 с. 

 
 Основные электронные издания 

1. Бугров, К. Д. История России : учебное пособие для СПО / К. Д. Бугров, С. В. 

Соколов. — 2-е изд. — Саратов : Профобразование, 2021. — 125 c. — ISBN 978-5-4488- 

1105-0. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды 

СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/104903 

2. История России XX - начала XXI века: учебник для среднего 

профессионального образования / Д. О. Чураков [и др.]; под редакцией С. А. Саркисяна. — 

3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 311 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/467055 

3. Кириллов, В. В. История России: учебник для среднего профессионального 

образования / В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 565 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5- 

534-08560-0. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/490330 

4. Некрасова, М. Б. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Б. Некрасова. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 363 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5- 

534-05027-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489641

https://profspo.ru/books/104903
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5. Зуев, М. Н. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — 4-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 545 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-01293-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/489655 

6. Самыгин, С.И. История: учебник / Самыгин С.И., Самыгин П.С., Шевелев 

В.Н. — Москва: КноРус, 2021. — 306 с. — ISBN 978-5-406-08163-1. — URL: 

https://book.ru/book/939388 

7. История новейшего времени: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / под редакцией В. Л. Хейфеца. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. — 345 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-

5-534-09887-7. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://www.urait.ru/bcode/475370 

8. Пленков, О. Ю. История новейшего времени для колледжей: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / О. Ю. Пленков. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 368 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-11113-2. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/475067 

 Дополнительные источники 

1. Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный ресурс]. 

URL: http://window.edu.ru/window/library 

2. Большая Советская Энциклопедия [Электронный ресурс]. URL: http://bse.sci- 

lib.com 

3. Матюхин, А.В. Отечественная история /А.В. Матюхин, Ю.А. Давыдова, Р.Е. 

Азизбаева- 2-е изд. – Москва: Синергия, 2017. – 337 с. 

 

 

4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ И 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ  

 

№

 

п/

п 

№ 

семес

тра  

Формы контроля 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

 

 

 

Коды 

компете

нций 

 

Оценочные средства 

виды 

кол-во 

контроль

ных 

вопросов 

кол-во 

вариантов 

тестовых 

заданий 

1. 

 

Теку

щий 

конт

роль 

 

Контроль 

освоения 

темы  

Развитие СССР 

и его место в 

мире в 1917-

1991 гг. 

ОК 1-6 

Тесты 10-20 8-15 

Контроль 

самостояте

льной 

работы 

обучающег

ося 

Россия и мир в 

конце XX – 

начале XXI 

века. 

ОК 1-6 

Решение 

задачи 
1 1 

http://www.urait.ru/bcode/489655
http://www.urait.ru/bcode/475370
http://www.urait.ru/bcode/475067
http://window.edu.ru/window/library
http://bse.sci-lib.com/
http://bse.sci-lib.com/
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2. 

 Про

меж

уточ

ная 

атте

стац

ия  

зачет 

 

ОК 1-6 

Зачетно

е 

задание 

1 1 
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