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№ 

темы 

Наименование темы Продолжи

тельность 

занятия 

1. Методологические и правовые основы безопасности 

жизнедеятельности человека. 
1 

2. Влияние среды обитания на безопасность жизнедеятельности человека. 2 

3. Безопасность жизнедеятельности в медицинских организациях. 2 

4. Безопасность жизнедеятельности и здоровый образ жизни. 1 

5 Первая помощь при ранениях. Временная остановка наружного 

кровотечения. Десмургия. 
4 

6 Первая помощь при переломах и вывихах. Транспортная 

иммобилизация. 
4 

7 Принципы и методы сердечно-легочной реанимации. 2 

8 Первая помощь при несчастных случаях и острых заболеваниях. 4 

9 Национальная безопасность России. Современные войны и 

вооруженные конфликты. Характеристика поражающих факторов  

оружия. 

6 

10 Чрезвычайные ситуации. Единая государственная система 

предупреждения и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций. 
6 

11 Основы мобилизационной подготовка и мобилизация здравоохранения, 

модуль по блоку БЖД 
4 


