Вопросы по биохимии

 на 2016-2017 учебный год
I. Введение в предмет. Строение и функции белков
1. Предмет и задачи биологической химии. Место биохимии среди других биологических наук.

2. Важнейшие этапы в развитии биохимии. Биохимия и медицина. Роль отечественных ученых.

3. Белки - основа жизни. Физико-химические свойства белков: молекулярная масса, методы ее определения; размеры и форма белковой молекулы, устойчивость водных растворов, амфотерность.

4. Первичная структура - основа биологических свойств и видовой специфичности белков. Пептидная связь, ее образование.
5. Уровни организации белковой молекулы : вторичная, третичная,  четвертичная структура. Типы взаимодействия при их образовании. Методы изучения структуры белков.

6. Денатурация белков. Факторы, вызывающие денатурацию. Ренатурация.

7. Классификация белков. Общая характеристика сложных белков.

8. Нуклеопротеины. Строение, функции. Нуклеиновые кислоты:  строение.  Отличительные признаки РНК и ДНК.

9. Хромопротеины. Отдельные представители.

10. Гемоглобин. Строение, функции гемоглобина. Типы гемоглобина. Производные гемоглобина. Значение 2,3-дифосфоглицерата в транспорте гемоглобином кислорода.

11. Липопротеины. Строение. Отдельные классы липопротеинов.

12. Фосфопротеины. Отдельные представители.

13. Гликопротеины. Строение. Представители. Биологическая роль.                                                                     

II. Ферменты.
14. История открытия  и изучения ферментов. Особенности ферментативного катализа.

15. Современная классификация и номенклатура ферментов.

16. Химическая природа ферментов. Однокомпонентные и двукомпонентные ферменты. Примеры.

17. Структурная организация ферментов. Понятие об активном, аллостерическом центрах. Функциональные группы ферментов.

18. Механизм действия ферментов. Основные отличия ферментативного катализа от неферментативного.

19. Свойства ферментов. Зависимость ферментативной реакции от рН, температуры. Специфичность действия ферментов.

20. Активаторы и ингибиторы ферментов. Ингибиторы ферментов различного характера.

21. Понятие о проферментах.

22. Понятие об изоферментах.

23. Регуляция активности ферментов. Аллостерические ингибиторы и активаторы.

24. Принципы количественного определения активности ферментов. Единицы измерения активности ферментов.

25. Применение ферментов как аналитических реагентов при лабораторной диагностике. Энзимотерапия. Энзимодиагностика. Иммобилизованные ферменты.   

III. Витамины  

26. Витамины. История витаминологии. Классификация.

27.  Витамины. Понятие о гипо- и гипервитаминозах. Примеры. Причины витаминной недостаточности. Антивитамины.

28. Витамин В1. Строение, Роль в обмене веществ.

29. Витамин В2. Строение. Биологическая роль.

30. Витамин В6. Строение. Биологическая роль.

31. Витамин В12. Строение. Биологическая роль.

32. Витамин С. Строение. Роль в обмене веществ, пищевые источники, суточная потребность, признаки гиповитаминоза.

33. Витамин РР. Строение Биологическая роль.

34. Витамин А. Биологическая роль.

35. Витамин Д. Биологическая роль.

36. Витамин Е. Биологическая роль.

37. Витамин К. Биологическая роль.

38. Биохимические механизмы обмена и функций витаминов. Коферменты. Примеры.

  IV. Гормоны. Регуляция обмена веществ.
39. Понятие о гормонах. Классификация гормонов. Общий механизм действия гормонов.

40.  Механизм клеточного действия гормонов:  с участием ц-АМФ; механизм с прямым взаимодействием с хроматином.

41. Гормоны щитовидной железы. Роль тироксина и тиреокальцитонина в обмене веществ.

42. Паратгормон. Роль в обмене веществ.

43. Гормоны коры надпочечников. Минералокортикоиды, биосинтез и строение, роль в обмене веществ.

44. Гормоны коры надпочечников. Глюкокортикоиды. Строение. Биосинтез. Механизм клеточного действия. Роль в обмене веществ.

45. Гормоны мозгового слоя надпочечников. Строение, синтез, механизм клеточного действия. Роль в обмене веществ.

46. Гормоны задней доли гипофиза Вазопрессин, структура и его роль в осмотическом концентрировании мочи.

47. Мужские половые гормоны. Синтез, механизм клеточного действия.  Влияние на обмен веществ.

48. Женские  половые гормоны. Синтез, механизм клеточного действия.  Влияние на обмен веществ.

49. Клеточный механизм действия инсулина на уровне органов мишеней.

50. Глюкагон, роль в обмене веществ.

51. Нарушение обмена веществ при инсулиновой недостаточности.
V. Энергетический обмен

52. Обмен веществ, основные этапы унификации энергетического материала.

53. Взаимосвязь различных видов обмена. Регуляция метаболизма.

54. Общие понятия о биологическом окислении. Значение работ советских ученых в открытии и развитии учения о биологическом окислении. АТФ - универсальная форма энергии в клетке.
55.  Понятие об окислительном и субстратном фосфорилировании. Локализация пунктов фосфорилирования.
56. Современная схема терминальной фазы биологического окисления (тканевого дыхания). Структура дыхательной цепи. Характеристика переносчиков электронов дыхательной цепи.
57. Строение митохондрий. Структурная организация цепи переноса электронов и протонов. Механизм сопряжения дыхания и фосфорилирования. Общая характеристика химиосмотической гипотезы окислительного фосфорилирования Митчела-Скулачева.
58. Понятие о метаболических путях. Общие и специфические пути катаболизма углеводов, жиров, аминокислот.
VI.  Обмен и функции углеводов.

59.Основные углеводы животных, их содержание в тканях, биологическая роль.

60.Классификация углеводов. Примеры. 

61.Гомополисахариды. Строение и свойства гликогена, как основного резервного гомополисахарида. 

62.Гетерополисахариды. Отдельные представители. Биологическая роль.

63.Основные углеводы пищи. Переваривание углеводов. Характеристика ферментов.

1.  Глюкоза как важнейший метаболит углеводного обмена. Общая схема источников и путей расходования глюкозы в организме.

2.  Содержание глюкозы в крови. Гормональная регуляция.

3.  Анаэробный распад глюкозы (гликолиз). Этапы. Гликолитическая оксидоредукция. Регуляция. Физиологическое значение анаэробного распада глюкозы. Баланс энергии.

4.  Гликогенолиз. Отдельные этапы. Характеристика ферментов.

5.  Аэробное окисление глюкозы. Изложить анаэробную фазу.

6.  Аэробное окисление глюкозы. Челночные механизмы. 

7.  Аэробное окисление глюкозы. Изложить аэробную фазу, начиная с окисления пировиноградной кислоты.

8.  Цитратный цикл. Последовательность реакций, характеристика ферментов, связь с ЦПЭ. Аллостерические механизмы регуляции.

9.  Пентозо-фосфатный путь превращения глюкозы. Отдельные стадии.

10.  Суммарные результаты пентозо-фосфатного пути: образование НАДФ Н+(Н+), пентоз, АТФ, значение.

11.  Биосинтез гликогена в печени. Регуляция. .

12.  Резервирование и мобилизация гликогена. Гормональная регуляция. 
13.  Регуляция путей метаболизма глюкозы. Сахарный диабет.

14.  Врожденные нарушения метаболизма углеводов. Гликогенозы.

15.  Глюконеогенез. Основные этапы. Значение.  

VI.  Строение, обмен и функции липидов. 

79.Понятие о липидах. Биологическая роль. Классификация липидов.

80.Нейтральные жиры. Простые и смешанные триацилглицерины. 

81.Высшие жирные кислоты, структура, свойства, биологическая роль. Понятие о полиненасыщенных жирных кислотах. 

1.  Фосфоглицериды. Строение, биологическая роль. Отдельные представители.

2.  Сфинголипиды. Строение, биологическая роль.

3.  Гликолипиды. Строение. Основные представители.

4.  Основные представители стероидов.

5.  Липиды пищи, их характеристика. Суточная потребность в липидах. 

6.  Переваривание липидов. Этапы.  Факторы, участвующие в этом процессе.

7.  Химический состав желчи. Роль желчи в переваривании липидов.

8.  Нарушения переваривания и всасывания пищевых жиров.

9.  Продукты ферментативного гидролиза различных липидов в кишечнике и их всасывание.

10.  Ресинтез триацилглицеринов в стенке кишечника.
11.  Содержание липидов в крови. Транспортные формы липидов. Депонирование липидов.
12.  Мобилизация жира из жировых депо. Каскадный механизм липолитического процесса, его регуляция.

13.  Окисление высших жирных кислот. Подготовительные реакции. Активация жирных кислот. Роль карнитина в окислении жирных кислот. Последовательность реакций, происходящих  в митохондриях.
14.  Энергетическая ценность окисления высших жирных кислот. Суммарное уравнение окисления жирных кислот на примере пальмитиновой кислоты.
15.  Особенности окисления жирных кислот с нечетным числом атомов углерода и ненасыщенных высших жирных кислот.
16.  Биосинтез и использование в тканях ацетоуксусной кислоты. Физиологическое значение этого процесса.
17.  Формирование кетоновых тел. Причины и последствия кетоза.
18.  Биосинтез высших жирных кислот. Роль ацетил-КоА в биосинтезе высших жирных кислот, транспорт через митохондриальную мембрану.
19.  Биосинтез жирных кислот. Общие положения. Формирование малонил-КоА. АПБ, биологическая роль. Стадии удлинения цепочки жирной кислоты.
20.  Ненасыщенные высшие жирные кислоты. Представители кислот с различной степенью  насыщенности. Образование ненасыщенных жирных кислот.
21.  Биосинтез триацилглицеринов в тканях. Пути формирования в тканях глицерофосфата.
22.  Биосинтез фосфоглицеринов в тканях.
23.  Фосфатидная кислота, строение, участие в биосинтезе липидов.
24.  Обмен холестерина. Биологическая роль. Пути катаболизма.
25.  Холестерин, строение, свойства, основные этапы синтеза и его регуляция.
26.  Патология липидного обмена.
27.  Атеросклероз. Наиболее распространенные гипотезы о причине атеросклероза.
VII.  Обмен простых белков.

109.Пищевые продукты - источники белков. Нормы белка в питании.   Биологическая ценность белков. Понятие об азотистом балансе.

110.Переваривание белков в желудке, характеристика ферментов. Роль соляной кислоты.

111.Переваривание белков и полипептидов в кишечнике. Характеристика протеиназ.

112.Бактериальное разложение аминокислот в кишечнике. Обезвреживание.

113.Бактериальное разложение аминокислот в кишечнике. Обезвреживание ядовитых продуктов в печени. Диагностическая ценность пробы Квика.
114.Всасывание аминокислот. Судьба всосавшихся аминокислот.

115.Общие пути обмена аминокислот. Трансаминирование. Наиболее важные представители трансаминаз. Значение трансаминирования.

116. Окислительное  дезаминирование. Другие виды дезаминирования. Биологическое значение этого процесса.
117. Декарбоксилирование аминокислот. Гистамин, серотонин и другие биогенные амины.

118.  Пути накопления аммиака в организме человека. Образование аммиака в процессе катаболизма аминокислот, другие источники аммиака в организме.

119. Биосинтез мочевины: последовательность реакций, связь орнитинового цикла с превращением фумаровой и аспарагиновой кислот.

120. Образование амидов - путь фиксации аммиака.

121. Судьба углеводородного скелета аминокислот. Глюкопластические и  кетопластические аминокислоты.

122.Особенности обмена серусодержащих аминокислот.

123.Синтез креатина и креатинина, креатинфосфат - дополнительный источник энергии мышечного сокращения.

124.Специфические пути обмена фенилаланина и тирозина.

125.Патология белкового обмена. Белковое голодание. Причины и последствия.

126.Врожденные нарушения обмена некоторых аминокислот (фенилкетонурия, алкаптонурия, цистиноз и цистинурия).

VIII. Обмен сложных белков. Биосинтез белка и нуклеиновых кислот.
127.Обмен нуклеопротеидов. Переваривание и всасывание.

128.Распад нуклеиновых кислот в тканях. Катаболизм пуриновых оснований.
129.Распад нуклеиновых кислот в тканях. Катаболизм пиримидиновых нуклеотидов.                                                     

130.Биосинтез пуриновых нуклеотидов в тканях. Регуляция.

131.Биосинтез пиримидиновых нуклеотидов в тканях. 

132.Нарушения обмена пуриновых нуклеотидов. Подагра.

133.Нарушения порфиринового обмена. Порфирии.

134.Катаболизм гемоглобина в тканях.

135.Билирубин. Путь обезвреживания. Понятие о « прямом» и « непрямом» билирубине.

136.Нарушения обмена билирубина. Желтухи: надпеченочная, печеночная, подпеченочная ( гемолитическая, паренхиматозная, обтурационная).

137.Биосинтез гема.

138. Понятие о гемоглобинопатиях.

Х. Биохимия крови.
139..Белки сыворотки крови. Белковый коэффициент и его значение.

140.Белки сыворотки крови. Отдельные представители. Биологические функции.

141.Отдельные белки плазмы крови. Белки «острой»  фазы и их диагностическое значение.

142.Иммуноглобулины: классы, строение, синтез и биологическая роль.

143.Небелковый органический состав плазмы крови, остаточный азот. Азотемия: продукционная и ретенционная.

144.Липопротеиновый состав плазмы крови, характеристика и клиническое значение определения липопротеинов. Гиперлипопротеинемии.

145.Ферменты крови. Ферменты в диагностике заболеваний. Примеры.

146.Трансаминазы. Методы определения, коэффицент де Ритиса, клиническое значение
ХI. Биохимия почек.
147.Роль почек в регуляции водно-солевого обмена. Вазопрессин, альдостерон, ренин-ангиотензиновая система.
148.Физико-химические свойства мочи в норме и ее химический состав.
149.Роль почек в регуляции кислотно-основного состояния. Глутаминаза почек: образование, выделение солей аммония из организма, изменение активности при ацидозе. 
150.Патологические компоненты мочи. Клиническое значение анализа мочи.
IX.  Водно-солевой обмен.
151.Эндогенная вода. Компартментализация жидкостей в организме. Значение воды в организме.

152.Биологическая роль Na+  и К+. Их содержание в плазме крови и тканях. Биологическая роль, регуляция уровня. 
153.Биологическая роль кальция и фосфора. Их содержание в крови и тканях. Биологическая роль, регуляция уровня.
154.Регуляция уровня Са++ в крови ( паратгормон, кальцитонин, 1,25- диоксихолекальциферол ).

155.Железо, его концентрация в сыворотке крови. Биологическая роль. Определение железа в сыворотке крови.

156.Микроэлементы и их биологическая роль. 

157.Роль минеральных веществ в организме.
Перечень лабораторных работ.

158.Количественное определение активности амилазы слюны. 

159.Определение активности сукцинатдегидрогеназы и изучение конкурентного ингибирования.

160.Принцип количественного метода определения глюкозы в крови ( глюкозооксидазный метод).

161.Количественное определение холестерина в сыворотке крови.

162.Количественное определение активности пепсина желудочного сока.

163.Количественное определение мочевины в крови.

164.Принцип метода количественного определения прямого билирубина в сыворотке крови. 

165.Количественное определение Са++ в крови.

166. Количественное определение железа в крови.

167.Определение активности АлАТ и АсАТ сыворотки крови и клиническое значение.

168.Количественное определение белка в крови и моче.

169Определение желчных пигментов в моче.

1.  Определение глюкозы в моче.

2.  Методы обнаружения крови в моче.

3.  Метод количественного определения мочевины в моче.

4.  Биуретовые реакции на полипептиды

5.  Влияние активатора и неспецифического ингибитора на активность амилазы

6.  Качественная реакция на молочную кислоту ( реакция Уффельмана)

7.  Количественное определение пировиноградной кислоты в моче

8.  Проба Легаля на ацетон

9.  Реакция Герхардта на ацетоуксусную кислоту

10.  Переаминирование (трансаминирование).
11.  Определение креатинина в моче по Фолину

12.  Цветные реакции на инсулин. Обнаружение пептидных связей (биуретовая реакция)

13.  Определение титрационной кислотности мочи

14.  Обнаружение минеральных веществ в моче

15.  Обнаружение в моче патологических составных частей

16.  Открытие йода в тиреоидине

17.  Определение 17-кетостероидов в моче.

18.  Проба Вельтмана.

