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АННОТАЦИЯ 

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Физикальное обследование пациента» 
к основной профессиональной образовательной программе высшего образования - 

программе ординатуры по специальности 

31.08.01Акушерствоигинекология 

Укрупненная группа специальностей 31.00.00 Клиническая медицина Уровень 

высшего образования: Подготовка кадров высшей квалификации Общая 

трудоемкость: 72 часа, или 2 зач. ед. 

Форма обучения: очная 

 

 

Рабочая программа дисциплины «Физикальное обследование пациента» составлена на 

основании Федерального государственного образовательного стандарта высшего 

образования по специальности 31.08.01 Акушерство и гинекология, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки РФ от 9 января2023 г. № 6 и учебного плана 

ФГБОУВОСОГМА Минздрава России по специальности 31.08.01 Акушерство и гинекология 

(уровень подготовки кадров), утвержденного ученым советом ФГБОУ ВО СОГМА МЗ РФ от 

«13»  апреля 2023 г., протокол № 7. 

Цель изучения дисциплины — обеспечить подготовку квалификационного врача- акушера-
гинеколога, имеющего фундаментальные знания по акушерству и гинекологии и 

возможность использования этих знаний в клинической практике врача-специалиста; дать 

знания, соответствующие современному уровню развития гинекологии. 

Задачи  дисциплины: 

- Развитие у ординаторов клинического мышления; 

- научить ординатора составлять рациональное комплексное обследование 

беременных и гинекологических больных; 

- привить умение оценить достоверность и прогностическую ценность результатов

 клинико-лабораторных  исследований в практике врача-

акушера-гинеколога, хорошо ориентироваться  в  сложной 

акушерско-гинекологической патологии, оказывать специализированную медицинскую 

помощь. 

Место дисциплины «Физикальное обследование пациента» в структуре основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования - программы 

ординатуры по специальности 31.08.01 Акушерство и гинекология: Дисциплина 

вариативной части блока I «Физикальное обследование пациента», относится к дисциплинам, 

направленным на подготовку кадров высшей квалификации в ординатуре, сдаче 

государственной итоговой аттестации и получения квалификации врача-акушера-гинеколога. 



Требования к результатам освоения дисциплины «Физикальное обследование 

пациента». Процесс изучения дисциплины направлен на формирование и развитие 
универсальных и профессиональных компетенций: 

УК-4 -Способен выстраивать взаимодействие в рамках своей профессиональной деятельности; 

ПК-5 -Способен планировать и решать задачи собственного профессинального и личностного 

развития, включая задачи изменения карьерной траектории. 

В результате изучения дисциплины ординатор должен: 

Знать: 

- теоретические основы гинекологии, базирующиеся на знаниях фундаментальных 
дисциплин, сущность процессов, происходящих в организме женщины с гинекологической 
патологией; 

- основы топографической анатомии областей тела и, в первую очередь, передней брюшной 

стенки и брюшной полости, забрюшинного пространства, малого таза и урогенитальной 

области в норме и при патологии; 

- основныевопросынормальнойипатологическойфизиологиисоответственноу здоровых 

женщин и при акушерско-гинекологической патологии; 

- взаимосвязь функциональных систем организма и уровни их регуляции; физиологию и 

патологию менструальной функции женщины; 

- физиологию и патологию беременности, родов и послеродового периода, группы риска; 

- Основыпатогенетическогоподходаприпроведенииобследованияитерапиив акушерстве и 

гинекологии; 

- новые современные методы профилактики и лечения 

акушерско-гинекологической патологии, а также непланируемой беременности; 

- основы онкологической настороженности в целях профилактики и ранней 

диагностики злокачественных новоообразований у женщин; 

- организацию,проведениедиспансеризацииженщин,анализееэффективности; 

- показания к госпитализации беременных женщин; 

- Международную статистическую классификацию болезней и проблем, 
связанных со здоровьем. 

Уметь: 

- Уметь пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет и 

учебным интернет-порталом для профессиональной деятельности. 

- Получить информацию о течении беременности, о заболевании; 

- Выявить факторы риска развития той или иной акушерской и гинекологической 

патологии и организовать проведение мер профилактики; 

- Применитьобъективныеметодыобследованиябеременной,больной,выявить 

общие и специфические признаки гинекологического заболевания или осложнения 

беременности; 

- Выявить ранние признаки беременности, определить ее сроки, положение плода, размеры 

таза; 

- Получить информацию о течении беременности, о заболевании; 

- Выявить факторы риска развития той или иной акушерской и гинекологической 

патологии и организовать проведение мер профилактики; 

- Применить объективные методы обследования беременной, больной, выявить общие и 

специфические признаки гинекологического заболевания или осложнения беременности; 

- Оценить тяжесть состояния больной, определить объем и последовательность 

реанимационных мероприятий; 

- Уметь интерпретировать результаты методов физикального обследования; 



Владеть; 

- Клинико-лабораторными методами диагностики и практическими навыками для 

оказания специализированной помощи по гинекологии; 

- Методами диагностики акушерской и гинекологической патологии; 

- Методами диспансерного наблюдения за беременной, диагностики и 

консервативного лечения акушерской патологии; 

- физикальными методами для обследования гинекологической пациентки и 

беременной женщины; 

- навыками интерпретации результатов обследования у гинекологических больных 

и беременных; 

- информацией об отклонении показателей обследования с учетом патологических

 состояний, симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в 

соответствии с Международной статистической классификацией болезней и проблем, 

связанных со здоровьем; 

 

Виды работы: лекции, практические занятия, самостоятельная работа ординаторов. 

Изучение дисциплины заканчивается сдачей зачета. 

 

 

 

 

Зав. кафедрой акушерства и 
гинекологии №2. профессор ЦидаеваТ.И. 


