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АННОТАЦИЯ 
К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ПРАКТИКИ 

КЛИНИЧЕСКАЯ  ПРАКТИКА 
 

к основной профессиональной образовательной программе высшего 

образования - программе ординатуры по специальности 
31.08.01 Акушерство и гинекология 

 

Укрупненная группа специальностей 31.00.00 Клиническая медицина 

Уровень высшего образования: Подготовка кадров высшей квалификации 

Общая трудоемкость: 2376 часов, или 66 зач. ед. 
Форма обучения: очная 

 
Рабочая программа производственной (клинической) практики составлена на 

основании Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования 

по специальности 31.08.01 Акушерство и гинекология, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки РФ от 9 января 2023 г. № 6 и учебного плана ФГБОУ ВО 

СОГМА Минздрава России по специальности 31.08.01 Акушерство и гинекология (уровень 

подготовки кадров, утвержденного ученым советом ФГБОУ ВО СОГМА МЗ РФ от 

«13» апреля 2023 г., протокол № 7. 
 

Цель практики — приобретение и совершенствование умений и навыков, 

необходимых для осуществления профессиональной деятельности врача-акушера-

гинеколога, способного оказывать медицинскую помощь, включая обследование, 

лечение, в том числе при неотложных состояниях, профилактику, реабилитацию, 

экспертизу, приобретение опыта в решении основных профессиональных задач в 

реальных условиях. 

 

Задачи практики: 

Задачи первого года обучения (акушерство):  

1. Освоение принципов работы в поликлинике и стационаре, оказывающих 

медицинскую помощь беременным, роженицам и родильницам по профилю 

"акушерство";  

2. Освоение практических навыков работы в приемном отделении, в палатах 

и смотровых кабинетах отделения патологии беременных, в родильном блоке 

(родильном зале, операционном блоке, в палате интенсивной терапии), в 

палатах и смотровых кабинетах послеродового отделения.  

3. Приобретение и совершенствование умений и навыков обследования 

беременных, рожениц и родильниц (сбор анамнеза, осмотр, обоснование 

предварительного диагноза, составление плана обследования, ведения 

беременности и родов, послеродового периода);  

4. Овладение современными алгоритмами дифференциальной диагностики 

акушерских осложнений;  

5. Совершенствование умений и навыков определения медицинских 

показаний к проведению инструментальных и лабораторных методов 

обследования, интерпретации полученных результатов; 

 6. Приобретение и совершенствование умений и навыков в назначении и 

проведении лечения беременным с патологией беременности;  



7. Освоение методов и техники проведения хирургических манипуляций и 

операций пациенткам в период беременности;  

8. Освоение принципов послеоперационного ведения пациенток в период 

беременности;  

9. Приобретение и совершенствование умений и навыков ведения 

физиологических и патологических родов, в том числе ассистировать при 

оперативном родоразрешении (операции кесарева сечения), оценивать 

послеродовые осложнения (воспалительные и невоспалительные);  

10. Освоение навыков ведения пациенток в послеродовом периоде, в том 

числе после манипуляций и хирургических вмешательств;  

11. Приобретение и совершенствование умений и навыков в определении 

медицинских показаний и медицинские противопоказаний для проведения 

мероприятий по медицинской реабилитации, санаторно-курортному 

лечению пациенток в период 24 беременности, послеродовом периоде после 

хирургических вмешательств, после осложнений в родах;  

12. Приобретение и совершенствование умений и навыков в проведении 

санитарно-просветительской работы по формированию здорового образа 

жизни, профилактического консультирования пациенток в период 

беременности и послеродовом периоде, направленное на предупреждение 

развития акушерских осложнений, гинекологических заболеваний и 

заболеваний молочных желез, инфекционных заболеваний;  

13. Приобретение и совершенствование умений и навыков в определении 

наличия временной нетрудоспособности пациенток в период беременности и 

послеродовом периоде, выдачи и продлении листка нетрудоспособности; 14. 

Приобретение и совершенствование умений и навыков в проведении 

осмотра, оценке и распознавания состояний, требующих оказания 

неотложной медицинской помощи, маршрутизации пациентов при 

неотложных ситуациях;  

15. Овладение методологией консультирования пациентов и их законных 

представителей при обосновании выбора методов диагностики, лечения, 

последующего диспансерного наблюдения, разработке плана реабилитации 

последствий заболеваний и состояний во время беременности, акушерских 

осложнений;  

16. Приобретение умений и навыков профессионального общения при 

взаимодействии с коллегами, ведения медицинской документации, включая 

работу в ЕМИАС, и организации деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала.  

 

 

Задачи второго года обучения (гинекология):  

1. Освоение принципов организации работы поликлиники и стационара для 

оказания помощи пациентам с гинекологическими заболеваниями и 

доброкачественными диффузными изменениями молочных желез;  

2. Освоение практических навыков работы в палатах и смотровых кабинетах 

гинекологического стационара, предоперационной палате, операционном 

блоке, в палате интенсивной терапии;  

3. Приобретение и совершенствование умений и навыков обследования 

женщин с гинекологическими заболеваниями и доброкачественными 

диффузными изменениями молочных желез (сбор анамнеза, осмотр, 



обоснование предварительного диагноза, составление плана обследования); 

4. Овладение современными алгоритмами дифференциальной диагностики 

гинекологических заболеваний и изменений молочных желез;  

5. Совершенствование умений и навыков определения медицинских 

показаний к проведению инструментальных и лабораторных методов 

обследования, интерпретации полученных результатов;  

6. Приобретение и совершенствование умений и навыков в назначении и 

проведении лечения женщинам с гинекологическими заболеваниями и 

доброкачественными диффузными изменениями молочных желез;  

7. Приобретение и совершенствование умений и навыков выполнения 

медицинских манипуляций, ассистирования при хирургических 

вмешательствах, пациентам с гинекологическими заболеваниями;  

8. Освоение навыков ведения пациенток в послеоперационном периоде; 25 9. 

Приобретение и совершенствование умений и навыков в определении 

медицинских показаний и медицинские противопоказаний для проведения 

мероприятий по медицинской реабилитации, санаторно-курортному 

лечению пациенток с гинекологическими заболеваниями и 

доброкачественными диффузными изменениями молочных желе;  

10. Приобретение и совершенствование умений и навыков в проведении 

санитарно-просветительской работы по формированию здорового образа 

жизни, профилактического консультирования пациенток, направленное на 

предупреждение развития гинекологических заболеваний и заболеваний 

молочных желез;  

11. Приобретение и совершенствование умений и навыков в определении 

наличия временной нетрудоспособности пациенток с гинекологическими 

заболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных 

желез, выдачи и продлении листка нетрудоспособности;  

12. Приобретение и совершенствование умений и навыков в проведении 

осмотра, оценке и распознавания состояний, требующих оказания 

неотложной медицинской помощи, маршрутизации пациентов при 

неотложных состояниях;  

13. Овладение методологией консультирования пациентов и их законных 

представителей при обосновании выбора методов диагностики, лечения, 

последующего диспансерного наблюдения, разработке плана реабилитации 

последствий гинекологических заболеваний;  

14. Приобретение умений и навыков профессионального общения при 

взаимодействии с коллегами, ведения медицинской документации, включая 

работу в ЕМИАС, и организации деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала;  

15. Адаптация полученных теоретических и практических знаний к реальным 

условиям работы в учреждениях практического здравоохранения на 

различных этапах оказания медицинской помощи по профилю «Акушерство 

и гинекология». 

 
  

  



Место производственной (клинической) практики в структуре основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования - 

программы ординатуры по специальности 31.08.01Акушерство и гинекология: 

Клиническая практика представляет собой Блок 2 основной профессиональной 

образовательной программы, обязательную часть - программы ординатуры (уровень - 

подготовка кадров высшей квалификации). Способы проведения клинической 

практики: 
• стационарная; 
• выездная. 

 

Требования к результатам освоения производственной (клинической) 

практики: 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование и развитие 

универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций: 

УК-1 

Способен критически и системно  анализировать достижения в области 

медицины и фармации, определять возможности и способы их 

применения в профессиональном контексте. 

УК-2 Способен разрабатывать, реализовывать проект и управлять им 

УК-3 

Способен руководить работой команды врачей, среднего и младшего 

медицинского персонала, организовывать процесс оказания 

медицинской помощи 

УК-4 
 Способен выстраивать взаимодействие в рамках своей 

профессиональной деятельности 

УК-5 
Способен планировать и решать задачи собственного профессинального и 

личностного развития, включая задачи изменения карьерной траектории. 

ОПК-1 

Способен использовать информационно- коммуникационные 

технологии  в 

профессиональной 

деятельности и соблюдать правила информационной безопасности 

ОПК-2 

Способен применять основные принципы организации и управления в 

сфере охраны здоровья граждан и оценки качества оказания 

медицинской помощи с использованием основных медико- 

статистических показателей 

ОПК-3 Способен осуществлять педагогическую деятельность 

ОПК-4 
Способен проводить клиническую диагностику и обследование 

пациентов 

ОПК-5 
Способен назначать лечение пациентам при  Заболеваниях и 
(или)состояниях, контролировать 
его эффективность и безопасность 

ОПК-6 

Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по 

медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях, в 

том числе при реализации индивидуальных программ реабилитации 

или реабилитации инвалидов 

ОПК-7 Способен проводить в отношении пациентов медицинскую экспертизу 

ОПК-8 

Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по 

профилактике и формированию здорового образа жизни и санитарно- 

гигиеническому просвещению населения 

ОПК-9 

Способен проводить анализ медико-статистической информации, вести 

медицинскую документацию и организовывать деятельность 

находящегося в распоряжении медицинского персонала 

ОПК-10 
Способен участвовать в оказании неотложной медицинской помощи 

при состояниях, требующих  срочного медицинского 



вмешательства 

ПК-1.  

Проведение медицинского  обследования пациентов в период 

беременности, родов, в послеродовой период, после прерывания 

беременности, с гинекологическими заболеваниями  и 

доброкачественными диффузными изменениями молочных  желез  в 

амбулаторных  условиях и (или) в условиях дневного стационара,

 в стационарных условиях    

ПК-2. 

Назначение и проведение лечения пациентам в период беременности, 
родов, в послеродовой период, после прерывания беременности, с 
гинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузными 
изменениями молочных желез, контроль его эффективности и 
безопасности в амбулаторных условиях и (или) в условиях дневного 
стационара, в стационарных условиях 

ПК-3. 

Проведение и контроль эффективности медицинской реабилитации 
пациентов в период беременности, в послеродовой период, 
после прерывания  беременности, с  гинекологическими заболеваниями 
и  доброкачественными диффузными изменениями молочных желез в 
амбулаторных условиях и (или) в условиях дневного стационара, в 
стационарных условиях 

ПК-4. 

Проведение и контроль эффективности мероприятий  по профилактике и 
формированию здорового образа жизни и санитарно- гигиеническому 
просвещению среди женщин в амбулаторных условиях и (или) в 
условиях дневного стационара, в стационарных условиях 

ПК-5. 

Проведение медицинских экспертиз  в отношении  пациентов  в 

период беременности,  в послеродовой период, после прерывания 

беременности,  с гинекологическими заболеваниями  и 

доброкачественными диффузными изменениями молочных желез  в 

амбулаторных условиях и (или) в условиях дневного 
стационара, в стационарных условиях 

ПК-6.  

Проведение   анализа медико-статистической информации, 

ведение медицинской документации, организация деятельности 

находящегося в распоряжении медицинского персонала  в амбулаторных 

условиях и (или) в условиях дневного стационара, в стационарных 

условиях 

ПК-7. Оказание медицинской помощи в экстренной форме  

 

В результате освоения производственной (клинической) практикой 

ординатор                                                    должен: 

Знать: 
- основы законодательства о здравоохранении и директивные документы, 

определяющие деятельность органов и учреждений здравоохранения; 

- организацию акушерско-гинекологической помощи в стране, организацию работы 

скорой и неотложной помощи; 

- показатели материнской и перинатальной смертности и мероприятия по их 

снижению; 

- основы топографической анатомии областей тела и, в первую очередь, передней 

брюшной стенки и брюшной полости, забрюшинного пространства, малого таза и 

урогенитальной области в норме и при патологии; 

- основные вопросы нормальной и патологической физиологии соответственно у 

здоровых женщин и при акушерско-гинекологической патологии; 

- взаимосвязь функциональных систем организма и уровни их регуляции; 

физиологию и патологию менструальной функции женщины; 

- физиологию и патологию беременности, родов и послеродового периода, группы 

риска; 



- причины возникновения патологических процессов в организме женщины, 

механизмы их развития и клинические проявления; 

- влияние производственных факторов на специфические функции женского 

организма; 

- физиологию и патологию системы гемостаза, показания и противопоказания к 

переливанию крови и ее компонентов; 

- основы водно-электролитного обмена и кислотно-основного состояния крови, 

возможные типы их нарушений и принципы лечения; 

- общие и специальные методы исследования в акушерстве и гинекологии, в т. ч. 

функционального состояния яичников; 

- основы применения эндоскопии и рентгено-радиологии для обследования и лечения 

гинекологических больных; 

- вопросы асептики и антисептики в акушерстве и гинекологии; 

- основы иммунологии и генетики в акушерстве и гинекологии; 
- принципы, приемы и методы обезболивания в акушерстве и гинекологии, основы 

интенсивной терапии и реанимации у женщин и новорожденных; 

- основы инфузионной терапии в акушерстве и гинекологии, характеристику 

препаратов крови и кровезаменителей; 

- основы фармакотерапии в акушерстве и гинекологии; 
- принципы предоперационной подготовки и послеоперационного ведения больных, 

методы реабилитации; 

- основы патогенетического подхода при проведении терапии в акушерстве и 

гинекологии; 

- основы физиотерапии и лечебной физкультуры в акушерстве и гинекологии, 

показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению; 

- основы рационального питания и принципы диетотерапии в акушерско- 

гинекологической практике; 

- новые современные методы профилактики и лечения акушерско-гинекологической 

патологии, а также непланируемой беременности; 

- основы онкологической настороженности в целях профилактики и ранней 

диагностики злокачественных новоообразований у женщин; 

- вопросы временной и стойкой нетрудоспособности, врачебно-трудовой экспертизы 

в акушерстве и гинекологии; 

- организацию, проведение диспансеризации женщин, анализ ее эффективности; 
- особенности санэпидрежима в отделениях акушерского и гинекологического 

стационара, в женской консультации; 

- показания к госпитализации беременных женщин и гинекологических больных; 
- оборудование и оснащение операционных и палат интенсивной терапии, технику 

безопасности при работе с аппаратурой, хирургический инструментарий, 

применяемый при различных акушерско-гинекологических операциях; 

- принципы работы с мониторами; 

- основы юридического права в акушерстве и гинекологии; 

- вопросы организации медицинской службы гражданской обороны. 

Уметь: 

- получить информацию о течении беременности, о заболевании; 
- выявить факторы риска развития той или иной акушерской и гинекологической 

патологии и организовать проведение мер профилактики; 

- применить объективные методы обследования беременной, больной, выявить 

общие и специфические признаки гинекологического заболевания или осложнения 

беременности; 



- оценить тяжесть состояния больной, определить объем и последовательность 

реанимационных мероприятий; 

- оказать необходимую срочную помощь при неотложных состояниях; 

- определить необходимость применения   специальных   методов   исследования 

(лабораторных, рентгенологических, эндоскопических, функциональных), 

интерпретировать полученные данные; 

- выявить ранние признаки беременности, определить ее сроки, положение плода, 

размеры таза; 

- определить показания к госпитализации беременной или гинекологической 

больной, организовать госпитализацию в соответствии с состоянием женщины; 

- составить дифференцированный план ведения беременной и провести его 

коррекцию в динамике; 

- разработать план подготовки больной к экстренной или плановой операции, 

определить степень нарушения гомеостаза, осуществить подготовку всех 

функциональных систем организма к операции; 

- определить группу крови и выполнить внутривенное или внутриартериальное 

переливание крови, реинфузию; выявить возможные трансфузионные осложнения и 

провести необходимые лечебно-профилактические мероприятия; 

- применить по показаниям адекватную методику обезболивания в акушерско- 

гинекологической практике; 

- решить вопрос о трудоспособности больной; 
- вести медицинскую документацию, осуществлять преемственность между лечебно- 

профилактическими учреждениями; 

- проводить профилактику непланируемой беременности; 

- проводить диспансеризацию и оценивать ее эффективность; 
- проводить анализ основных показателей деятельности лечебно- 

профилактического учреждения; 
- проводить санитарно-просветительную работу. 
Владеть: 

- на основании сбора анамнеза, клинического обследования и результатов клинико- 

лабораторных и инструментальных методов исследования методикой установления 

(подтверждения) диагноза при наличии осложненного течения беременности, родов 

и послеродового периода у пациенток в акушерской клиники; 

- методикой составления прогноза течения и определения исходов беременности и 

родов; 

- навыком курирования осложненного течения беременности, родов и 

послеродового периода, гинекологических больных; 

- навыком выявления факторов риска развития той или иной акушерской и 

гинекологической патологии, организовать проведение мер профилактики; 

- навыками ведения физиологических и патологических родов, оперативных 

вмешательств при гинекологической патологии; 
Виды учебной работы: практические занятия, самостоятельная работа 

ординаторов. 
Прохождение практики заканчивается сдачей зачета и итогового экзамена. 

 

 
 

Зав. кафедрой акушерства 

и гинекологии № 2, 

профессор 

 

Цидаева Т.И. 
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