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Дисциплина_____ Основы формирования здоровья детей
Курс __________________ Щ____________________ __
Факультет ___________ Педиатрический_______________

на VI семестр 2022-2023 уч. г.

№ Дата Наименование темы Лектор

1. 17.02.23
Физическое развитие -  ведущий показатель здоровья 
детей и подростков. Состояние здоровья 
современных подростков. Особенности развития 
патологии в подростков возрасте.

Проф. А.Р. Кусова

2. 03.03.23

Современные представления о нервно-психическом 
здоровье детей и подростков. Критические периоды 
в нервно-психическом развитии ребенка. Группы 
нервно-психического здоровья. Состояние нервно- 
психического здоровья дошкольников и школьников 
в современных условиях: тенденции, проблемы, 
пути решения.

Проф. А.Р. Кусова

3. 17.03.23 Организация деятельности центров здоровья для 
детей по формированию здорового образа жизни.

Проф. А.Р. Кусова

4. 31.03.23

Гигиенические основы рационального питания. Роль 
и место питания в профилактике, оздоровлении и 
укреплении здоровья детей и подростков. 
Современные подходы к организации питания 
дошкольников и школьников.

Проф. А.Р. Кусова

5. 14.04.23
Физическое воспитание дошкольников и 
школьников -  важный компонент профилактики, 
оздоровления и укрепления здоровья дошкольников 
и школьников.

Проф. А.Р. Кусова

6. 28.04.23
Современные проблемы подросткового возраста: 
вредные привычки, наркомания, токсикомания, 
инфекции передающиеся половым путем. Проблемы 
полового и гигиенического воспитания.

Проф. А.Р. Кусова

7. 12.05.23

Иммунопрофилактика. Противоэпидемическая 
работа участкового врача-педиатра со здоровыми 
детьми. Организация иммунопрофилактики. 
Противопоказания к вакцинопрофилактике, 
осложнения вакцинального процесса, их 
профилактика. Вакцинация детей, с различными 
отклонениями в состоянии здоровья.

Проф. А.Р. Кусова
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Примечание:
Лекции по дисциплине читаются в аудитории №3 административного корпуса

академии 09.30-11.05.




