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Календарно-тематический план лекций

Дисциплина__________ Физическая культура и спорт__________
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Факультет___________ Медико-профилактический__________

На весенний семестр 2021-2022 учебного года

№ Дата Наименование темы Лектор

1. 21 марта 2022 г. Допинги и стимуляторы в спорте. Ростиашвили Е.Ю.

2. 28 марта 2022 г. Медико-биологические и социальные факторы 
риска в современном обществе.

Ростиашвили Е.Ю.

3. 04 апреля 2022 г. Адаптивная физическая культура и спорт 
инвалидов.

Ростиашвили Е.Ю.

4. 11 апреля 2022 г.
Профессионально-прикладная физическая 
подготовка (ППФП). Физическая культура в 
системе научной организации труда (НОТ).

Горохов С.В.

5. 18 апреля 2022 г.
Общая физическая и спортивная подготовка в 
системе физического воспитания студентов 
медицинских вузов (часть первая)

Горохов С.В.

6. 25 апреля 2022 г.
Общая физическая и спортивная подготовка в 
системе физического воспитания студентов 
медицинских вузов (часть вторая)

Горохов С.В.

7. 02 мая 2022 г. Физическое воспитание учащихся и студентов 
с отклонениями в состоянии здоровья.

Горохов С.В.

8. 16 мая 2022 г. Оптимизация физической активности 
населения.

Аситашвили С.Г.

9. 23 мая 2022 г.
Современные оздоровительно-спортивные 
системы повышения качества жизни человека 
(часть первая).

Аситашвили С.Г.

10. 30 мая 2022 г.
Современные оздоровительно-спортивные 
системы повышения качества жизни человека 
(часть вторая).

Аситашвили С.Г.

Заведующий учебной частью кафедры, 
старший преподаватель
« ' /  » C /J fr A J - tu . /  2022 г.

Примечание: лекции по дисциплине читаются: понедельник
аудитория АЗ 14 учебного корпуса академии №2).

Е.Ю. Ростиашвили

13.45-15.20 (10 лекций,




