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1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины: 

 

1.1. Цель освоения дисциплины – участие в формировании: 

 - общих компетенций (ОК- 1,2, 4, 5, 6,7). 

  
Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих общих 

(ОК) и профессиональных (ПК) компетенций, а также достижения личностных результатов: 

 

 

№ 

п/п 

Код 

компе

тенци

и 

Содержание 

компетенции (или 

ее части) 

В результате изучения дисциплины обучающиеся 

должны: 

знать уметь 

1. ОК 01 

Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно  

к различным 

контекстам 

- актуальный контекст 

философии, в котором 

приходится работать и 

жить;  

- основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и 

проблем  

в философии 

- распознавать проблему  

в философии;  

- анализировать проблему 

и выделять её составные 

части;  

- определять этапы 

решения задачи;  

- выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения проблемы. 

2 ОК 02 

Осуществлять 

поиск, анализ и 

интерпретацию 

информации, 

необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

- основные категории и 

понятия философии 

- роль философии в 

жизни человека и 

общества 

- основы философского 

учения о бытии 

- основы научной, 

философской и 

религиозной картин 

мира 

-ориентироваться в общих 

философских проблемах 

бытия, познания, 

ценностей, свободы и 

смысла жизни как основе 

формирования культуры 

гражданина и будущего 

специалиста 

3. ОК 04 

Работать в 

коллективе  

и команде, 

эффективно 

взаимодействоват

ь  

с коллегами, 

руководством, 

клиентами 

- психологические 

основы деятельности 

коллектива, 

психологические 

особенности  

личности;  

- основы проектной 

деятельности 

- организовывать работу 

коллектива  

и команды; 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

4. ОК 05 

Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию на 

- основы научной, 

философской и 

религиозной картин 

мира 

- способность 

аргументированно 

отстаивать своё мнение и 

уважительно относиться к 



 

государственном 

языке Российской 

Федерации с 

учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

мнению других 

5. ОК 06 

Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное 

поведение на 

основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, 

применять 

стандарты 

антикоррупционног

о поведения 

- социальные и 

этические проблемы, 

связанные с развитием 

и использованием 

достижений науки, 

техники и технологий 

- объективно и 

аргументированно 

характеризовать 

процессы, происходящие 

в обществе 

6 ОК 07 

Содействовать 

сохранению 

окружающей 

среды, 

ресурсосбережени

ю, эффективно 

действовать  

в чрезвычайных 

ситуациях 

соблюдать нормы 

экологической 

безопасности; 

определять 

направления 

ресурсосбережения в 

рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальности; 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

правила экологической 

безопасности  

при ведении 

профессиональной 

деятельности; основные 

ресурсы, задействованные  

в профессиональной 

деятельности; пути 

обеспечения 

ресурсосбережения; 

основные действия в 

чрезвычайных ситуациях 

 

Личностные результаты  

реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных результатов реализации 

программы воспитания 

Проявляющий активную гражданскую 

позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, 

порядочности, открытости, экономически 

активный и участвующий в студенческом и 

территориальном самоуправлении, в том 

числе на условиях добровольчества, 

ЛР 2 



 

продуктивно взаимодействующий и 

участвующий в деятельности 

общественных организаций. 

Осознающий приоритетную ценность 

личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в 

различных ситуациях, во всех формах и 

видах деятельности.  

ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий 

уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, 

конфессиональных и иных групп. 

Сопричастный к сохранению, 

преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального 

российского государства. 

ЛР 8 

Проявляющий уважение к эстетическим 

ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры.  
ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, 

готовый к созданию семьи и воспитанию 

детей; демонстрирующий неприятие 

насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со 

своими детьми и их финансового 

содержания. 

ЛР 12 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 
Демонстрирующий готовность и 

способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, 

находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения в профессиональной 

деятельности. 

ЛР 13 

Проявляющий сознательное отношение к 

непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и 

общественной деятельности. 

ЛР 15 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания,  определенные ключевыми работодателями 
Умеющий выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ЛР 20 

Осуществляющий поиск, анализ и 

интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной 

деятельности. 

ЛР 21 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания,  определенные субъектами образовательного 

процесса  

Проявлять доброжелательность к ЛР 25 



 

окружающим, деликатность, чувство такта 

и готовность оказать помощь каждому кто в 

ней нуждается. 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Объем образовательной программы дисциплины (всего) 54 

в том числе:  

лекции  6 

семинары 32 

консультации - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 14 

Промежуточная аттестация 2 

 

 

 

 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОСНОВЫ ФИЛОСОФИИ  

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

 

 

 

 
Наименование разделов и 

тем 

 

 

 

 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

 

 

 

 
Объем в 

часах 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Философия, ее роль в жизни человека и общества 6  

Тема 1.1. Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 05, 

Происхождение  ОК 06 
Вечные вопросы   как   предпосылка   философского   освоения   действительности. 

философии. Философия 

как наука. 
Философия как выражение мудрости в рациональных формах. Категории как 

предмет философского знания и как результат его развития. 

  

 Мировоззрение и его структура. Мифология, религия и философия – исторические   

 формы мировоззрения.   

 Человек и его бытие как центральная проблема философии. Философия   

 и ее человеческое измерение.   

Тема 1.2. Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 

Вопросы философии.   ОК 05 

Основные категории Бытие как основной   предмет философского   знания. Понятие объективного   

и понятия философии и субъективного. Материализм и идеализм – основные направления в философии.   

 Понимание природы   бытия   в   материализме   и   идеализме.   Основной   вопрос   

 философии.   

 Основные разделы философии: онтология, гносеология, аксиология, социальная   

 философия, философская антропология.   

 



 

 

 

Тема 1.3. 

Специфика философского 

знания и его функции. 

Содержание учебного материала 2 ОК 02, ОК 05 

Изучение роли и места философии в духовной жизни общества, в системе высших 

нравственных ценностей. 

Раздел 2. История философии 16  

Тема 2.1. Философия 

Древнего Востока 

Содержание учебного материала            2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 05 Предпосылки философии в Древнем мире (Китай и Индия). 

Идеалы в философии, религии и медицине Древнего Востока. 

Тема 2.2. Развитие 

античной 

философии 

Содержание учебного материала 2 ОК 02, ОК 05 

Периоды развития античной философии. Становление философии в Древней Греции. 

Философские школы. Сократ. Платон. Аристотель. Римское государство и развитие 

философии. 

Тема 2.3. 

Философия эпохи 

Средневековья, 

Возрождения, Нового 

времени. 

Содержание учебного материала 2 ОК 02, ОК 05 

Теоцентризм средневековой духовной культуры. Средневековая философия: 

патристика и схоластика. Гуманизм как ценностная ориентация философии эпохи 

Возрождения. Достижения возрожденческой науки и искусства. Особенности 

философии Нового времени: рационализм и эмпиризм в теории познания. 

Тема 2.4. 

Немецкая философия 

Содержание учебного материала 2 ОК 02, ОК 05 

Немецкая классическая философия как завершение новоевропейской философской 

традиции. Немецкий идеализм и социально-исторические условия эпохи. Критическая 

философия И. Канта. Морально-практическая философия Канта. 

Абсолютный идеализм   Г.В.Ф.   Гегеля.   Диалектика   и   принцип   системности в 

философии Гегеля. Антропологический материализм Л. Фейербаха. 

Тема 2.5. 

Русская философия 

Содержание учебного материала 4 ОК 02, ОК 05 

Специфические особенности русской философии: исторические и социальные условия 

ее формирования. Периодизация развития философской мысли в России. 
«Русская идея». М.В. Ломоносов – первый русский ученый, мыслитель, просветитель. 

Н.А. Радищев и постановка проблемы свободы. П.Я. Чаадаев. Западники и 

славянофилы в русской философии. Русская религиозная идеалистическая философия 
(Владимир Соловьев, Н.А. Бердяев и др.). Становление и   развитие   отечественной   

диалектической   мысли.   Революционеры-демократы. 
Русский космизм (Н.Ф. Федоров, К.Э. Циолковский, В.И. Вернадский). Судьба 



 

 

 

 русской философии в XX веке.   

Тема 2.6. 

Философия XX века 

Содержание учебного материала 4 ОК 02, ОК 05 

Политические, экономические, социальные изменения в странах Западной Европы 

к.XIX– н.XX в. И новая философская картина мира. Место и роль философии в 

культуре XX века. Философское исследование личности, творчества и свободы, жизни 

и смерти, любви и ненависти в качестве бытийных феноменов. Позитивизм. 

Неопозитивизм и постпозитивизм. Экзистенциализм. 

Философское открытие бессознательного. З. Фрейд. Философия А. Шопенгауэра 

и Ф. Ницше. 

Раздел 3. Философское учение о бытии. 4  

Тема 3.1. Основы 

научной, 

философской 

и религиозной картин 

мира 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 05, 

ОК 06, ОК 07 Материалистическая картина мира и научные концепции Вселенной, основанные на 

принципе материального единства мира. Религиозная картина мира. Принципиальная 

особенность религиозного миропонимания. Философская картина 

мира и ее связь с различными концепциями бытия. 

Тема 3.2. 

Философская категория 

бытия. Материя, 

ее основные свойства 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 05 

Категория «бытие» и ее роль в философии. Фундаментальный характер философской 

категории «материя». Первичность материи как объекта отражения. Изучение 

материи и ее атрибутов, уровней организации и видов. 

Раздел 4. Философское осмысление природы человека. 10  

Тема 4.1. 

Человек как объект 

философского 

осмысления. 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 07 

Сущность проблемы человека. Историко-философский аспект проблемы человека. 

Антропосоциогенез – процесс формирования человека из животного. Основные 

этапы антропосоциогенеза. Духовное и материальное в человеке. Проблема 

соотношения биологического и социального в человеке. 

Внутренняя    противоречивость     человеческой     природы     как     соотношение 

индивидуального и надиндивидуального. Усвоение философской проблемы смысла 

жизни, смерти и бессмертия. 

Тема 4.2. 

Сознание, 

его происхождение 

Содержание учебного материала 2 ОК 02, ОК 05, 

ОК 06 Основные традиции в объяснении природы сознания. Сознание – продукт 

высокоорганизованной материи мозга (онтологический аспект). Сознание – 



 

 

 

и сущность. отражение действительности (гносеологический аспект). Основные структурные 

компоненты сознания: ощущения, восприятие, представление, идеалы, мотивы, 

память, эмоции, воля. Сознание и самосознание. Рефлексия 

  

Тема 4.3. 

Познание как объект 

философского анализа. 

Сущность процесса 

познания. 

Содержание учебного материала 4 ОК 02, ОК 05 

Познание как предмет философского анализа. Человек как субъект познания. 

Многообразие    форм    познания.    Проблема    субъективности    и    объективности в   

познании.    Понятие   «знания».    Знание,    познание    и    язык.    Абсолютности и 

относительности в познании. Сенсуализм и рационализм. Интуитивное познание. 

Этапы познания. Субъект и объект познания. Истина как цель познания. Практика 

как критерий истины. Анализ форм и методов научного познания 

Раздел 5. Философское учение об обществе. 8  

Тема 5.1. 

Общество как 

саморазвивающаяся 

система 

Содержание учебного материала 4 ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 
Целостность и системность социальной реальности. Саморазвитие социальной 

реальности. Взаимодействие природы и общества. Понятие о цивилизации как типе 

общественного порядка. Структура общества. Соотношение общества и индивида. 

Духовная жизнь общества. Понятие культуры. Основные области культуры. Культура 
и природа: от противопоставления к коэволюции. Ноосфера – новая форма 
взаимодействия биосферы и общества. 

Тема 5.2. Проблема 

личности в 

философии 

Содержание учебного материала 4 ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 

Индивид-индивидуальность-личность. Генезис личности. Социализация личности. 

Автономность и целостность личности. Физическая личность. Социальная личность. 

Духовная личность. Деградация личности. Осмысление проблемы свободы 

и ответственности личности. 

Раздел 6. Философия и медицина. 8  

Тема 6.1. 

Философия и медицина: 

общие проблемы 

и ценности 

Содержание учебного материала 4 ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 

Антропоцентризм как мировоззренческий и методологический принцип медицины. 

Философия человеческой ответственности. Проблема здоровья как глобальная 

проблема современности. Врач как философская категория. Взаимосвязь социального, 

психологического и соматического. Осмысление проблем генетики 

человека, биоэтики, проблемы эвтаназии. 

Промежуточная аттестация 2  

Всего 54  



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины. 
1. Лекционный зал и аудитории должны быть приспособлены для демонстрации кино-

видео-фильмов и использования проекционной, в том числе мультимедийной техники. 

2. Компьютерный класс с возможностью выхода в интернет. 

Перечень оборудования, необходимого для проведения аудиторных занятий по дисциплине. 

1. Мультимедийные комплексы в аудиториях. 

2. Учебные доски в аудиториях. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

 

3.2.1. Перечень основной литературы: 

 

№ Наименование согласно библиографическим 

требованиям 

Количество экземпляров или ссылка на 

электронный вариант (ВЭБС)** 

на кафедре в библиотеке 

1. Спиркин, А.Г. Основы философии: учебник 

для среднего профессионального образования / 

А.Г. Спиркин. – Москва: Издательство Юрайт, 

2020. – 392 с. – (Профессиональное 

образование). 

1 1 

 

3.2.2. Перечень дополнительной литературы: 

 

№ Наименование согласно библиографическим 

требованиям 

Количество экземпляров или ссылка 

на электронный вариант (ВЭБС) 

на кафедре в библиотеке 

1. Бранская, Е.В. Основы философии: учебное 

пособие для среднего профессионального 

образования / Е.В. Бранская, М.И. Панфилова. 

– 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: Юрайт, 

2020. – 184 с. – (Профессиональное 

образование). 

- https://urait.ru/bco

de/455182 

2. Гуревич, П.С. Философия: учебник для 

среднего профессионального образования / 

П.С. Гуревич. – 2-е изд., перераб. и доп. – 

Москва: Юрайт, 2020. – 457 с. – 

(Профессиональное образование). 

- https://urait.ru/bco

de/456476 

3. Ивин, А.А. Основы философии: учебник для 

среднего профессионального образования / 

А.А. Ивин, И.П. Никитина. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. – 478 с. – 

- https://urait.ru/bco

de/451133 



 

 

(Профес-сиональное образование). 

4. Кочеров, С.Н. Основы философии: учебное 

пособие для среднего профессионального 

образования / С.Н. Кочеров, Л.П. Сидорова. – 

3-е изд., перераб. и доп. – Москва: Изда-

тельство Юрайт, 2020. – 177 с. – 

(Профессиональное образование). 

- https://urait.ru/bco

de/452562 

5. Лавриненко, В.Н. Основы философии: учебник 

и практикум для среднего профессионального 

образования / В.Н. Лавриненко, В.В. Кафтан, 

Л.И. Чернышова. – 8-е изд., перераб. и доп. – 

Москва: Издательство Юрайт,2020. – 377 с. – 

(Профессиональное образование). 

- https://urait.ru/bco

de/450752 

6. Основы философии: учебное пособие для спо / 

М. А. Гласер, И. А. Дмитриева, В. Е. Дмитриев 

[и др.]; Под редакцией М. А. Гласер. — 3-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 

360 с. 

- https://e.lanbook.c

om/book/187650 

 

3.2.3. Электронные образовательные ресурсы, используемые в процессе преподавания 

дисциплины: 

 

№ Наименование 

электронного ресурса 

Краткая 

характеристика 

(контент) 

Условия доступа Количество 

пользователей 

1. БД «Медицина. 

Здравоохранение (ВПО)» 

(ЭБС «Консультант 

студента») 

http://www.studmedlib.ru/ 

 

Учебная литература и 

дополнительные 

материалы (аудио-, 

видео-, 

интерактивные 

материалы, тестовые 

задания) для высшего 

медицинского и 

фармацевтического 

образования  

 

с любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства, 

находящегося в 

сети Интернет, 

по паролю и 

логину 

Не ограничено 

 

4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ И 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ  

 

№

 

п/

п 

№ 

сем

ест

ра  
Формы контроля 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

 

Коды 

компете

нций 

 

Оценочные средства 

виды 

кол-во 

контроль

ных 

вопросов 

кол-во 

вариантов 

тестовых 

заданий 

https://urait.ru/bcode/450752
https://urait.ru/bcode/450752
https://e.lanbook.com/book/187650
https://e.lanbook.com/book/187650
http://www.studmedlib.ru/


 

 

1. 

 

Теку

щий 

контр

оль 

 

Контроль 

освоения 

темы  

Философия, ее 

роль в жизни 

человека и 

общества 

ОК 01,02 

ОК 05, 

ОК 06 

 

Тесты 10-20 8-15 

Контроль 

освоения 

темы 

История 

философии 

ОК 01,02 

ОК 05, 

 Тесты 10-20 8-15 

Контроль 

освоения 

темы 

Философское 

учение о 

бытии. 

ОК 01, ОК 

05, 

ОК 06,07 

 
Тесты 10-20 8-15 

Контроль 

освоения 

темы 

Философское 

осмысление 

природы 

человека. 

ОК 

01,02,04 

ОК 05, 

ОК 06,07 

 

Тесты 10-20 8-15 

Контроль 

освоения 

темы 

Философское 

учение об 

обществе. 

ОК 

02,04, 

ОК 05, 

ОК 06,07 

 

Тесты 10-20 8-15 

 

 

 
Контроль 

освоения 

темы 

Философия и 

медицина. 

ОК 

02,04, 

ОК 05, 

ОК 06,07 

 

Тесты 10-20 8-15 

2. 

 Пром

ежуто

чная 

аттест

ация  

зачет 

 

ОК 1-2, 

4-7 Зачетно

е 

задание 

1 1 
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