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ПЛАН РАБОТЫ СНК КАФЕДРЫ НА 2020-2021 г.

1 .Кафедра общей гигиены и физической культуры 

2.Зав. кафедрой - профессор д.м.н. Кусова А.Р.

3. Научный руководитель СНК - профессор Кусова А.Р.

4. Староста кружка - _Хадзиев Сослан (3 курс леч. фак.)

5. Список состава СНК кафедры

№№ Ф.И.О Курс, факультет Контактные 
телефоны,e-mail

1 . Хадзиев С. 301 леч. ф. 8928 0678435
2. Абаева К. 301 леч. ф.
3. Ваниев И. 301 леч. ф.
4. Магдаева Ш. 308 пед. ф.

5. Бязрова В. 304 леч. ф.

6. Дзуцева Д. 304 леч. ф.

7. Газаев В. 304 леч. ф.

8. Циклаури М. 307 леч. ф.

9. Баев Дз. 307 леч. ф.

10. Алдатова М. 307 леч. ф.

11. Кадзова Дз. 303 пед. ф.

12. Баймузарова А. 303 пед. ф.

13. Чочиева 3. 304 пед. ф.
14. Хугаева Э. 304 пед. ф.

15. Слонова Я. 302 леч. ф.
16. Икаева А. 314 леч. ф.
17. Дулаева М. 314 леч. ф.
18. Бруслинец А. 407 пед.ф.



19. Баширин С. 401 леч. ф.
20. Тания А. 401 леч. ф.
21. Умаханова А. 303 пед. ф.
22. Тотрова Д. 401 леч. ф.
23. Кусова Д. 402 леч. ф.
24. Чохели А. 213 леч. ф.
25. Икоева А. 314 пед. ф.
26. Бутаева Ф. 314 пед. ф.

6. Основные направления деятельности СНК

1 .Влияние факторов окружающей среды на здоровье населения.

2. Разработка информационно-образовательных программ по формированию 

культуры здоровья у населения и профилактике социально-значимых 

заболеваний.

3. Организация работы лекторского десанта по пропаганде здорового образа 

жизни.

7. План заседаний СНК

№ Тематика проведения Дата
1 . 1. Организационное заседание. Выборы старосты 

научного кружка.
2. Утверждение плана работы СНК и лекторского 
десанта по формированию культуры здоровья

сентябрь

2. 1. Эколого-гигиеническая характеристика 
водоисточников в республике Северная Осетия- 
Алания
2. Качество питьевой воды -  здоровье населения. 
Региональные особенности состава питьевой воды и 
факторы риска развития эндемических заболеваний.

октябрь

3. 1. Современные методики гигиенической оценки 
питания населения.
2. Гигиеническая оценка пищевого поведения 
студентов и его возможные последствия.

ноябрь

4. 1. Организация совместно с советом СНО Академии 
комплексной информационно-просветительной 
акции, приуроченной к Всемирному дню борьбы со

ноябрь



СПИДом:
- обсуждение подготовленных лекций и викторин 
для общеобразовательных учреждений города;
- утверждение методических материалов

5. 1. Особенности влияния вредных факторов 
окружающей среды на здоровье детей.
2. Биологическая потребность в физической 
активности у разных групп населения и ее 
характеристика.

февраль

6. 1. Возрастные особенности подростков в 
современных условиях.
2. Анализ распространенности заболеваемости у 
подростков в РСО-Алания.
3. Региональные особенности детской инвалидности 
в РСО-Алания.

март

7. 1. Обсуждение и утверждение студенческих 
научных работ на 60 итоговую конференцию 
СОГМА.
3. Подготовка и проведение информационно­
просветительской акции на базе 
общеобразовательных учреждений республики 
«Лучшее лекарство -  профилактика», посвященной 
Всемирному дню здоровья (совместно с советом и 
активом СНО)

апрель

8. 1. Подведение итогов работы СНК и лекторского 
«десанта» по пропаганде здорового образа жизни, 
культуры здоровья.
2. Обсуждение итогов конкурса профилактических 
программ среди студентов всех факультетов. 
Определение победителей.

май

8. Планируемые монотематические конференции:

№ Тематика проведения Дата
1. Современные проблемы дисбаланса по Май 2021

микронутриентам в питании населения.

2. Микроэлементозы у детей и их профилактика. Май 2021



9. План заседаний лекторского десанта СНК (в соответствии с эпид, 
ситуацией)

№ Тематика проведения Дата
1. Организационное заседание. Формирование и 

утверждение состава лекторского «десанта» по 
программе «Лучшее лекарство -  профилактика!»

октябрь

2. Подготовка состава лекторского «десанта» для 
работы на базе образовательных учреждений г. 
Владикавказа, районов РСО-Алании.

ноябрь

3. Проведение лекториев в общеобразовательных 
учреждениях и высших учебных заведениях г. 
Владикавказа, отдельных районов республики по 
пропаганде ЗОЖ

в теч. года

4. Проведение лекториев для старшеклассников 
общеобразовательных учреждений и студентов 
вузов г. Владикавказ, приуроченных ко Всемирному 
Дню борьбы со СПИДом

декабрь

5. Проведение лекториев в общеобразовательных 
учреждениях для учащихся младших школьников 
«Давайте учится правильно питаться»

февраль

6. Проведение лекториев в общеобразовательных 
учреждениях и высших учебных заведениях г. 
Владикавказ, приуроченных к Всемирному дню 
здоровья

апрель

7. Подведение итогов работы лекторского «десанта» май

Староста СНК кафедры 
общей гигиены и 
физической культуры Хадзиев Сослан


