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ПЛАН РАБОТЫ СНК КАФЕДРЫ ОБЩЕЙ ГИГИЕНЫ 
И ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

на 2022-2023 учебный год

1 .Кафедра общей гигиены и физической культуры 

2.Зав. кафедрой - профессор д.м.н. Кусова А.Р.

3. Научный руководитель СНК -  профессор д.м.н. Кусова А.Р.

4. Староста кружка- (5 курс леч. фак.) Хадзиев Сослан

5. Список состава СНК кафедры

№№ Ф.И.0 Курс, факультет Контактные 
телефоны, e-mail

1. Хадзиев Сослан 501 леч. 89280678435

2. Секинаев Сармат 301 леч.
3. Туганова Агунда 301 леч.
4. Слонова Яна 301 леч.
5. Джиоев Багдан 306 леч.

6. Агузаров Омар 310 леч.

7. Г утиев Г еоргий 310 леч.

8. Те деева Милана 310 леч.

9. Такаева Амина 310 леч.

10. Гудиева Диана 303 пед

11. Фролова Елена 303 пед

12. Токарева Ирина 303 пед

13. Чинчаев Расул 307 пед

14. Кантемиров Азамат 307 пед



15. Хубулова Маргарита 312 леч.

16. Ратия Нини 312 леч.
17. Г аглоева Милена 302 пед
18. Томаева Елизавета 302 пед
19. Газацев Даниил 302 пед.
20. Дзугаева Эльмира 306 пед.
21. Бадракова Камила 306 пед.
22. Бабасинова Эвелина 306 пед.
23. Верас Юлия 305 пед.
24. Мукаилова Изида 306 пед.
25. Бекова Мадина 304 стом.
26. Хубашвили регина 306 стом.
27. Те деева Сабина 305 стом.

6. Основные направления деятельности СНК

1. Влияние факторов окружающей среды на здоровье населения.

2. Разработка информационно-образовательных программ по формированию 

культуры здоровья у молодежи и профилактике социально-значимых 

заболеваний.

3. Организация информационно-образовательной работы на базе 

общеобразовательных учреждений по пропаганде здорового образа жизни 

среди школьников г. Владикавказа.

7. План заседаний СНК

№ Тематика проведения Дата
1 . 1. Организационное заседание.

Выборы старосты СНК кафедры.
2. Утверждение плана работы СНК кафедры на 
2022-2023 учебный год.

сентябрь

2. 1. Гигиеническая характеристика шумовой 
нагрузки на жителей города Владикавказ.
2. Шумовой прессинг и его последствия для 
здоровья различных групп населения.
3. Современные санитарно-технические 
мероприятия по минимизации шумового

октябрь



загрязнения.

3. 1. Гигиена труда врачей разных специальностей. 
2.Отношение медицинских работников к своему 
здоровью.
3. Состояние здоровья и профессиональные 
заболевания у медицинских работников.

ноябрь

4. 1. Подготовка и проведение монотематической 
конференции на английском языке «Научное 
наследие древних цивилизаций»

декабрь

5. 1. Гигиеническая характеристика питьевой воды на 
территории РСО-Алания.
2. Современные подходы к методам очистки и 
технологиям обеззараживания питьевой воды.
3. Эндемические заболевания, связанные с 
региональными особенностями характеристики 
питьевой воды.

февраль

7. 1. Современные концепции по нормам 
употребления витаминов и возможности 
восполнения за счет рациона питания.
2. Сбалансированность рациона питания детей по 
жирорастворимым витаминам и последствия их 
дисбаланса для растущего организма.
3. Современные подходы к организации 
витаминопрофилактики при заболеваниях у 
населения.

март

8. 1. Обсуждение и утверждение студенческих 
научных работ на 62 итоговую студенческую 
научную конференцию СОГМА.

апрель

9. 1. Подведение итогов работы СНК и лекторского 
«десанта» по формированию культуры здоровья у 
школьников.
2. Обсуждение итогов конкурса профилактических 
программ для школьников среди студентов 3 курса 
педиатрического факультета.
Определение победителей.

май



8. Планируемые монотематические конференции:

№ Тематика проведения Дата
1. «Научное наследие древних цивилизаций» на Декабрь 2022

английском языке

2. «Современные тенденции в физическом развитии май 2023
детей и подростков»

9. Организация лекторского «десанта» СНК кафедры совместно с советом и 
активом СНО академии по информационно-образовательной программе 
«Лучшее лекарство -  профилактика!».

Староста СНК кафедры 
общей гигиены и 
физической культуры


