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ПРОГРАММА-МИНИМУМ 

кандидатского экзамена по научной специальности 

3.1.17. – Психиатрия и наркология 
 

Введение 

Программа кандидатского минимума по психиатрии и наркологии содержит 

перечень теоретических знаний и лечебно-диагностических навыков, усвоение которых 

необходимо для сдачи экзамена по научной специальности. Программа состоит из двух 

разделов: «Общая психиатрия» и «Общая наркология», а также подразделов. В программе 

представлены как традиционная клинико- нозологическая систематика форм психической 

патологии, так и рубрикация психических и наркотических  расстройств в Международной 

классификации болезней последнего (10-го) пересмотра (МКБ-10). Это связано с 

необходимостью сохранения преемственности, традиций отечественной и мировой 

психиатрии и наркологии и с регулярными пересмотрами международной классификации, 

со спорностью, противоречивостью многих позиций в ее последнем варианте. 
 

I. Общая психиатрия 

1. Пропедевтика психиатрии 
Предмет и задачи психиатрии.  

Основные разделы психиатрии: пропедевтика, общая психопатология, частная психиатрия. Их 

содержание. Выделение по возрастному принципу детско-подростковой и геронтологической 
психиатрии. Взаимоотношения психиатрии с общей психологией, медицинской психологией, другими 

медицинскими дисциплинами. 

История развития психиатрии. 
Этапы становления психиатрии. Выдающиеся зарубежные психиатры: В. Гризингер, Э. Крепелин, 

К. Ясперс, Э. Блейлер, А. Эй. Их вклад в развитие психиатрии. Заслуги отечественных психиатров в 

совершенствовании психиатрии (В.Х. Кандинский, С.С. Корсаков, П.Б. Ганнушкин, В.А. Гиляровский, 

С.Г. Жислин, А.В. Снежневский, О.В. Кербиков). Синдромологическое направление в психиатрии. 
Концепция единого психоза. Нозологическое направление в психиатрии. Концепция «экзогенного типа 

реакций». Другие концепции сущности психических расстройств. Концепции биологические, 

генетические, физиологические, биохимические, нейрофизиологические, кибернетические, 
иммунологические. Концепции психологические, социологические, психоаналитические, 

психодинамические, экзистенциальные, антинозологические тенденции в современной психиатрии. 

Концепция антипсихиатрии. 

Семиология. 
Понятие о психопатологических симптомах и синдромах. Соотношение «симптом-синдром-

болезнь». Простые и сложные синдромы. Показатели тяжести расстройств психической деятельности. 

Психотические и непсихотические нарушения. Продуктивные и негативные расстройства. Концепции 
нозологической специфичности и неспецифичности психопатологических симптомов и синдромов. 

Роль средовых факторов (биологических и социальных) в формировании психической патологии.  

Сущность понятий «психика», «темперамент», «характер», «личность». Этапы развития личности. 
Факторы, определяющие формирование личности. Роль неблагоприятных факторов внешней среды в 

возникновении и последующей динамике психических расстройств (этиопатогенетическая, 

провоцирующая, патопластическая). Значение измененной биологической и социальной почвы, 

возрастных факторов и фактора пола. Экологическая психиатрия, социальная психиатрия, 
этнопсихиатрия как особые направления в современной психиатрии. 

Значение геридитарных и конституционально-личностных факторов в развитии психических 

расстройств.  
Наследственные формы психической патологии и психические расстройства наследственного 

предрасположения. 

Этиопатогенетическая группировка психических расстройств.  
Психические расстройства эндогенные, экзогенные, экзогенно-органические, эндогенно-

органические, психогенные, патология развития личности. Принципы и особенности систематики 



4 
 

психических расстройств в Международной классификации болезней 10-го пересмотра (МКБ-10). 

Эпидемиология психических расстройств. 
Современные тенденции в изменении эпидемиологических показателей. 

 

Разграничение психической нормы и патологии. 

Типы течения психических заболеваний. 

Понятия ремиссии, интермиссии, дефекта, конечного состояния. 

Патоморфоз психических расстройств.  

Его варианты, современные тенденции. 
Методы обследования психически больных.  

Клинико-психопатологический метод. Его сущность. Особенности расспроса, наблюдения за 

больным, осмотра, оценки «объективных» сведений. Особенности получения анамнестических и 
катамнестических данных. Особенности квалификации психических расстройств и их динамики. 

Использование специальных клинических карт и шкал для оценки психических расстройств. Шкалы 

Гамильтона для оценки депрессии и тревоги. Шкала Бека. Шкала Тейлор. Сущность методов и их 
интерпретация. 

Экспериментально-психологический метод. 

Исследование сенсомоторной сферы и внимания. Корректурная проба. Счет по Крепелину. 

Отсчитывание. Отыскивание чисел по таблице Шульте. 
Исследование памяти. Запоминание 10 слов. Повторение чисел в прямом и обратном порядке. 

Пиктограмма, информативность методики для оценки особенностей мышления. Воспроизведение 

рассказов. 
Исследование мышления. Классификация предметов. Сравнение понятий. Понимание 

переносного смысла пословиц и метафор. Ассоциативный эксперимент. 

Психометрические методы исследования интеллекта. Тест Векслера. Шкала Бине-Симона. 
Таблицы Равена. 

Личностные опросники. Минесотский многомерный личностный опросник. 16-факторный 

личностный опросник Кэттела. Патохарактерологический личностный опросник. Личностные 

опросники Айзенка. 
Проективные методы исследования личности. Тест Роршаха. Тематический апперцептивный 

тест. Тест рисуночной фрустрации Розенцвейга. Тест выбора цвета Люшера. 

Понятие о тестах для исследования высших корковых функций и для выявления локальных 
поражений головного мозга. Сомато-неврологический метод. Клинико-генетический, лабораторно-

генетический методы. Онтогенетический. Нейрофизиологические методы. Электроэнцефалография, 

эхоэнцефалография, реоэнцефалография, краниография, ангиография, компьютерная томография, 

позитронно-эмиссионная томография. Биохимический метод. Исследование ликвора. 
Фармакологические методы. Седуксеновый тест. Дексаметазоновый тест. Патологоанатомический 

метод. Диагностические возможности различных методов. Показания к применению. 

Правила техники безопасности  
при работе в лечебно-профилактических учреждениях психоневрологического профиля. 

Организация работы с душевнобольными в условиях больницы, психоневрологического диспансера, 

психосоматического отделения, дневного стационара, лечебно-трудовых мастерских, 
психотерапевтического кабинета поликлиники. 

 

2. Общая психопатология 

 

Психопатологические симптомы. 
Патология чувственного познания. 
Расстройства ощущений. Гиперестезия. Гипестезия. Анестезия. Гипопатия. Гиперпатия. 

Парестезии. Сенестопатии, их клинические отличия от патологических соматических ощущений. 

Расстройства восприятия.  
Психосенсорные расстройства. Метаморфопсии. Аутометаморфопсия. Макропсии. Микропсии. 

Полиопсия. Оптическая аллестезия. Оптическая буря. Расстройства восприятия времени. Тахихрония. 

Брадихрония. Асинхрония. Остановка времени.  

Иллюзии. Определение. Иллюзии оптические, в том числе парейдолические. Вербальные. Иллюзии 
аффективные, бредовые, произвольные (управляемые), физические, физиологические. Иллюзии у 

здоровых.  

Галлюцинации. Определение. Систематика галлюцинаций по органам чувств. Зрительные 
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галлюцинации. Фотопсии. Предметные. Простые и сценоподобные. Калейдоскопические. 

Лилипутные. Аутоскопические. Отрицательные аутоскопические. Гемианоптические. Аделоморфные. 
Слуховые галлюцинации. Акоазмы. Фонемы. Вербальные галлюцинации императивные, угрожающие, 

комментирующие, антагонистические. Галлюцинации вкусовые. Обонятельные. Тактильные. 

Висцеральные. Кинестетические (психомоторные). Проприоцептивные и речедвигательные (Сегла). 
Простые и комплексные галлюцинации. Гипнагогические и гипнапомпические галлюцинации. 

Галлюцинации воображения Дюпре. Функциональные. Рефлекторные. Экстракампинные. 

Психогенные. Внушенные и вызванные галлюцинации. Истинные и псевдогаллюцинации. Критерии 

разграничения. Галлюциноиды. Галлюцинации у здоровых. Психологические и нейрофизиологические 
представления о механизмах возникновения иллюзий и галлюцинаций. 

Расстройства мышления. 

Патология ассоциативного процесса (формальные расстройства мышления). Ускорение 
мышления. Замедление. Патологическая обстоятельность. Персеверация. Вербигерация. Резонерство. 

Бессвязность. Разорванность. Мышление паралогическое. Символическое. Аутистическое. 

Формальное. Аморфное. Ментизм. Закупорка мыслей. Неологизмы. 
Расстройства содержательной стороны мышления. 

Бред. Определение. Критерии отграничения от доминирующих представлений, ошибок суждения, 

заблуждений, предрассудков. Систематика по содержанию: бредовые идеи преследования, величия, 

самоуничижения.  
Бредовые идеи преследования: бред персекуторный, особого значения, отношения, отравления, 

ущерба, воздействия, порчи, ревности, обвинения, сутяжный. Бред инсценировки.  

Бредовые идеи величия: бред реформаторства, изобретательства, богатства, высокого 
происхождения, гениальности, любовный, мегаломанический, экспансивный, перевоплощения. 

Бред самоуничижения: греховности, самообвинения, ипохондрический, нигилистический, гибели. 

Систематика бреда по механизмам бредообразования и структуре. Бред интерпретативный. Бред 
образный (чувственный). Клинические различия интерпретативного и чувственного бреда. 

Аффективный бред: экспансивный, депрессивный. Бред галлюцинаторный. Катестезический. 

Кататимный. Сензитивный. Индуцированный. Конформный. Незавершенный. Резидуальный. 

Этапы формирования бреда: бредовое настроение, бредовое восприятие, бредовое представление, 
бредовое осознавание, бредовое суждение, бредовое поведение, бредовая защита. 

Бредоподобные фантазии. Критерии отграничения от бреда. Психологические и 

нейрофизиологические представления о механизмах бредообразования. 
Сверхценные идеи. Варианты. Разграничение с бредом и навязчивостями. 

Навязчивые явления. Навязчивости образные. Навязчивые страхи (фобии). Агорафобия. 

Социальные фобии. Нозофобии. Изолированные фобии Панфобия. Фобофобия. Навязчивые сомнения, 

представления, воспоминания, влечения, действия. Отвлеченные навязчивости (обсессии). Варианты. 
Прямая и символическая защита. Ритуалы. Компульсивные действия.  

Расстройства внимания. 

Отвлекаемость. Гиперметаморфоз. Истощаемость внимания. Патологическая инертность. 
Апрозексия. 

Расстройства памяти. 

Дисмнезия. Амнезии: фиксационная, прогрессирующая, антероградная, ретроградная, 
отставленная, психогенная, элективная, палимпсесты. Гипермнезия. Парамнезии. Конфабуляции 

замещающие, фантастические. Псевдореминисценции. Криптомнезии. 

Расстройства эмоционально-волевой сферы. 

Аффективные нарушения. Гипертимия. Эйфория. Мория. Гипотимия. Дисфория. Эмоциональная 
лабильность. Раздражительная слабость. Аффективное недержание. Аффективная ригидность. Апатия. 

Аффективная тупость. Тревога. Болезненная психическая анестезия. Паратимия. Амбивалентность 

чувств. Аффективное оцепенение. Алекситимия. Нейрофизиологические и биохимические концепции 
возникновения аффективных расстройств. 

Нарушения волевых функций. Гипобулия. Абулия. Гипербулия. Парабулия. Амбитендентность. 

Расстройства влечений. 
Патологическое усиление, ослабление и извращение влечений. Ангедония. 

Патология пищевого влечения: булимия, полидипсия, анорексия (первичная и вторичная), 

копрофагия, парорексия (пикацизм). 

Патология сексуального влечения: усиление, ослабление, половые извращения. Отграничение от 
непатологических сексуальных девиаций. 

Патология инстинкта самосохранения: усиление, в том числе ипохондрия, ослабление, 
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извращение (суицидальные тенденции и самоповреждения). Суицидальные мысли. Суицидальные 

приготовления. Суицидальные попытки. Способы выполнения суицидов. Особо жестокие суициды. 
Демонстративные. Импульсивные. Завершенные и незавершенные. Повторные. Групповые. 

Расширенные. Связь с другими психопатологическими феноменами. Психологические механизмы 

суицидов: уход из непереносимой ситуации, самонаказание, месть, шантаж и др. Суициды у здоровых. 
Парасуициды. 

Импульсивные влечения. Дромомания. Дипсомания. Пиромания. Клептомания. Мифомания. 

Расстройства речи. 

Дизартрия. Логоклония. Дислалия. Речевое возбуждение. Олигофазия. Брадифазия. Афазия. 
Парафазия. Шизофазия. Криптолалия. Логорея. Копролалия. Эхолалия. Мутизм. Селективный мутизм. 

Заикание. Утрата речью функции общения. 

Патология психомоторики. 
Двигательная расторможенность. Двигательное возбуждение. Гипокинезия. Акинезия. 

Каталепсия. Двигательные стереотипии. Гиперкинезы. Эхопраксия. Эхокинезия. Импульсивные 

действия. Патологические привычные действия. Негативизм активный и пассивный. Пароксизмальные 
двигательные нарушения. Припадки. Развернутый эпилептический судорожный припадок. 

Абортивный. Очаговый. Малые припадки. Психомоторные припадки. Катаплектический припадок. 

Нарколептический. Истерический.  

Нарушения мимики. Гипомимия. Амимия. Гипермимия. Парамимия. 

Нарушения контакта с окружающими. 

Недоступность. Малодоступность. Избирательная общительность. Формальный контакт. 

Психическая обнаженность. 

Особенности выявления различных психопатологических симптомов и их 

диагностическая значимость. 
Психопатологические синдромы. 

Галлюциноз. Острый. Хронический. Истинный и псевдогаллюциноз. Галлюциноз вербальный. 

Акоазматический. Зрительный. Тактильный. Обонятельный. Педункулярный Лермита. Галлюцинозы 
Платуа, Шарля Бонэ. 

Паранойяльный синдром. Острый. Хронический. 

Параноидный синдром. Острый. Хронический. Синдром психического автоматизма Кандинского-

Клерабо. Бредовый и галлюцинаторный варианты. Систематика психических автоматизмов. Синдром 
Капгра. Синдром Фреголи. 

Парафренный синдром.Острый. Хронический. Парафрения экспансивная. Меланхолическая 

(синдром Котара). Систематизированная. Фантастическая. Галлюцинаторная. Конфабуляторная. 
Депрессивный синдром. Классическая депрессивная триада. Психопатологические и вегетативно-

соматические признаки депрессии. Депрессии психотические и непсихотические. Показатели тяжести 

депрессии. Простые и сложные депрессивные синдромы. Депрессивный ступор. Тоскливая депрессия. 
Апатическая. Тревожная. Ажитированная. Анестетическая. Бредовая. С навязчивостями. 

Ипохондрическая. Истерическая. Слезливая. Дисфорическая. Ворчливая. Астеническая. 

Маскированная. Клинические варианты маскированной депрессии. Критерии отграничения 

маскированной депрессии от соматической патологии. Меланхолический раптус. 
Маниакальный синдром. Классическая маниакальная триада. Вегетативные нарушения. Веселая 

мания. Гневливая. Дурашливая. Спутанная. Неистовая. Непродуктивная. Бредовая. Гипомания. 

Кататонический синдром. Кататония люцидная и онейроидная. Кататонический ступор. Ступор 
с каталепсией, с негативизмом, с мышечным оцепенением. Отграничение от депрессивного, 

реактивного, истерического, галлюцинаторного ступора. Кататоническое возбуждение. Экстатическое. 

Гебефреническое. Импульсивное. Немое. Отграничение от других видов психомоторного 

возбуждения. 
Психоорганический синдром. Острый. Хронический. Триада Вальтер-Бюэля. Варианты: 

астенический, эксплозивный, истерический, эйфорический, апатический. 

Психоэндокринный синдром. Варианты: 
Корсаковский синдром (амнестический симптомокомплекс) 

Синдром конфабулеза. Острый. Хронический. 

Состояние слабоумия. Слабоумие врожденное и приобретенное. Критерии разграничения. 
Деменция. Дисмнестическая (лакунарная). Тотальная. Амнестическая. Концентрическая. Апато-

абулическая. Транзиторная. Отграничение деменции от псевдодеменции. 

Олигофрения (малоумие). Дебильность. Имбецильность. Идиотия. Отграничение от деменций, 

временных задержек психического развития. 
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Синдром психического инфантилизма. Гармонический. Дисгармонический. Органический. 

Синдромы помраченного сознания. Критерии помрачения сознания. 
Синдромы выключения сознания: обнубиляция, сомноленция, оглушенность, сопор, кома. 

Делириозный синдром. Галлюцинаторный. Иллюзорный. Гипнагогический. Абортивный. 

Пролонгированный. Профессиональный. Мусситирующий. Ранние признаки делирия. 
Синдром сумеречного помрачения сознания. Простое сумеречное состояние. Галлюцинаторное. 

Бредовое. Амбулаторный автоматизм. Сомнамбулизм. Фуги. Трансы. Истерическое суженое сознание. 

Онейроидный синдром. Иллюзорно-фантастический онейроид. Псевдогаллюцинаторный. 

Маниакальный. Депрессивный. Ориентированный. Онирические состояния. 
Аменция. 

Просоночные состояния. Особые состояния Гуревича. 

Синдромы расстройства самосознания. Деперсонализация аутопсихическая. 
Соматопсихическая. Аллопсихическая. Тотальная. Депрессивная. Бредовая. Феномены «ранее 

виденного» и «никогда не виденного». 

Апато-абулический синдром. Синдром снижения психического уровня (снижения уровня 
личности). 

Невротические и неврозоподобные синдромы. Астенический синдром (гиперстения, 

раздражительная слабость, гипостения). Синдром невротической депрессии. Фобический синдром. 

Обсессивно-компульсивный синдром. Истеро-невротический синдром. 
Синдромы нарушенного поведения (психопатические, психопатоподобные). Астенический. 

Психастенический. Шизоидный. Аффективно-лабильный. Истерический. Эксплозивный. 

Эпилептоидный. Параноический. 
Ипохондрический синдром. Ипохондрия навязчивая. Сверхценная. Бредовая. Депрессивная. 

Сенестопатически-ипохондрический синдром. 

Агрипнический (диссомнический) синдром. Расстройства пресомнические. Интрасомнические. 
Постсомнические. 

Диагностическое и прогностическое значение различных психопатологических 

синдромов 

Психопатологические симптомы и синдромы в детском и подростковом возрасте 

Психопатологические симптомы и синдромы, наблюдаемые преимущественно в 

детском возрасте 
Дизонтогенетические синдромы. Гебефренный, гебефрено-кататонический синдромы. Синдромы 

регрессивных расстройств. Нарушения навыков опрятности (энурез, энкопрез). Примитивные 

нарушения психомоторики. Стереотипные раскачивания. Перебирание руками. Ползание вместо 

ходьбы. Расстройства речи. Эхолалия. Мутизм. Заикание. Лепетная речь. Обеднение речи. Деменция 
Корсакова (преходящее слабоумие). Необратимые регрессивные расстройства. Деменция Геллера. 

Олигофреноподобный дефект при шизофрении. 

Расстройства психомоторики. Неврозоподобные тики. Патологические привычки. «Комплекс 

оживления». Гиперкинетический синдром. Синдром Жиля де ля Туретта. 
Расстройства преимущественно аффективной сферы. Сверхценные страхи. Бредовые страхи. 

Навязчивые страхи. Недифференцированные страхи. 

Прогредиентные психические расстройства с началом в детском возрасте. Синдром раннего 
детского аутизма (Каннера, Аспергера). Синдромы патологического фантазирования (варианты в 

зависимости от возраста). Синдромы умственного недоразвития. Олигофреноподобный дефект.  

Психопатологические синдромы преимущественно подросткового возраста 

Синдромы психопатоподобных расстройств, в том числе гебоидный. 
Синдром дисморфофобии. Клинические варианты. Возможность транзиторных реактивных 

эпизодов дисморфофобии у подростков и ее психологическая мотивация. 

 атологических синдромов (депрессивного, бредового, кататонического, психопатического). 
Анорексия как ведущий синдром прогрессирующего характера. Нервная анорексия, ее мотивация. 

Синдром метафизической (философской) интоксикации. 

 

3. Частная психиатрия 

Шизофрения. 
Определение. Эпидемиология. Вопросы этиопатогенеза. Классификация шизофрении по типам 

течения, прогредиентности и синдромальной характеристике. Особые формы шизофрении. Наиболее 

типичные для шизофрении негативные и продуктивные симптомы и синдромы. Клиническая 

характеристика различных форм шизофрении. Исходы шизофрении. Клинические особенности 
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шизофрении в детском, подростковом и позднем возрасте. Особенности систематики шизофрении и 

критериев ее диагностики в МКБ-10. Клиническое содержание и диагностические признаки различных 
вариантов шизофрении выделенных в МКБ-10, в том числе «недифференцированной шизофрении», 

«постшизофренической депрессии», «остаточной шизофрении», «шизотипического расстройства», 

«латентной шизофрении». Клиническое содержание и диагностические критерии других подразделов 
и рубрик, включенных в раздел МКБ-10 «шизофренические, шизотипические и бредовые 

расстройства», в том числе «бредовые расстройства», «острые и преходящие психотические 

расстройства», «шизоаффективные расстройства». Дифференциальная диагностика. Прогноз. Терапия. 

Первичная и вторичная профилактика. Медико-социальная, военная и судебно-психиатрическая 
экспертиза. 

Маниакально-депрессивный психоз. 
Определение. Распространенность. Вопросы этиопатогенеза. Клинические проявления. 

Депрессивные фазы. Варианты депрессивных состояний. Маниакальные фазы. Клинические варианты. 

Смешанные состояния. Клинические особенности циркулярных депрессий и маний. Монополярный, 

биполярный и континуальный типы течения. Нажитая аффективная лабильность. Сравнительно-
возрастные особенности. Клиническое содержание и диагностические критерии подразделов и рубрик 

из раздела МКБ-10 «Расстройства настроения (аффективные расстройства)», которые в наибольшей 

мере соответствуют традиционной клинико-нозологической форме «Маниакально-депрессивный 
психоз»: «Маниакальный эпизод», «Биполярное аффективное расстройство», «Депрессивный эпизод», 

«Реккурентное депрессивное расстройство». 

Циклотимия. Клинические проявления, динамика и взаимоотношения с маниакально-
депрессивным психозом. Отграничение маниакально-депрессивного психоза и циклотимии от других 

форм психической патологии. Прогноз. Лечение и профилактика. Экспертиза. Медико-социальная. 

Военная. Судебно-психиатрическая.  

Эпилепсия. 
Определение. Эпидемиология. Этиопатогенез. Систематика. Клинические проявления. Формы 

эпилепсии. Пароксизмальные расстройства. Аура, разновидности. Большой судорожный припадок, 

разновидности. Малые припадки, разновидности. Пикноэпилепсия. Очаговые (фокальные) припадки, 
разновидности. Бессудорожные пароксизмы. С помрачением сознания. Без помрачения сознания. 

Психические эквиваленты припадков. Височная эпилепсия. Диэнцефальная эпилепсия. Рефлекторная 

эпилепсия. Поздняя эпилепсия. Скрытая эпилепсия. Эпилептиформный синдром. Эпилептические 
реакции. Скрытые припадки и эпилептический статус. Эпилептические психозы. Острые. 

Хронические. Динамика и исходы. Течение и исходы эпилепсии. Изменения личности. 

Эпилептическое слабоумие. Прогноз. Возрастные особенности. Дифференциальная диагностика. 

Особенности систематики эпилепсии в МКБ-10. Принадлежность к главе «Болезни нервной системы». 
Разграничение локализованных и генерализованных форм эпилепсии и эпилептических синдромов. 

Выделение особых форм. Клиническое содержание и диагностические критерии каждого из 

подразделов, рубрик и подрубрик. Терапия. Профилактика. Медико-социальная, военная, судебно-
психиатрическая экспертиза. 

 

Психические нарушения при мозговых инфекциях. 

Определение. Эпидемиология. Этиопатогенез. Систематика. Психические нарушения острого 
периода. Психические нарушения хронической стадии. Клинические проявления. Динамика и исходы. 

Прогноз. Возрастные особенности. Дифференциальная диагностика. Особенности систематики и 

критериев диагностики в МКБ-10. Принадлежность к сборной группе «Органические, включая 
симптоматические, психические расстройства». Подразделы и рубрики разграничивающие состояния 

слабоумия, психотические расстройства, расстройства личности и поведения. 

Клинические особенности психопатологических проявлений отдельных мозговых инфекций. 
Психические нарушения при вирусных энцефалитах. Эпидемический энцефалит (энцефалит 

Экономо). Клещевой (весенне-летний) энцефалит. Бешенство. Лейкоэнцефалит (Шильдера). 

Психические нарушения при СПИДе (ВИЧ-инфекции). Психогенные реакции. Синдромы 

энцефалопатии и деменции. Особенности психических нарушений у лиц из группы риска: психогенные 
невротические нарушения, неврозоподобные расстройства, психотические эпизоды. Особенности 

систематики и критериев диагностики в МКБ-10.  

Психические нарушения при сифилитическом поражении головного мозга. Сифилис мозга. 
Клинические формы. Нервно-психические нарушения вследствие поражения оболочек мозга и 

сосудов: менингизм, острый и хронический менингит. Апоплектиформная форма, эпилептическая 

форма, галлюцинаторно-бредовая. Сифилитическая астения. Врожденный сифилис. 
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Непрогредиентный. Прогредиентный. Психические нарушения. Менингиты. Менингоэнцефалиты. 

Олигофрения, эпилепсия нейросифилитического генеза. Лабораторная диагностика. Прогрессивный 
паралич. Психические нарушения начальной стадии, периода расцвета болезни, маразматической 

стадии. Клинические формы прогрессивного паралича. Лабораторная диагностика.  

Терапия психических расстройств нейроинфекционного генеза. Профилактика. Медико-
социальная, трудовая и военная экспертиза. 

Психические нарушения в связи с черепно-мозговой травмой. 

Определение. Эпидемиология. Этиопатогенез. Систематика. Психические нарушения начального 

и острого периодов. Синдромы помраченного сознания. Транзиторные дисмнестические расстройства. 
Акинетический мутизм. Пароксизмальные расстройства. Аффективные расстройства. 

Галлюцинаторно-бредовые психозы. Психические нарушения в отдаленном периоде черепно-мозговой 

травмы. Травматическая астения и энцефалопатия. Травматическая эпилепсия. Травматическое 
слабоумие. Периодические органические психозы. Клинические проявления. Динамика и исходы. 

Прогноз. Возрастные особенности. Дифференциальная диагностика. Особенности систематики и 

критериев диагностики в МКБ-10. Принадлежность к сборной группе «Органические, включая 
симптоматические, психические расстройства». Распределение синдромально различных 

психопатологических расстройств по различным подразделам. Терапия. Профилактика. Медико-

социальная, военная, судебно-психиатрическая экспертиза. 

Психические расстройства при сосудистых заболеваниях головного мозга 

(гипертонической болезни, церебральном атеросклерозе). 
Определение. Эпидемиология. Этиопатогенез. Систематика. Психопатологические синдромы 

начального периода – непсихотические (неврозоподобные и психопатоподобные расстройства). 

Сосудистая энцефалопатия. Сосудистая деменция, ее варианты. Психотические синдромы экзогенно-

органического и эндоформного типа. Клинические проявления. Динамика и исходы. Прогноз. 
Возрастные особенности. Дифференциальная диагностика. Особенности систематики и критериев 

диагностики в МКБ-10. Принадлежность к сборной группе «Органические, включая 

симптоматические, психические расстройства». Распределение синдромально различных 
психопатологических расстройств по различным подразделам, в зависимости от темпа течения, 

распространенности и локализации поражения, психотического и непсихотического уровня и 

синдромальной характеристики расстройств. Терапия. Профилактика. Медико-социальная, военная, 

судебно-психиатрическая экспертиза. 
Психические расстройства при опухолях головного мозга. 

Определение. Эпидемиология. Этиопатогенез. Систематика. Пароксизмальные, развернутые и 

затяжные психотические расстройства по типу экзогенно-органических и эндоформных реакций. 
Психоорганический синдром. Корсаковский синдром. Варианты слабоумия. Клинические проявления. 

Динамика и исходы. Прогноз. Возрастные особенности. Дифференциальная диагностика. Роль 

психических нарушений в диагностике опухолей мозга. Особенности систематики и критериев 
диагностики в МКБ-10. Принадлежность к сборной группе «Органические, включая 

симптоматические, психические расстройства». Распределение синдромально различных 

психопатологических расстройств по различным подразделам. Фактор функциональной асимметрии и 

клиника психических расстройств при очаговых поражениях головного мозга. Терапия. Медико-
социальная, военная, судебно-психиатрическая экспертиза. 

Психические расстройства при соматических заболеваниях и общих инфекциях. 

Соматогенные и инфекционные психозы. Определение. Частота. Патогенетические механизмы. 
Типология и клиника симптоматических психозов. Транзиторные психозы. Делириозные, аментивные 

и др. Затяжные симптоматические психозы. Маниакально-эйфорические состояния. Депрессивные. 

Депрессивно-бредовые. Галлюцинаторно-бредовые. Конфабулез. Патогенетические механизмы. 

Диагностическое и прогностическое значение симптоматических психозов для основного заболевания. 
Непсихотические расстройства при соматических и инфекционных заболеваниях. 

Неврозоподобные расстройства. Определение. Частота. Патогенез. Клинические варианты и их 

симпатология. Астенический, истероформный, ипохондрический синдромы. Синдром 
неврозоподобных страхов. Динамика неврозоподобных расстройств. Роль соматогенной астении в 

диагностике висцеральной патологии и оценке общего состояния больных.  

Патологические реакции личности на болезнь (нозогении). Определение. Стрессовые ситуации, 
возникающие в связи с соматическими и инфекционными заболеваниями. Другие факторы, влияющие 

на формирование патологических реакций личности на болезнь: особенности преморбидной личности, 

информированность о болезни, установка на лечение, особенности соматического заболевания. 

Варианты патологических реакций личности на болезнь: депрессивный, тревожно-депрессивный, 
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фобический, ипохондрический, истерический, анозогнозический. Их клиника и практическое 

значение.  
Патологическое развитие личности у соматических больных. Определение. Факторы, 

способствующие патологическому развитию личности у соматических больных. Варианты: 

возбудимый, астенический, истерический, ипохондрический, паранояльно-сутяжный. Клиника и 
практическое значение. 

Особенности психических нарушений при неинфекционных заболеваниях сердца, печени, крови, 

при эндокринной патологии, онкологических заболеваниях, патологическом климаксе.  

Послеродовые, послеоперационные психозы.  
Особенности психических нарушений при инфекционных болезнях (скарлатине, кишечных 

инфекциях, брюшном тифе, гриппе, пневмонии, ревматизме, туберкулезе).  

Рубрификация психических расстройств у соматически больных в МКБ-10. Дифференциальная 
диагностика. Разграничение соматогенной астении и неврастении. Прогноз. Лечение, его 

организационные аспекты. Профилактика. 

Психические нарушения при лучевой болезни. 
Определение. Распространенность. Патогенетические механизмы. Взаимосвязь дозы облучения и 

массивности нервно-психических нарушений. Клинические проявления. Неврозоподобные 

расстройства. Психоорганический синдром. Психогенные реакции. Динамика и исходы. Особенности 
систематики и критериев диагностики в МКБ-10. Дифференциальная диагностика. Прогноз. Лечение. 

Профилактика. 

Психические расстройства позднего возраста. 
Периодизация позднего возраста. Возраст как этиопатогенетический и патопластический фактор 

психических расстройств. Многофакторность психических расстройств позднего возраста и наличие 

смешанных клинических форм. 

Психические расстройства при первичных дегенеративных (атрофических) процессах головного 
мозга. Определение. Эпидемиология. Этиопатогенез. Патологическая анатомия. Систематика. Болезнь 

Альцгеймера. Болезнь Пика. Болезнь Гентингтона. Болезнь Паркинсона. Сенильная деменция (в 

традиционных клинико-нозологических систематиках). Клинические проявления. Динамика и исход. 
Прогноз. Психозы при атрофических процессах головного мозга. Дифференциальная диагностика. 

Терапия. Медико-социальная, судебно-психиатрическая экспертиза. 

Особые формы психозов позднего возраста. Определение. Эпидемиология. Этиопатогенез. 
Сочетание эндогенно-органических и экзогенных механизмов возникновения. Систематика. Острые 

психозы. Хронические галлюцинозы. Клинические проявления. Динамика и исходы. Прогноз. 

Дифференциальная диагностика. Терапия. Медико-социальная, судебно-психиатрическая экспертиза. 

Особенности систематики и критериев диагностики в МКБ-10. Принадлежность к сборной группе 
«Органические, включая симптоматические, психические расстройства». Унитарная концепция 

болезни Альцгеймера: деменции альцгеймеровского типа. Тип 1 - с ранним началом. Тип 2 - с поздним 

началом (сенильноподобный вариант). 
Наркомании и неалкогольные токсикомании. 

Определения наркоманий и токсикоманий. Медицинский, социальный и юридический критерии 

наркоманий. Эпидемиология. Этиопатогенез. Биологические, личностные и социокультурные факторы 

риска. Систематика наиболее часто употребляемых наркотических и токсикоманических веществ. 
Способы введения. Общие клинические проявления. Структура и формы наркоманического и 

токсикоманического опьянения. Аддиктивное поведение. Закономерности формирования 

зависимости. Зависимость психическая: обсессивная и компульсивная. Синдром измененной 
реактивности: утрата защитных реакций, рост толерантности, изменение формы употребления 

наркотика. Физическая зависимость, абстинентный синдром. Стадии наркоманий и токсикоманий. 

Психозы у наркоманов и токсикоманов. Деградация личности. Прогноз. Клинические особенности 
наиболее распространенных наркоманий (опиаты, каннабиоиды, кокаин, психостимуляторы, 

снотворные, галлюциногены) и токсикоманий (лекарственная, связанная с употреблением летучих 

растворителей, табакокурение). Полинаркомании и политоксикомании. Сочетанное употребление 

наркотиков и других токсикоманических веществ. Сравнительно-возрастные аспекты наркоманий и 
токсикоманий. Диагностика и дифференциальная диагностика. Систематика наркоманий и 

токсикоманий в МКБ-10. Содержание понятия «психоактивные вещества».  Принципы и критерии  

диагностики наркоманий и токсикоманий  в МКБ-10. Обозначение синдрома зависимости и стадии. 
Лечение и профилактика. Медико-социальная, военная и судебно-психиатрическая экспертиза. 

 

Алкоголизм и алкогольные (металкогольные) психозы. 
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Определение. Алкогольное опьянение. Типичная картина (простое опьянение). Атипичная 

картина опьянения: дисфорический, параноидный, гебефренический, истерический варианты. 
Патологическое опьянение, его основные формы (эпилептоидная и параноидная). 

Алкоголизм. Эпидемиология. Этиопатогенез. Клинические проявления и закономерности течения. 

Стадии алкоголизма. Ранние признаки алкоголизма. Отграничение алкоголизма от бытового пьянства. 
Синдром измененной реактивности и физической зависимости. Клинические варианты алкогольного 

абстинентного синдрома (нейровегетативный, церебральный, соматический, психопатологический). 

Алкогольная деградация личности. Исход. Прогноз. Особенности алкоголизма у женщин и возрастные 

особенности. Алкоголизм в сочетании с другими психическими заболеваниями (шизофренией, 
эпилепсией, психопатией). 

Алкогольные (металкогольные) психозы. Систематика. Факторы, способствующие 

возникновению психозов. Алкогольный делирий, основные клинические варианты, атипичные формы. 
Алкогольный галлюциноз (острый, хронический). Алкогольные бредовые психозы. Алкогольная 

депрессия. Энцефалопатия Гайе-Вернике. Корсаковский психоз. Алкогольная эпилепсия. Алкогольная 

деменция. 
Рубрификация и диагностические критерии алкоголизма и алкогольных  психозов в МКБ-10. 

Терапия. Лечение острой алкогольной интоксикации. Лечение хронического алкоголизма, основные 

этапы. Условно-рефлекторная и сенсибилизирующая (аверсионная) терапия. Психотерапия 

алкоголизма. Противорецидивная терапия. Лечение алкогольных психозов. Профилактика 
алкоголизма. Группы риска. Медико-социальная, военная и судебно-психиатрическая экспертиза. 

Реактивные психозы. 

Определение. Реактивные психозы как особая группа психогенных заболеваний. Общие 
клинические свойства. Критерии психогенной природы расстройств К.Ясперса. Вопросы 

этиопатогенеза. Наиболее типичные психотравмирующие ситуации, в связи с которыми развиваются 

реактивные психозы. пидемиология. Систематика. ффективно-шоковые реакции. Реактивные 
депрессии. Истерические психозы. Реактивные параноиды. Клинические проявления. Общие 

закономерности динамики реактивных  психозов. Исходы и прогноз. Постреактивное  развитие 

личности. Особенности реактивных психозов в детско-подростковом и позднем возрасте. 

Рубрификация  реактивных психозов в МКБ-10. Клиническое содержание и диагностические критерии 
подразделов и рубрик «Острая реакция на стресс»,  «Расстройства адаптации» и «Посттравматическое 

стрессовое расстройство». Содержание и диагностические признаки других подразделов, касающихся  

реактивных психозов, в том числе: «Депрессивный эпизод» и «Другие острые преимущественно 
бредовые психотические расстройства», а также «Индуцированное бредовое расстройство». Терапия. 

Профилактика. Медико-социальная, военная и судебно-психиатрическая экспертиза. 

Невротические расстройства (неврозы). 

Определение. Общие клинические свойства неврозов. Эпидемиология. Вопросы этиопатогенеза. 
Особенности психотравмирующих ситуаций, способствующих возникновению невротических 

расстройств. Фрустрационные механизмы. Роль личности и  измененной «почвы» в генезе неврозов.  

Значение психологической защиты. Классификация невротических расстройств. Традиционные 
клинические варианты неврозов и их симптоматология. Неврастения. Невротическая депрессия 

(депрессивный невроз). Истерический невроз. Невроз навязчивых состояний. Системные, органные 

неврозы. Общие закономерности динамики неврозов и их исходы. Прогноз. Невротическое развитие 
личности. Особенности невротических расстройств в детском, пубертатном и позднем возрасте. 

Дифференциальная диагностика неврозов. Отграничение неврозов  от неврозоподобных расстройств и 

реактивных психозов. Принципы классификации невротических расстройств в МКБ-10. Основные 

диагностические подразделы и рубрики: фобические и тревожные расстройства (агорафобия,  
паническое расстройство,  специфические  (изолированные) фобии, социальная фобия, 

генерализованное тревожное расстройство), обсессивно-компульсивное расстройство, 

диссоциативные (конверсионные расстройства),  синдром деперсонализации-дереализации. 
Депрессивные и другие реакции на стресс. Дистимия. Лечение и организация помощи больным с 

невротическими расстройствами. Психопрофилактика. Медико-социальная, военная и судебно-

психиатрическая экспертиза. 

Психосоматические расстройства. 
Определение. Распространенность психосоматических расстройств. опросы этиопатогенеза. 

Систематика психосоматических расстройств. 
Соматоформные (соматизированные) расстройства, возникающие при невротических 

состояниях. Соматизированные проявления при обсессивно-фобических расстройствах  

(пароксизмальные вегетативные  нарушения по типу кризов, имитирующих ургентные состояния), 
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конверсионной истерии, ипохондрических расстройствах (хронические соматоформные болевые 

расстройства, функциональные нарушения деятельности внутренних органов и систем).  Системные, 
«органные неврозы». убрификация и диагностические критерии соматоформных расстройств в МКБ-

10.  

Поведенческие синдромы, связанные с физиологическими нарушениями или физическими 
факторами. Специальный раздел в МКБ-10, его рубрификация. Нервная анорексия. Нервная билимия. 

Расстройства сна. Сексуальные расстройства, не обусловленные органическими нарушениями или 

болезнями. Психические и поведенческие расстройства, связанные с послеродовым периодом и не 

классифицируемые в других разделах. Злоупотребление веществами, не вызывающими зависимости 
(ненаркотические анальгетики, слабительные, гормоны, витамины и другие.) 

Клинические проявления психосоматических расстройств. Прогноз. Возрастные особенности. 

Критерии диагностики. Отграничение от «органических» соматических расстройств. Терапия и 
организация помощи больным с психосоматическими расстройствами. Профилактика. 

Психосоматические заболевания. 

Определение. Основные, традиционно выделяемые психосоматические заболевания: 
ишемическая болезнь сердца, гипертоническая болезнь, бронхиальная астма, язвенная болезнь 

желудка и двенадцатиперстной кишки, неспецифический язвенный колит, тиреотоксикоз, сахарный 

диабет, нейродермит. Этиология и патогенез психосоматических заболеваний. Значение личностных и 

ситуационно-стрессовых факторов в их генезе.  Теория стресса Г.Селье, роль нейромедиаторных, 
иммунных и обменных нарушений. Физиологические и психоаналитические концепции 

психосоматических заболеваний. Теория нервизма И.П.Павлова и кортико-висцеральная концепция 

Быкова-Курцина. Концепция аффектогенеза.  Роль хронической тревожности и склонности к 
фрустрации, истерических и нарциссических проявлений. Теория личностной специфичности. 

«Профиль личности», характерный для отдельных психосоматических заболеваниях: «коронарная 

личность», «импульсивно-компульсивный тип» при язвенной болезни, «нервный темперамент 
аллергиков» и т. д. Значение алекситимических черт в реализации тенденции к соматизации. Терапия 

и организация помощи больным психосоматическими расстройствами. Роль психиатра в лечении 

больных и повышении уровня знаний врачей общей практики в области диагностики и терапии 

психосоматических расстройств. Психопрофилактика. 
Психопатии (расстройства личности). 

Психопатии. Определение. Критерии отграничения психопатий от гармоничных и 

акцентуированных личностей. Эпидемиология. Этиология и патогенез психопатий. Деление 
психопатий по этиологическому принципу: конституциональные («ядерные»), нажитые («краевые»), 

органические. Традиционная клиническая систематика психопатий и основные их проявления. 

Психастеническая психопатия. Астеническая. Шизоидная. Возбудимая. Эпилептоидная. Аффективная 

(гипертимный, гипотимный, циклоидный, эмоционально-лабильный типы). Истерическая. 
Паранойяльная. Мозаичная психопатия. Понятия девиантности и делинквентности. Акцентуации 

характера (личности) и значение их в становлении психопатий. Этапы становления психопатий. 

Клиническое содержание понятия патологическое развитие личности. Динамика психопатий: 
психопатические реакции, фазы, развития, компенсация и декомпенсация. Возрастные особенности 

психопатий. Психопатии и расстройства привычек и влечений. Психопатии и злоупотребление 

психоактивными веществами. Патологическое влечение к азартным играм, поджогам, воровству и 
другие расстройства привычек и влечений. Принципы систематики и критерии диагностики 

расстройств личности в МКБ-10. Понятие «Специфическое расстройство личности» и его основные 

варианты: параноическое, шизоидное, диссоциальное, эмоционально неустойчивое (импульсивный и 

пограничный тип), истерическое, ананкастное, тревожное (уклоняющееся, избегающее), зависимое. 
Дифференциальная диагностика. Разграничение психопатий и психопатоподобных состояний. 

Прогноз. Лечение и организация помощи больным. Роль психотерапии. Профилактика психопатий. 

Медико-социальная, военная и судебно-психиатрическая экспертиза. 
Сексуальные расстройства. 

Определение. Распространенность сексуальных расстройств. Вопросы этиопатогенеза. 

ексуальные расстройства у мужчин: гипер- и гипосексуальность, нарушения эрекции, патология 
эякуляции, варианты импотенции. Патология женской сексуальности: асексуальность (алибидемия), 

сексуальная аверсия, аноргазмия, гипер- и гипосексуальность (фригидность), вагинизм, виргогамия. 

Особенности нарушений сексуальных функций при психических заболеваниях: психопатии, 

шизофрения, нарко- и токсикомании, церебрально-органические заболевания, олигофрении, 
эпилепсия. Влияние психотропных препаратов на сексуальные функции. Возрастные особенности 

сексуальности и специфические нарушения: допубертатная мастурбация, задержка темпа полового 
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развития, преждевременное половое развитие, изменения инволюционного периода. Семейно-

сексуальные (партнерские) дисгармонии: сексуальные, психологические. 
Девиации и парафилии: отклонения по объекту (отсутствие партнерства), варианты фетишизма, 

отклонения по коммуникации (анонимный партнер) — эксгибиционизм, вуайеризм  и т.д., отклонения 

по возрасту партнера — геронто- и педофилия, отклонения по способу реализации — варианты садо- 
и мазохизма. 

Клинические проявления и динамика сексуальных расстройств. Сексуальные расстройства как 

психотравмирующий фактор. Рубрификация и диагностические критерии сексуальных расстройств в 

МКБ-10. Дифференциальная диагностика. Разграничение нормы и патологии в сексуальной сфере. 
Отличия патологической мастурбации от непатологической. Прогноз. Терапия. Военная и судебно-

психиатрическая экспертиза. 

Олигофрении. 
Определение. Эпидемиология. Этиологическая систематика олигофрений. Особенности 

нарушений интеллектуально-мнестической деятельности, эмоций, психомоторики, поведения. 

Значение количественных показателей в определении степени умственного недоразвития (данные 
ВОЗ). Степени тяжести олигофрений: дебильность, имбецильность, идиотия. Дифференцированные и 

недифференцированные формы олигофрений. Атипичные олигофрении. Психозы у олигофренов, их 

особенности. Динамика олигофрений. Дифференциальная диагностика. Прогноз. Терапия. Медико-
педагогическая коррекция. Профилактика. Медико-социальная экспертиза. Военная. Трудовая.  

Задержки психического развития. 

Определение. Этиология и патогенез. Систематика и клинические проявления пограничных форм 
интеллектуальной недостаточности. Варианты и клиническая картина задержек развития. Врожденная 

субдебильность. Психический инфантилизм, варианты. Непрогредиентный вариант синдрома раннего 

детского аутизма. Задержки развития в связи с остаточными явлениями раннего органического 

поражения головного мозга. Задержки развития в связи с дефектами зрения, слуха, речи, чтения, 
письма и затяжными соматическими заболеваниями. Ситуационно обусловленные задержки развития. 

Динамика. Исходы. Рубрификация задержек психического развития в МКБ-10. Прогноз. Терапия. 

Медико-педагогическая коррекция. Профилактика. 
Расстройства психологического (психического) развития. 

Специальный раздел МКБ-10. Его подразделы. Специфические расстройства развития речи и 

языка. Специфические расстройства развития моторной функции. Общие расстройства 
психологического (психического) развития. Рубрификация подразделов. Клиническое содержание и 

диагностические критерии различных вариантов расстройств психологического развития. 

Дифференциальная диагностика. Прогноз. Терапия. Профилактика. 

Эмоциональные расстройства и расстройства поведения, начинающиеся в детском и 
подростковом возрасте. 

Специальный раздел в МКБ-10. Его подразделы. Гиперкинетические расстройства. Расстройства 

поведения. Смешанные расстройства поведения и эмоций. Эмоциональные расстройства, начало 
которых специфично для детского возраста. Расстройства социального функционирования, начало 

которых характерно для детского и подросткового возрастов. Тики. Другие эмоциональные 

расстройства и расстройства поведения, начинающиеся обычно в детском и подростковом возрасте. 

Рубрификация подразделов. Клиническое содержание и диагностические критерии различных 
вариантов эмоциональных и поведенческих расстройств, начинающихся обычно в детском и 

подростковом возрасте. Дифференциальная диагностика. Прогноз. Терапия. Профилактика. 

 

4. Терапия психических расстройств, психопрофилактика и психогигиена 

БИОЛОГИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ 
Психофармакотерапия 
Психотропные средства 

Спектр психотропной активности, показания и противопоказания, средние и максимальные, 

разовые и суточные дозы, побочные эффекты и осложнения, методы их коррекции и терапии. 
Нейролептики. Фармакологическая классификация. Клиническая систематика (преимущественно 

с седативным либо антипсихотическим действием, «корректоры поведения», атипичные и малые 

нейролептики). Препараты пролонгированного действия. Сравнительный анализ спектра 
фармакологической активности препаратов в группе. 

Антидепрессанты. Фармакологическая классификация. Клиническая систематика (со 

стимулирующим, седативным и сбалансированным действием). Сравнительный анализ спектра 

фармакологической активности препаратов в группе. 
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Транквилизаторы. Фармакологическая классификация. Клиническая систематика (анксиолитики, 

дневные транквилизаторы, гипнотики). Сравнительный анализ спектра фармакологической 
активности препаратов в группе. 

Ноотропы. Фармакологическая классификация и механизмы действия. Клиническая систематика. 

Психостимуляторы. 
Нормотимики. Фармакологическая классификация.  

Противосудорожные средства. Фармакологическая классификация. Клиническая систематика. 

Гипнотики. Фармакологическая классификация. Клиническая систематика. Препарат выбора в 

зависимости от типа диссомнии. 
Корректоры побочных эффектов. 

Фитопрепараты. 

Гомеопатические препараты. 
Основные понятия психофармакотерапии 

Общие принципы психофармакотерапии. Спектр психотропной активности, «синдром - мишень», 

терапевтическая резистентность, индивидуальная переносимость, прогноз терапии (соотнесение 
вероятного эффекта и возможных осложнений), терапевтический анамнез (результаты 

предшествующей терапии), «терапевтическое окно», тактика терапевтических мероприятий 

(купирующая, долечивающая, поддерживающая и противорецидивная терапия), синдром отмены.  

Клиническая обоснованность назначения препаратов. Адекватность, систематичность, 
индивидуальность, дифференцированность, динамичность, преемственность. 

Монотерапия. Сочетанное применение препаратов. Синергизм и антагонизм психотропных 

средств, потенцирующий эффект и несовместимость психотропных средств с препаратами других 
групп. Полинейролепсия, политимотерапия. 

Способы преодоления резистентности. Основные методики. Лечение больных, резистентных к 

нейролептикам, лечение больных с  резистентностью к антидепрессантам, лечение больных с поздними 
дискинезиями 

Поддерживающая терапия. Особенности в зависимости от  этиологии и прогредиентности 

психических расстройств. Выбор препаратов и схем лечения. 

Особенности фармакотерапии у детей и лиц позднего возраста. 
Неотложная психиатрическая помощь. 

Основные препараты, их дозы и схемы лечения. 

Купирование психомоторного возбуждения (кататонического и гебефренического, 
галлюцинаторно-бредового, тревожного, маниакального, психопатического, у больных с черепно-

мозговой травмой,  нарко- и токсикоманического, эпилептического). 

Лечение гипертоксической шизофрении. 

Лечение  ступорозных состояний (кататонического, депрессивного, реактивного, истерического). 
Лечение больных с отказом от еды. 

Лечение делирия (нейролептического, циклодолового, холинолитического). 

Купирование экстрапирамидного нейролептического криза. 
Терапия токсико-аллергических осложнений (злокачественного нейролептического синдрома, 

буллезного дерматита, токсической агранулопатии). 

Лечение аффективно-шоковых реакций. Терапевтические аспекты психиатрии катастроф. 
Экстренная помощь при отравлениях нейролептиками, антидепрессантами, транквилизаторами, 

корректорами, антиконвульсантами. 

Купирование серийных припадков и эпилептического статуса. 

Врачебная тактика в отношении больных с суицидальным риском.  
Отграничение акинето-ригидного варианта нейролептического синдрома от ступорозных 

состояний и его терапия. 

Методы общебиологического воздействия («шоковые») 
Правовые аспекты, методики применения, показания и противопоказания, курс лечения, 

побочные эффекты и осложнения, методы их коррекции. 

Инсулинокоматозная терапия.Электросудорожная терапия. 
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НЕМЕДИКОМЕНТОЗНЫЕ МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ 
Психотерапия. 

Понятие. Клиническая и неклиническая психотерапия. Индивидуальная и групповая 

психотерапия. Семейная психотерапия. Вербальная и невербальная психотерапия. Отдельные формы 
и методы психотерапии. Суггестивная психотерапия. Гипнотерапия. Внушение в бодрствующем 

состоянии. Аутогенная тренировка. Другие виды самовнушения. Когнитивная психотерапия. 

Рациональная психотерапия по Дюбуа. Когнитивная психотерапия А. Бека. Поведенческая 

психотерапия. Функциональные тренировки. Аверсионные методы. Другие виды психотерапии. 
Терапия творческим самовыражением. Психоаналитическая и психодинамическая психотерапия, 

значение для клиники. Теоретические основы различных психотерапевтических методов. Показания и 

противопоказания к применению. Осложнения. 
Другие немедикаментозные методы. 

Основные методики, показания и противопоказания, возможные осложнения и меры борьбы с 

ними. Разгрузочно-диетическая терапия. Депривация сна. Иглорефлексотерапия. Фототерапия. 

Электросон. Лазеротерапия. Гемосорбция. Гипербарическая оксигенация. Физиотерапия. Лечебная 
физкультура. Санаторно-курортное лечение. 

ТРУДОТЕРАПИЯ И ТРУДОВАЯ ЗАНЯТОСТЬ. ПСИХОПРОФИЛАКТИКА 
Задачи. Организационные основы. Медицинский и социальные аспекты. Первичная, вторичная, 

третичная профилактика психических расстройств. Группы риска. Медико-генетическое 

консультирование. Сравнительно-возрастные особенности психопрофилактики. 

РЕАБИЛИТАЦИЯ 
Понятие. Принципы. Этапы. Медицинская, профессиональная, социальная реабилитация. 

Реадаптация. 

ПСИХОГИГИЕНА 
Задачи. Организационные основы. Содержание. Психогигиена труда, врачебной деятельности, 

семьи. Сравнительно-возрастные особенности психогигиены. 

 

5. ОРГАНИЗАЦИЯ ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 

 

Правовые и этические основы психиатрической помощи. 
Закон Российской Федерации «О психиатрической помощи и гарантиях прав граждан при ее 

оказании». Кодекс профессиональной этики психиатра. 

Основные принципы организации психиатрической помощи в РФ. 
Государственный характер психиатрической помощи: бесплатность, общедоступность. 

Территориальный принцип оказания психиатрической помощи населению России (максимальная 

приближенность). Преемственность и специализация в работе психиатрических учреждений разного 
уровня. 

Организация  внебольничной психиатрической помощи.  
Психоневрологические диспансеры и консультации. Задачи и организационная структура. 

Содержание работы участкового психиатра. Два вида амбулаторной психиатрической помощи: 

диспансерное наблюдение и консультативно-лечебная помощь. Основания для снятия с диспансерного 

наблюдения. Задачи, организация и содержание деятельности психиатров, психоневрологов и 
психотерапевтов, работающих в поликлиниках общего типа.  

Организация внебольничной психиатрической помощи детям и подросткам. 

Задачи и содержание работы психоневрологов детских поликлиник и психиатров подростковых 
кабинетов психоневрологических диспансеров.  

Задачи, организация и содержание работы дневных стационаров и лечебно-производственных 

мастерских (ЛПМ). Стационарная психиатрическая помощь. 

Административно-правовые аспекты недобровольной госпитализации душевнобольных. Задачи и 
организация помощи душевнобольным в психиатрических больницах, структура последних. Задачи, 

особенности лечебно-диагностической работы и контингент больных психосоматических 

(соматопсихиатрических) отделений больниц общего типа. 
Психиатрические учреждения в системе органов социальной защиты населения. 

Психоневрологические интернаты (ПНИ), дома-интернаты для детей с психической патологией. 

Организация наркологической помощи. 
Задачи, организационные основы и содержание работы наркологических диспансеров, кабинетов 

и стационаров. 
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Особенности организации психиатрической помощи сельскому населению. 

Оформление психиатрической документации. 
Направление на госпитализацию. Правила оформления недобровольной госпитализации. 

Психиатрическая амбулаторная карта и история болезни. 

Направление на МСЭК. Документация для проведения судебно-психиатрической экспертизы и 
направления на принудительное лечение, прекращения принудительного лечения. 

 

II. Общая наркология 
2.1. Биологические основы зависимости от психоактивных веществ 

2.1.1. Фармакология ПАВ 

Этанол (спирт этиловый, винный спирт, этиловый алкоголь, алкоголь) 
1). Характеристика эффектов острого воздействия. 
Физико-химические свойства: агрегатное состояние, взаимодействие с липидами и водой, 

химическая индиферентность. 

Молекулярные механизмы действия: влияние на возбудимые мембраны, гистогематологический 

барьер, обмен нейромедиаторов, сходство в действии и отличии от опиатов. Методология и методы 
изучения молекулярных механизмов действия в экспериментах. 

Влияние на ЦНС: изменение поведения, психомоторных реакций, особенности этанольного 

наркоза. Индивидуальная чувствительность, генетические, физиологические и биохимические основы.  
Влияние на сердечно-сосудистую систему и желудочно-кишечный тракт. Вегетативные реакции: 

дыхание, сердечная деятельность, сосудистый тонус, терморегуляция. Местнораздражающее действие. 

Значение возникающих при этом рефлексов. Отвлекающий эффект. 

Применение в медицинской практике. Антисептические и дубящие свойства. 
Фармакокинетика: механизм и локализация всасывания в желудочно-кишечном тракте, принцип 

распределения в тканях и органах, содержание в крови, биотрансформация. 
Этанолметаболизирующие системы: алкогольдегидронегаза (АДГ), микросомальная 

этанолокислящая система (МЭОС), каталаза, альдегиддегидрогеназа   (АЛДГ). Особенности 

структуры, органная и внутриклеточная локализация, каталитические свойства, изоэнзимный спектр. 

Роль пероксисом в метаболизме этанола. Понятие о базальном метаболизме этанола. Основные 
метаболиты. Ацетальдегид. Индукторы и ингибиторы этанолметаболизирующих ферментов, 4-

метилпиразол, дисульфирам, карбамид кальция. Наблюдаемые эффекты и возможности их 

применения. Элиминация этанола: основные пути выведения, возможности ускорения элиминации. 
Экспертиза острого алкогольного опьянения. Методы определения в биологических средах. 

Острое отравление алкоголем и факторы ему способствующие. Меры помощи. Представление о 

пробуждающих (протрезвляющих) средствах. Специфические и неспецифические антагонисты. 
Постинтоксикационный синдром, предполагаемые механизмы возникновения и его 

фармакоррекция. Понятие об эндогенном этаноле. Источники образования, возможная физио-

логическая функция. 

Суррогаты алкоголя. Общая характеристика свойств низкомолекулярных спиртов алифатического 
ряда. Особенности их влияния на ЦНС и другие органы и системы органов. Отличие от этанола. 

Применение в промышленности и быту. Острое отравление и меры помощи. Суррогаты алкоголя из 

числа галогенизированных низкомолекулярных углеводородов. 
2). Характеристика эффектов хронического воздействия. 

Адаптивные процессы при хроническом поступлении этанола: изменение структуры и функций 

возбудимых мембран, активности ферментов его метаболизма, характера обмена нейромедиаторов и 

нейромодуляторов. 
Роль ацетальдегида. Образование аномальных комплексов с белками, фосфолипидами и 

медиаторами (тетрагидропапаверолины и бетакарболины). 

Калоригенный эффект этанола. Изменение энергетического обмена. Свободнорадикальные 
процессы. Перекисное окисление липидов. Сдвиг редокс-потенциала клеток и избыточное образования 

восстановленных форм пиридиннуклеотидов. Механизм возникновения алкогольного кетоацидоза. 

Диагностика систематического употребления алкоголя. Энзимодиагностика хронического 
употребления алкоголя (ГГТ, АСТ, АЛТ, ЩФ). Сравнительная характеристика отдельных тестов: 

чувствительность, специфичность, эффективность. 

Органная патология при регулярном поступлении этанола. Изменения в мозговой ткани. 

Морфологическая характеристика. Состояние микроциркуляции. 
Сердечно-сосудистая система. Алкогольная кардиомиопатия (АКМП). Основные признаки. 

Возможность профилактики. Состояние сосудов. Роль липопротеинов высокой плотности. 
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Система пищеварения. Повреждение слизистой оболочки желудка. Роль простагландинов. 

Влияние на всасывание и секрецию. Панкреатит: диагностика и профилактика. 
Печень. Механизмы повреждения. Представление о роли аутоиммунных процессов в 

формировании гепатоза, гепатита и цирроза. Основные морфологические признаки. Алкогольный 

гиалин. 
Кровь и кроветворение. Влияние на эритроциты и тромбоциты. Средний корпускулярный объем 

эритроцитов — роль для диагностики. Вязкость крови. Гипохромная анемия, механизмы 

возникновения. 

Иммунокомпетентная система. Особенности иммунитета при алкоголизме. Изменения Т- и В-
систем иммунитета. Влияние на синтез иммуноглобулинов. Макрофагально-моноцитарная система. 

Течение аллергических реакций. 

Половая и эндокринная системы. Механизмы подавления синтеза тестостерона. Феминизирующее 
действие: внешние признаки. Нарушение сексуальных функций. Гипоталамо-гипофизарно-

адреналовая система: признаки истощения, аналогия со стрессорным воздействием. 

Беременность и потомство. Детородная функция. Алкогольная эмбриофетопатия: основные 
признаки, меры профилактики. 

Изменение функций других органов и систем органов. 

Основные направления изменений белкового, липидного и углеводного обмена. Влияние на обмен 

витаминов, простагландинов и других биологически активных веществ. 
Изменение на фоне хронического поступления алкоголя течения других заболеваний и действия 

лекарственных препаратов. Причины, конкретные примеры, возможные рекомендации. 

Основные причины смерти при хронической алкогольной интоксикации. Возможности 
фармакологической коррекции органной патологии. 

3). Модели экспериментального алкоголизма. Методы полупринудительной и принудительной 

алкоголизации, дозы, строки. 
Основные способы введения этанола в экспериментах: растворы для питья, интрагастральные 

интубации, ингаляции, жидкая этанолсодержащая диета. Применяемые дозы и способы оценки 

синдрома отмены этанола. Индивидуальные и межвидовые различия в реакциях на этанол у разных 

животных. 

Наркотики 
Понятие о наркотиках и наркогенном потенциале. История применения, источники получения, 

действующие начала. 

Основные принципы действия наркотиков и средств, вызывающих токсикомании. Понятие о спе-

цифических рецепторах, эндогенных лигандах, агонистах и антагонистах. Синаптотропность.  

Наркотики как лекарственные средства. 
Представление об общей анестезии. 

Наркотическое опьянение. Гипотезы возникновения эйфории и становления патологической 

мотивации. Изменение функций нейромедиаторов и нейромодуляторов. Нарушение обмена веществ.  
Характеристика состояния зависимости. Критерии психической и физической зависимости. 

Синдром лишения. 

Фармакокинетика. Пути введения. Проникновение через биологические мембраны. Основные 

механизмы всасывания в желудочно-кишечном тракте. Факторы, влияющие на всасывание. Понятие о 
биодоступности. Условия, определяющие циркуляцию в крови. 

Распределение в организме, депонирование. 

Превращение наркотиков и средств, вызывающих токсикоманию в организме. Основная 
направленность и механизмы биотрансформации. Значение ферментов печени, система цитохром Р50. 

Индукторы и ингибиторы ферментов. 

Пути введения, скорость элиминации. Основные методы определения содержания наркотиков и 
средств, вызывающих токсикомании, в биологических средах. 

Зависимость эффекта от дозы действующего вещества. Широта терапевтического действия. 

Токсические дозы. Изменение эффекта при систематическом применении. Толерантность, 

перекрестная толерантность, материальная и функциональная кумуляция. 
Комбинированное действие веществ. Синергизм (суммирование, потенцирование). Антагонизм. 

Антидотизм. 

Токсические эффекты наркотиков и средств, вызывающих токсикоманию, независимые от их 
наркогенного потенциала. Эффекты аллергической и неаллергической природы. Сенсибилизация, 

идиосинкразия, десенсибилизация. Влияние на иммунитет. Эмбриотоксичность. Зависимость органной 

патологии от типа применяемого вещества. Значение генетических факторов в развитии токсических 
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эффектов. 

2.1.2. Биологические механизмы зависимости от психоактивных веществ (ПАВ) 
1). Влияние ПАВ на нейромедиаторные процессы в мозге. 

2). Основная локализация действия ПАВ в центральной нервной системе.  

3). Этапы развития зависимости и их механизмы. 
4). Общность биологических механизмов зависимости от различных ПАВ. 

5). Понятие о биологической предрасположенности к злоупотреблению ПАВ. 

 

Подверженность алкоголизму и ее наследование. Предпосылки генетических исследований 
алкоголизма. Методы генетического исследования (близнецовый, генеалогический, популяционный, 

метод полусибсов, метод приемных детей), их применение в изучении подверженности алкоголизму. 

Тип наследования подверженности алкоголизму. 
Биологические и внешнесредовые факторы подверженности алкоголизму и их взаимодействие. 

Генетический полиморфизм систем метаболизма этанола, биогенных аминов. Алкогольное поведение 

и генетические исследования психологических характеристик. Проблема генетического маркирования. 
Индивидуальная вариабельность подверженности алкоголизму. Подверженность алкоголизму как 

признак, его генетическая детерминация. Наследуемость различных характеристик контакта организма 

с этанолом. Генетические исследования и профилактика алкоголизма. 

Состояние основных нервных процессов высшей нервной деятельности у детей, рожденных от 
алкоголиков. Основные пути обнаружения маркеров (предикторов) предрасположенности к 

психическим заболеваниям. Вызванные потенциалы коры головного мозга. Влияние наркотической 

интоксикации на когнитивные функции человека. Проблема межполушарных функциональных 
отношений в норме и патологии. Состояние активности подкорковых структур мозга у больных 

алкоголизмом и наркоманией. 

2.2. Федеральный закон о наркотических средствах и психоактивных веществах от 10 декабря 
1997г. 

а) Основные понятия: наркотические средства, психоактивные вещества, прекурсоры 

наркотических средств и психоактивных веществ, наркомания, больной наркоманией, 

незаконное потребление наркотических средств или психоактивных веществ. 
б) Перечень наркотических средств, психотропных веществ и их прекурсоров, подлежащих 

контролю в Российской Федерации: понятие Список 1, Список II, Список III, Список IV. 

в) Использование наркотических средств и психоактивных веществ в медицинских целях. 

Использование наркотических средств и психоактивных веществ в научных и учебных целях. 
г) Противодействие незаконному обороту наркотических средств, психотропных веществ и их 

прекурсоров. 

д) Наркологическая помощь больным наркоманией. 

Наркотические средства 
Опиатные наркотики (омнопон, морфин, героин, кодеин, метадон, маковая соломка и др.). 

Особенности влияния на ЦНС. Характеристика эйфории, анальгетическое действие, снотворный 
эффект, влияние на дыхание. Влияние на гладкую мускулатуру. Эндогенные опиоиды (эндорфины, 

энкефалиты): синтез, распад. Опиатные рецепторы: типы, локализация, функция. Агонисты и 

антагонисты. Острое отравление: клиническая картина, меры помощи, налоксон. 

Соматические признаки хронической интоксикации и абстинентного синдрома. Принципы 
лечения опиатной зависимости. 

Каннабиоиды (марихуана, гашиш, смола каннабиса, гашишное масло). Источник получения. 

Способы применения. Особенности влияния на ЦНС. Влияние на сердечно-сосудистую систему. 
Признаки хронической интоксикации. 

Психостимуляторы (кокаин, эфедрин, фенамин, амфетамин, метамфетамин, первитин, экстази и 

др.). Химическая структура. Понятие о фенилалкиламинах. Источники получения. Характеристика 

психостимулирующего действия, особенности эйфории. Анорексигенный эффект. Понятие о допингах. 
Действие на сердечно-сосудистую систему. 

Влияние на обмен биогенных аминов. Типы дофаминовых и норадреналиновых рецепторов. 

Показания к применению. Острое отравление и меры помощи. 
Соматические признаки интоксикации и абстинентного синдрома. Принципы лечения 

зависимости. 

Психодислептики (галлюциногены, психотомиметики, психоделики). Основные эффекты, 
вызываемые диэтиламином лизергиновой кислоты (ДЛК), мескалином, псилоцибином, катиноном, 

фенциклидином. Острое отравление и меры помощи. 
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Транквилизаторы (диазепам хлордиапоксид, феназепам, нитразепам, триазолам). Понятие о 

бензодиазепинах. Анксиолитическое, седативное, противосудорожное, мышечно-расслабляющее 
действие. Бензодиазепиновые рецепторы. Агонисты и антагонисты. Влияние на ГАМК-ергические 

процессы. Показания к применению. Особенности формирования зависимости. Перекрестная 

зависимость. Принципы детоксикации. Флюмазепил. 
Противосудорожные средства (карбамазепин, циклодол). Основные эффекты. Показания к 

применению. Возможность формирования политоксикомании. 

Снотворные средства (барбамил, этаминал натрия, ноксирон, барбитал, фенобарбитал, 

хлоралгидрат). Возможный механизм действия. Основные эффекты. Показания к применению. 
Влияние на структуру сна. Условия формирования зависимости. Острое отравление и меры помощи. 

Целесообразность применения аналептиков. 

Средства для наркоза (фторотан, для наркоза, трихлорэтилен, тиопентал-натрий, кетамин, 
пропанидид, клометиазол, натрия оксибутират). Физико-химическая характеристика. Универсальность 

действия на живые структуры, возможные молекулярные механизмы. Стадии наркоза. Понятие о 

широте наркотического действия. Премедикация. Сравнительная характеристика действия отдельных 
препаратов. 

Галогенизированные углеводороды алифатического ряда (фреоны, тктрахлорэтилен). Влияние на 

ЦНС. Особенности фармакокинетики. Кардио- и гепатотропность. Применение в промышленности и в 

быту. Понятие о предельно допустимых концентрациях (ПДК). Острое отравление и меры помощи. 
Особенности злоупотребления. 

Ароматические углеводороды (бензол, толуол, ксилолы, стирол и др.). Влияние на ЦНС. Нефро – 

и гематотоксичность. Применение в промышленности и в быту. Острое отравление и меры помощи. 
Особенности злоупотребления. 

Другие средства, вызывающие токсикоманию. Дезодоранты, эфирные масла, клеи. Особенности 

употребления  и влияния на ЦНС. 
2.3. Эпидемиология наркологических заболеваний 

Цели и задачи эпидемиологии. Сплошное и выборочное исследования. Заболеваемость и 

болезненость. Репрезентативные группы. Формирование тематических групп. Ретроспективное и 

проспективное (когортное) исследования.  
Эпидемиологически значимые факторы. Независимые и производные факторы. Биологические и 

социальные факторы.  

План эпидемиологического обследования. Первичный документ (карта) обследования. Виды 
анкетирования, источники информации. Основные статистические документы и отчетно-учетные 

формы в наркологической службе.  

Чувствительность и специфичность методов массовой диагностики (скрининга).  

Обработка результатов исследования, интенсивные и экстенсивные показатели, стандартизация. 
Применение статистических методов обработки собранного массива данных и оценки значимости 

связи между признаками. Оценка результатов. Значение выводов эпидемиологического исследования 

для изучения проблем этиологии и патогенеза и для организации медицинской помощи.  
Конкретные значения основных эпидемиологических показателей по наркологии в стране 

(абсолютные и относительные показатели численности больных алкоголизмом, наркоманиями и 

токсикоманиями). 
Организация наркологической помощи.  

Наркологическая служба в системе здравоохранения. Структура наркологического диспансера, 

виды деятельности, система динамического учета больных. Наркокабинет при промышленном 

предприятии, функции. Наркологическая больница, структура, функции. Дневной стационар, 
структура, функции.  

ЛТП, медицинские вытрезвители, структура, функции. Организация лечебного процесса в ИТУ.  

Наркологическая помощь в народном хозяйстве (предприятия, колхозы, совхозы), организация, 
виды, структура, функции, взаимодействие. 

Формы повышения квалификации медицинских работников наркологических учреждений, 

обязанности участкового врача психиатра-нарколога, подросткового врача психиатра-нарколога, врача 
кабинета проведения экспертизы алкогольного опьянения. 

Экспертиза в наркологии.  

Экспертиза алкогольного и наркотического опьянения, методы.  

Медико-социальная экспертиза при наркологических заболеваниях, вопросы ВТЭ и социального 
страхования при болезнях зависимости. 

Судебно-наркологическая экспертиза и принудительное лечение больных алкогольной и 
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наркотической зависимостью.  

Военная экспертиза.  
Профилактика зависимости от наркотиков, алкоголя и других психоактивных веществ. 

Основные направления профилактической работы, задачи профилактической 

деятельности. Факторы риска и зашиты. Виды профилактики (первичная, вторичная, 

третичная), определение, основные цели.  
Подходы, используемые в профилактической работе, теоретические предпосылки и практическая 

значимость. Технологии профилактики, виды, значение.  

Этика и деонтология в наркологической практике.  

2.4. Частная наркология 
2.4.1. Алкогольная зависимость  

(«Психические расстройства и расстройства поведения, связанные с (вызванные) употреблением 

алкоголя (F10)» — по МКБ-10) 
Общие вопросы клиники алкоголизма.  

История развития учения об алкоголизме.  

Заслуги отечественных психиатров в разработке представлений об основных синдромах 

алкоголизма. 
Основные направления в современном изучении алкоголизма. 

Нозологическая концепция. 

Бихевиористские концепции. 
Социально-психологические концепции. 

Отечественные клинико-нозологические классификации алкоголизма (И.В. Стрельчука, А.А. 

Портнова и И.Н. Пятницкой, Н.Н. Иванца).  
Связь между клинико-нозологическим изучением и биологическими исследованиями 

алкоголизма. 

Клинико-бихевиористская классификация Е.Jellinek, прагматизм, преимущества и недостатки.  

Критика психологических и психоаналитических теорий алкоголизма.  
Концепции «первичного» и «вторичного» алкоголоизма, их критика. 

Роль преморбидной неалкогольной психической патологии и личностных особенностей в 

происхождении и развитии алкоголизма.  
Роль социально-средовых факторов.  

Острая интоксикация. (F10.0). (Алкогольное опьянение). 

Диагностические критерии, определение.  
Отражение первичного действия алкоголя.  

Отражение парадоксального действия алкоголя.  

Зависимость от дозы принятого алкоголя.  

Степени опьянения.  
Осложнения острой интоксикации.  

Патологическое опьянение.   

Основные синдромы алкоголизма. Синдром зависимости (F10.2). 
Диагностические критерии.  

Основные признаки расстройств мышления, эмоциональности, поведения, комплекс которых 

отражает доминирующую роль употребления алкоголя в психической жизни больного. 

Патологическое влечение к алкоголю. 
Феноменология,  психопатологическое содержание, стадии развития, динамические изменения.  

Эмоциональные нарушения в структуре патологического влечения к алкоголю, их 

происхождение, фазность проявлений, связь с преморбидным складом личности и с длительностью 
заболевания.  

Идеаторные проявления патологического влечения.  

Поведенческие проявления патологического влечения.  
Соматовегетативные компоненты влечения.  

Нарушение способности количественного и ситуационного контроля.  

Нарушение критической самооценки. Формы диссимуляции. 

Продолжение приема алкоголя, несмотря на осознание негативных последствий, связанных с ним. 
Факторы актуализации и затухания патологического влечения к алкоголю.  

Эмоциональные и поведенческие расстройства, отражающие актуализацию патологического 

влечения.    
Формы злоупотребления алкоголем (паттерны приема), их динамика в продолжении болезни. 
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(F10.20 – F10.26). 

Изменения толерантности к алкоголю в динамике болезни. 
Изменения клинической картины алкогольного опьянения в продолжении болезни. Их связь с 

преморбидными личностными особенностями.  

Стадии зависимости от алкоголя (F10.2x1 – F10.2x3): 
начальная (первая); 

средняя (вторая); 

конечная (третья). 

Основные характеристики особенностей патологического влечения, форм 

злоупотребления, изменений толерантности, клинической картины опьянения.  
Скорость развертывания основных симптомокомплексов зависимости и нарастания тяжести их 

проявлений в динамике болезни (прогредиентность алкоголизма).  

Связь прогредиентности с преморбидными личностными особенностями, соматической почвой и 

другими факторами. 
Синдром отмены (алкогольный абстинентный синдром).    

(F10.3 – F10.4) 

Диагностические критерии. 
Продромальные постинтоксикационные расстройства, соматические, неврологические, 

вегетативные компоненты синдрома. 

Расстройства аффективной сферы, поведения, сна. 

Особенности патологического влечения к алкоголю в период лишения. 
Типичные, не осложненные варианты (F10.30). 

Особенности алкогольного абстинентного синдрома на разных стадиях зависимости, связь с 

длительностью заболевания и формой злоупотребления. 
Осложненные формы ААС, (с судорожными припадками (F10.31) и др. (F10.39)). 

Алкогольный делирий, как вариант состояния отмены (F10.4). 

«Классический» вариант клинической картины алкогольного делирия, его основные проявления. 
Типы алкогольного делирия, кроме «классического»: мусситирующий, «профессиональный», 

абортивный, гипнагогический и др. 

Психотические расстройства (алкогольные психозы). 

(F10.5: включающие F10.50 - F.10.56) 

Диагностические критерии. 
Возникновение во время приема алкоголя и в пределах от 2 суток до 2 недель после его обрыва.  
Связь с длительностью алкоголизма. 

Факторы, способствующие развитию психотических расстройств: личностные, 

конституционально-биологические, наследственные, непосредственные токсические. 

Алкогольные галлюцинозы: острые, подострые, хронические. 
Алкогольный бред ревности. 

Алкогольные параноиды.  

Другие формы алкогольных бредовых психозов (шизофреноподобные, преимущественно с 
аффективными расстройствами, алкогольный псевдопаралич). 

Корсаковский психоз (Амнестический синдром) 

(F10.6) 

Корсаковский синдром. Диагностические критерии. 
Алкогольная энцефалопатия Гайе-Вернике. Психопатологические проявления. Неврологические 

нарушения. 

Алкогольная деградация личности. «Резидуальные и отствленные психотические 

расстройства»  
(F10.71 – F10.75) 
Диагностические критерии.  

Соответствуют признакам, обозначаемым как расстройства личности органического 

происхождения (F07.0), резидуальным аффективным расстройствам личности (F06.3), общим 
диагностическим критериям деменции, а также другим стойким когнитивным нарушениям (F00-F03).  

Сходство и отличие алкогольной деградации личности от психической деградации при других 

психических расстройствах. 

Соотношение с патологическим влечением к алкоголю как фактором мотивационной перестройки 
личности. 

Нарушения высших морально-этических функций. 
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Интеллектуально-мнестические нарушения. 

Аффективные нарушения. 
Другие изменения личности при алкоголизме, их типология и связь с преморбидными 

особенностями.   

Алкогольная зависимость у женщин.  
Роль наследственности, преморбидных особенностей, социальных факторов, психогений. 

Прогредиентность, особенности патологического влечения к алкоголю. Превалирующие формы 

злоупотребления, аффективная патология. Особенности течения, прогноз.  

Возрастные аспекты алкогольной зависимости. 
Особенности течения алкогольной зависимости в подростково-юношеском возрасте. Роль 

наследственности, преморбидных особенностей, микросоциального окружения. Прогредиентность. 

Соотношение основных синдромов, особенности патологического влечения к алкоголю, 
абстинентного синдрома, личностных нарушений. Прогноз.  

Особенности течения алкогольной зависимости у пожилых. Толерантность к алкоголю, 

особенности патологического влечения к алкоголю. Структура и тяжесть абстинентного синдрома. 
Варианты течения, характер ремиссий.  

Соматические и неврологические нарушения при алкоголизме. 

Алкогольный гепатит, цирроз печени, корреляция с характером потребления алкоголя. 

Алкогольная кардиомиопатия. Поражения сердечно-сосудистой, дыхательной систем, ЖКТ, 
гинекологические заболевания и пр.  

Алкогольная полиневропатия.  

Течение инфекционных заболеваний при алкогольной зависимости, туберкулез.  
Патоморфология алкогольной зависимости. Причины смертности.  

Алкогольная зависимость и другие психические заболевания.  

Сочетание с шизофренией, аффективными расстройствами, неврозами, психопатиями, 
олигофрениями, травматической болезнью  мозга.  

Лечение алкогольной зависимости. 

Основные принципы лечения. Этапы лечебного процесса. Стационарное и амбулаторное лечение, 

их соотношение и место в общей системе лечения.  
Методы лечения. Медикаментозные (дезинтоксикационная терапия, противоалкогольное лечение, 

УРТ, сенсибилизируюшая терапия, психофармакотерапия) методы лечения. Немедикаментозные 

методы лечения: психотерапия, ее виды и формы, физиотерапевтические методы, рефлексотерапия.  
Реабилитация в наркологии.  

Неотложная помощь в наркологии: купирование запойных состояний, ААС, интенсивная и 

реанимационная терапия тяжелой степени алкогольного опьянения и алкогольной комы. Методы 

вытрезвления. Терапия алкогольных психозов.  
2.4.2. Наркомании и токсикомании 

(«Психические расстройства и расстройства поведения, связанные с (вызванные) употреблением 

психоактивных веществ (F11 – F19)» - по МКБ-10) 
 

Нозологическая концепция. 

Бихевиористские концепции. 
Социально-психологические концепции. 

Связь между клинико-нозологическим изучением и биологическими исследованиями наркоманий 

и токсикоманий. 

Роль преморбидной психической патологии и личностных особенностей в происхождении и 
развитии зависимости.  

Роль социально-средовых факторов.  

Наследственные факторы возникновения зависимости.   
Вопросы терминологии. Определение понятий: наркотик, наркомании, полинаркомании, 

осложненные наркомании, политоксикомании, осложенные токсикомании 

Острая интоксикация. (F1х0). (Наркотическое одурманивание). 
Диагностические критерии, определение.  

Отражение первичного действия ПАВ.  

Отражение парадоксального действия алкоголя.  

Зависимость от дозы принятого ПАВ.  
Степени одурманивания.  

Осложнения острой интоксикации.  
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Основные синдромы наркоманий и токсикоманий. Синдром зависимости (F1х.2). 

Диагностические критерии. Основные признаки расстройств мышления, эмоциональности, 
поведения, комплекс которых отражает доминирующую роль употребления наркотика (ПАВ) в 

психической жизни больного. 

Патологическое влечение к наркотикам и другим психоактивным веществам.   
Феноменология,  психопатологическое содержание, стадии развития, динамические изменения.  

Эмоциональные нарушения в структуре патологического влечения к наркотику (другому ПАВ), 

их происхождение, фазность проявлений, связь с преморбидным складом личности и с длительностью 

заболевания.  
Идеаторные проявления патологического влечения.  

Поведенческие проявления патологического влечения.  

Соматовегетативные компоненты влечения.  
Нарушение способности количественного и ситуационного контроля. Острые отравления 

(«передозировки»).  

Нарушение критической самооценки. Формы диссимуляции. 
Продолжение приема наркотика (другого ПАВ), несмотря на осознание негативных последствий, 

связанных с ним. 

Факторы актуализации и затухания патологического влечения.  

Эмоциональные и поведенческие расстройства, отражающие актуализацию патологического 
влечения.    

Формы злоупотребления наркотиками и другими ПАВ (паттерны приема), их динамика в 

продолжении болезни. (F1х.20 – F1х.26).  
Трансформация видов наркоманий и токсикоманий. 

Полинаркомании. 

Наркомании, развившиеся на фоне предшествующего алкоголизма. 
Алкоголизм, развившийся у больных наркоманиями. 

Изменения толерантности к наркотикам и другим ПАВ в динамике болезни. 

Изменения клинической картины одурманивания в продолжении болезни. Их связь с 

преморбидными личностными особенностями.  
Сглаживание нюансированности специфических психофизических эффектов наркотиков и их 

«универсализация» в продолжении болезни. 

Стадии зависимости (F1х.2x1 – F1х.2x3): 
начальная (первая); 

средняя (вторая); 

конечная (третья). 

Основные характеристики особенностей патологического влечения, форм 

злоупотребления, изменений толерантности, клинической картины одурманивания.  
Скорость развертывания основных симптомокомплексов зависимости и нарастания тяжести их 

проявлений в динамике болезни (прогредиентность и тип течения).  

Связь прогредиентности с преморбиднвми личностными особенностями, соматической почвой и 

другими факторами. 
Синдром отмены (абстинентный синдром).    

(F1х.3 – F1х.4) 

Диагностические критерии. 
Продромальные постинтоксикационные расстройства, соматические, неврологические, 

вегетативные компоненты синдрома. 

Расстройства аффективной сферы, поведения, сна, бредовые симптомы, нарушения сознания. 

Особенности патологического влечения к ПАВ в период лишения. 
Типичные, не осложненные варианты (F1х.30). 

Особенности абстинентного синдрома на разных стадиях зависимости, связь с длительностью 

заболевания и формой злоупотребления. 
Осложненные формы синдрома лишения, (с судорожными припадками (F1х.31) и др. (F1х.39)). 

Психотические расстройства. 

(F1х.5: включающие F1х.50 – F.1х.56) 

Диагностические критерии. Основные клинические проявления: особенности 

расстройств восприятия, аффективной сферы, бредовых переживаний, нарушений 

сознания. 
Связь с длительностью наркомании или токсикомании. 
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Факторы, способствующие развитию психотических расстройств: личностные, 

конституционально-биологические, наследственные, непосредственные токсические. 

Амнестический синдром 
(F1х.6) 

Диагностические критерии. 
Корсаковский синдром. 

Изменения личности. «Резидуальные и отствленные психотические расстройства»  
(F1х.71 – F1х.75) 
Диагностические критерии.  

Соответствуют признакам, обозначаемым как расстройства личности органического 

происхождения (F07.0), резидуальным аффективным расстройствам личности / F06.3/, общим 
диагностическим критериям деменции, а также другим стойким когнитивным нарушениям (F00-F03).  

Сходство и отличие деградации личности при наркоманиях и токсикоманиях от алкогольной 

деградации и расстройств личности и поведения при других психических расстройствах. 
Соотношение с патологическим влечением к ПАВ как фактором мотивационной перестройки 

личности. 

Нарушения высших морально-этических функций. 

Интеллектуально-мнестические нарушения. 
Аффективные нарушения. 

Другие изменения личности при наркоманиях и токсикоманиях, их связь с преморбидными 

особенностями.   
Вопросы лечения.  

Общие принципы лечения. Этапность лечения, Основные методы и средства. 

Медикаментозные методы лечения, препараты, дозы, сочетание, схемы. Психотерапия, 

виды, формы. Немедикаментозные методы лечения.  
Купирование абстинентных нарушений, эпилептического статуса. 
Лечение интоксикационных психозов, а также психозов, развивающихся в абстинетнном 

синдроме, острого возбуждения, нарушений поведения, аффективных расстройств. Интенсивная 

терапия острого отравления наркотическими и другими одурманивающими средствами. Организация 
стационарного и амбулаторного лечения. Профилактика рецидивов.  

 

3. Табакокурение 

 

1. Распространенность табакокурения среди населения нашей страны и за рубежом. 
2. Клиника никотинизма. 
3. Психическая зависимость. 

4. Физическая зависимость. Абстинентной синдром. 

5.  Табакокурение и соматические нарушения. 
6. Лечение никотинизма. 

7. Профилактика рецидивов табакокурения. 

8. Санитарно-просветительная работа по вопросам табакокурения. 
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

 

 Основная литература. 

1 Иванец, Н. Н. Наркология [Электронный ресурс] учебное пособие / Н.Н. Иванец, Ю.Г. 

Тюльпин, М.А. Кинкулькина. – М., 2011. - 240 с.- Режим доступа: 
http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970420683.html?SSr=48013379ae0727494e3c56cl15a1

5a 

2 Наркология. Национальное руководство [Текст] : учебное пособие / Национальное 

наркологическое общество, Ассоциация медицинских обществ по качеству ; ред.: Н. Н. 
Иванец, И. П. Анохина, М. А. Винникова. - М. : Гэотар Медиа, 2008. - 719 с. 

3 Алкоголизм, наркомании, токсикомании [Текст] : учебное пособие для  мед. вузов, рек. УМО / 

Л. М. Барденштейн [и др.]. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2007. - 55 с. 

4 Шайдукова, Л. К. Гендерная наркология [Текст] : / Л. К. Шайдукова. - Казань : Ин-т истории 
АН РТ, 2007. - 286 с. 

5 Клиника, диагностика и лечение наркологических заболеваний [Текст] : учебное пособие / 

Башкирский гос. мед. ун-т (Уфа) ; сост.: Е. Р. Кунафина, Ю. М. Николаев, Р. Г. Валинуров. - 
Уфа : Европак, 2008. - 124 с. 

6 Пятницкая, И. Н. Подростковая наркология [Текст] : руководство для врачей / И. Н. 

Пятницкая, Н. Г. Найденова. - М. : МИА, 2008. - 252 с. 

 Дополнительная. 

1 Суворов А. В. Диагностика и лечение неотложных состояний [Текст] : руководство для врачей 

: в 2 т. / А. В. Суворов, К. А. Свешников, Д. Б. Якушев ; Нижегородская гос. мед. академия. - 

Нижний Новгород : НГМА, 2014. - Т. 1 : Сердечно-легочная реанимация. Шоковые состояния. 
Коматозные состояния. Несчастные случаи. Внутренние болезни. Неврология. Наркология. 

Острые отравления. - 558,[2] с. 

2 Зайцев, С. Н. Совершенствование методов лечения алкоголизма без желания пациента [Текст] 

: практ. пособие для врачей / С. Н. Зайцев. - Н. Новгород : Изд-во НГМА, 2005. - 148 с. 

3 Менделевич, В. Д. Наркомания и наркология в России в зеркале общественного мнения и 

профессионального анализа [Текст] : монография / В. Д. Менделевич. - Казань: Медицина, 

2006. - 262 с. 

4 Сидоров, П. И. Наркологическая превентология [Текст] : руководство / П. И. Сидоров. - 2-е 

изд., перераб. и доп. - М. : МЕДпресс-информ, 2006. - 719 с. 

5 Психиатрия и наркология [Текст] : учебник для студ. / А. А. Кирпиченко [и др.] ; под общ. ред. 

А. А. Кирпиченко. - Минск : Выш. шк., 2005. - 573 с. 

6 Великанова, Л. П. Наркология [Текст] : учебное пособие / Л. П. Великанова, О. В. Каверина, Р. 

В. Бисалиев. - 2-е изд. - Ростов н/Д : Феникс, 2008. - 382 с. 

7 Дронова, Т. Г. Фотогемотерапия в наркологии [Текст] : монография / Т. Г. Дронова, В. И. 

Карандашов. - М. : Медицина, 2008. - 151 с. 

8 Ваисов, С. Б. Наркотическая и алкогольная зависимость [Текст] : практическое руководство по 

реабилитации детей и подростков / С. Б. Ваисов. - СПб. : Наука и Техника, 2008. - 268 с. 

9 Классификации болезней в психиатрии и наркологии [Текст] : пособие для врачей / под ред. 
М. М. Милевского. - М. : Триада-Х, 2009. - 183 с. 

1

0 

Пятницкая, И. Н. Общая и частная наркология [Текст] : руководство для врачей / И. Н. 

Пятницкая. - М. : Медицина, 2008. - 638 с. 

1
1 

Альтшулер, В. Б. Алкоголизм [Текст] : производственно-практическое издание / В. Б. 
Альтшулер. - М. : Гэотар Медиа, 2010. - 264 с. 

1

2 

Моисеев, В. С. Алкоголь и болезни сердца [Текст] : руководство : научно-практическое 

издание / В. С. Моисеев, А. А. Шелепин. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2009. - 162 с. 

1
3 

Говорин, Н. В. Алкогольное бремя соматического стационара [Текст] : монография / Н. В. 
Говорин, А. В. Сахаров. - Томск : Изд-во "Иван Федоров", 2010. - 158 с. 

1

4 

Говорин, Н. В. Алкогольная смертность [Текст] : монография / Н. В. Говорин, А. В. Сахаров. - 

Томск ; Чита : Издательство "Иван Федоров", 2012. - 162 с. 

1

5 

Лозовой, В. В. Профилактика зависимостей: опыт создания системы первичной профилактики 

[Текст] : монография / В. В. Лозовой, О. В. Кремлева, Т. В. Лозовая ; ред. Г. Н. Гусева. - М. : 

ООО "АльянсПринт", 2011. - 448 с. 

1
6 

Менделевич, В. Д. Аддиктивное влечение [Текст] / В. Д. Менделевич, М. Л. Зобин. - М. : 
МЕДпресс-информ, 2012. - 264 с. 

1 Спринц, А. М. Химические и нехимические зависимости [Текст] : научное издание / А. М. 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970420683.html?SSr=48013379ae0727494e3c56cl15a15a
http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970420683.html?SSr=48013379ae0727494e3c56cl15a15a
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7 Спринц, О. Ф. Ерышев. - СПб. : СпецЛит, 2012. - 128 с. 

1
8 

Шабанов, П. Д. Наркология [Электронный ресурс] руководство/ П.Д. Шабанов - 2-е изд., 
перераб. и доп. 2012. - 832 с.- Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970422458.html?SSr=48013379ae0727494e3c56cl15a1

5a 

 Дополнительная литература 

1.  Нельсон, А. И. Электросудорожная терапия в психиатрии, наркологии и неврологии [Текст] : 

монография / А. И. Нельсон. - М. : БИНОМ. Лаборатория знаний, 2005. - 368 с. 

2.  Кошкина Е. А. Организация наркологической помощи [Электронный ресурс] / Е.А. Кошкина, 

А.З. Шамота // Наркология: национальное руководство / под ред. Н.Н. Иванца, И.П. Анохиной, 
М.А. Винниковой. -M.: ГЭОТАР-Медиа, 2011.- Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970408872V0001.html?SSr=48013379ae0727494e3c56cl15a15a 

3.  Кошкина, Е. А. Эпидемиология наркологических заболеваний [Электронный ресурс] / Е.А. 
Кошкина, В.В. Киржанова // Наркология: национальное руководство / под ред. Н.Н. Иванца, 

И.П. Анохиной, М.А. Винниковой. -M.: ГЭОТАР-Медиа, 2011.- Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970408872V0000.html?SSr=48013379ae0727494e3c56cl15a15a 

4.  Пятницкая, И. Н. Общая и частная наркология [Текст] : руководство для врачей / И. Н. 
Пятницкая. - М. : Медицина, 2008. - 638 с. 

5.  Иванец, Н. Н. Наркология [Электронный ресурс] учебное пособие / Н.Н. Иванец, Ю.Г. 

Тюльпин, М.А. Кинкулькина. – М., 2011. - 240 с.- Режим доступа: 
http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970420683.html?SSr=48013379ae0727494e3c56cl15a1

5a 

6.  Кошкина Е. А. Организация наркологической помощи [Электронный ресурс] / Е.А. Кошкина, 

А.З. Шамота // Наркология: национальное руководство / под ред. Н.Н. Иванца, И.П. Анохиной, 
М.А. Винниковой. -M.: ГЭОТАР-Медиа, 2011.- Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970408872V0001.html?SSr=48013379ae0727494e3c56cl15a15a 

7.  Зайцев, С. Н. Совершенствование методов лечения алкоголизма без желания пациента [Текст] 
: практ. пособие для врачей / С. Н. Зайцев. - Н. Новгород : Изд-во НГМА, 2005. - 148 с. 

8.  Спринц, А. М. Химические и нехимические зависимости [Текст] : научное издание / А. М. 

Спринц, О. Ф. Ерышев. - СПб. : СпецЛит, 2012. - 128 с. 

9.  Ваисов, С. Б. Наркотическая и алкогольная зависимость [Текст] : практическое руководство по 
реабилитации детей и подростков / С. Б. Ваисов. - СПб. : Наука и Техника, 2008. - 268 с. 

10.  Погосов. А.В. Психические и поведенческие расстройства, вызванные употреблением других 

стимуляторов (включая кофеин) [Электронный ресурс] / А.В. Погосов // Наркология: 
национальное руководство / под ред. Н.Н. Иванца, И.П. Анохиной, М.А. Винниковой. – М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2011. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/970408872V0020.html 

 

 

 

Базы данных и информационно-справочные системы 

1. Консультант студента [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 
«Институт управления здравоохранением». - URL: http://www.studmedlib.ru. Доступ по логину и 

паролю. 

2. Лань [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство Лань. – 

URL: http://e.lanbook.com /. Доступ к полным текстам после регистрации из сети БГМУ. 
3. IPRbooks [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО «Ай Пи Эр 

Медиа. – URL: http://iprbookshop.ru /. Доступ к полным текстам после регистрации из сети БГМУ. 

4. Букап [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО «Букап». – URL: 
http://www.books-up.ru /. Удаленный доступ после регистрации. 

5. eLIBRARY.RU [Электронный ресурс]: электронная библиотека / Науч. электрон. б-ка. – URL: 

http://elibrary.ru/defaultx.asp. - Яз. рус., англ. 
6. Электронная учебная библиотека [Электронный ресурс]: полнотекстовая база данных / 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России. - URL: Доступ к полным текстам по логину и паролю. 

7. Scopus [Электронный ресурс]: реферативная база данных / Elsevier BV. — URL: 

http://www.scopus.com . - Яз. англ. Удаленный доступ после регистрации из сети БГМУ. 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970422458.html?SSr=48013379ae0727494e3c56cl15a15a
http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970422458.html?SSr=48013379ae0727494e3c56cl15a15a
http://www.studmedlib.ru/ru/book/970408872V0001.html?SSr=48013379ae0727494e3c56cl15a15a
http://www.studmedlib.ru/ru/book/970408872V0000.html?SSr=48013379ae0727494e3c56cl15a15a
http://www.studmedlib.ru/
http://e.lanbook.com/
http://iprbookshop.ru/
http://www.books-up.ru/
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.scopus.com/
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8. Web of Science [Электронный ресурс]: мультидисциплинарная реферативная база данных / 

компания Clarivate Analytics. - URL: http://webofknowledge.com. - Яз. англ. Удаленный доступ после 
регистрации из сети БГМУ. 

9. LWW Proprietary Collection Emerging Market – w/o Perpetual Access [Электронный ресурс]: 

[полнотекстовая база данных] / Wolters Kluwer. – URL: http://ovidsp.ovid.com. - Яз. англ. Удаленный 
доступ по логину и паролю. 

10. LWW Medical Book Collection 2011[Электронный ресурс]: [полнотекстовая база данных] / 

Wolters Kluwer. – URL: http://ovidsp.ovid.com . - Яз. англ. Удаленный доступ по логину и паролю. 

11. Президентская библиотека: электронная национальная библиотека [Электронный ресурс]: 
сайт / ФГБУ Президентская библиотека им. Б.Н. Ельцина. – СПб., 2007 – URL:https://www.prlib.ru/. 

Доступ к полным текстам в информационном зале научной библиотеки БГМУ. 
12. Национальная электронная библиотека (НЭБ) [Электронный ресурс]: объединенный 

электронный каталог фондов российских библиотек: сайт. – URL: http://нэб.рф. Доступ к полным 

текстам в информационном зале научной библиотеки БГМУ. 
13. Консультант Плюс [Электронный ресурс]: справочно-правовая система: база данных / ЗАО 

«Консультант Плюс». Доступ к полным текстам в информационном зале научной библиотеки 

БГМУ. 
14. Polpred.com Обзор СМИ [Электронный ресурс]: сайт. – URL: http://polpred.com. Доступ 
открыт со всех компьютеров библиотеки и внутренней сети БГМУ. 

 

                                                                                                                                                                         

Лицензионно-программное обеспечение 

1. Операционная система Microsoft Windows  Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk 

OLVS E 1Y AcadenicEdition Enterprase 

2. Пакет офисных программ Microsoft Office Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk 

OLVS E 1Y AcadenicEdition Enterprase 

3. Антивирус Касперского – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 

серверов  Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 500-

999 Node 1 year Educational Renewal License антивирус Касперского  

4. Антивирус Dr.Web – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 

серверов Dr.Web Desktop Security Suite  

5. Система дистанционного обучения для Учебного портала Русский Moodle 3KL 
 

 

Электронная библиотека: 
Основная литература: 

1. Барденштейн Л.М. с соавт. Алкоголизм, наркомании и другие психические и 

поведенческие расстройства, связанные с употреблением психоактивных 

веществ, 2015 г. 

2. Барденштейн Л.М. с соавт. Алкоголизм, наркомании, токсикомании, 2009 г. 

3. Иванец Н.Н. с соавт. Психиатрия и наркология, 2012 г. 

4. Иванец Н.Н. с соавт. Наркология, 2011 г. 

5. Обухов С.Г. Психиатрия, 2007 г. 

6. Тюльпин Ю.Г. Психические болезни с курсом наркологии, 2012 г. 
 

             Дополнительная литература: 

7. Ларенцова Л.И., Смирнова Н.Б. Психология взаимоотношений врача и пациента, 

2010 г. 

8. Лукацкий М.А., Остренкова М.Е. Психиатрия, 2013 г. 

9. Медик В.А., Юрьев В.К. Общественное здоровье и здравоохранение, 2015 г. 

10. Незнанов Н.Г. Психиатрия, 2010 г. 

11. Незнанов Н.Г. Психиатрия, 2016 г. 

12. Психология для стоматологов /Под ред. Н.В. Кудрявой, 2007 г. 

13. Сидоров П.И., Парняков А.В. Клиническая психология, 2010 г. 

http://webofknowledge.com/
http://ovidsp.ovid.com/
http://ovidsp.ovid.com/
https://www.prlib.ru/
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14. Цыганков Б.Д., Овсянников С.А. Психиатрия, 2009 г. 

15. Цыганков Б.Д., Овсянников С.А. Психиатрия, 2012 г. 

 
 

Интернет-ресурсы по психиатрии: 

• Психическое здоровье в Internet: Статьи из профессиональных журналов и 

информационных писем, информация о наиболее часто употребляемых психотропных 

средствах и учебные пособия по лечению больных. Vancouver. Сервер WWW 

Психиатичекая сеть InterPsych: Форум для научных и клинических дискуссий по всем 

аспектам психопатологии. Поддерживает определенное количество тематических 

психиатрических списков рассылки. 

• Психиатрия на Medmark 

• Ссылки на материалы по психиатрии Internet в Michigan: "Звезда психиатрии" ресурсы 

психиатрии, разбитые на категории по патологическим состояниям, методам лечения, 

медикаментозной и немедикаментозной терапии, и учреждениям. 

• Ресурсы психического здоровья в Pittsburgh: Богатый перечень ссылок, разбитых 

накатегории по заболеваниям и предметам. 

• Сеть Психическое здоровье: Крупный, всеобъемлющий путеводитель по 

Психическомуздоровью в режиме Online, перечень из более чем 3.500 ссылок. 

• Коллекция Британского медицинского журнала по психиатрии 
• Поиск медицинских документов PaperChase• Cliniweb Disease Categorization - Psychiatry: 

интернет- поиск A searchable index of Internethyperlinked clinical information documents 

selected by physicians and medical librarians. OregonHealth Sciences University. 

• Karolinska Behavioral / Mental Disorders: A systematic disease classification of Internet 

resources for laymen, healthcare professionals and scientists. Presented by a medical 

librarianteam at Sweden's Karolinska Institute. 

• Mental Health Net: Large, comprehensive guide to mental health online, featuring over 

3,500individual resources.• Guide to the Mental Health Internet: Clinical, scientific,and self-help 

resources for psychologists,social workers, MFTs, nurses, psychiatrists, and other mental health 

professionals. Internet GuidesPress. 

• Internet Psychiatric Resources: Contains a list of mental health resources arranged by topic. 

• Mental Health Organizations and Resources: Pointers to resources. 

• Mental Health Resources at Pittsburgh: A listing of Internet mental health resources 

categorizedby diseases and subjects. 
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