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Содержание рабочей программы 

 

1. наименование дисциплины; 

2. перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с пла-

нируемыми результатами освоения образовательной программы; 

3. указание места дисциплины в структуре образовательной программы; 

4. объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

или астрономических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с препода-

вателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся; 

5. содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с указанием от-

веденного на них количества академических или астрономических часов и видов учебных 

занятий; 

6. перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обуча-

ющихся по дисциплине; 

7. фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине; 

8. перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для осво-

ения дисциплины; 

9. перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее 

- сеть "Интернет"), необходимых для освоения дисциплины; 

10. методические указания для обучающихся по освоению дисциплины; 

11. перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образо-

вательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и ин-

формационных справочных систем (при необходимости); 

12. описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образо-

вательного процесса по дисциплине; 

13. ведение образовательной деятельности с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. 
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2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине и результаты освое-

ния образовательной программы 

 

№ 

п/п 

Номер/ 

индекс 

компе 

тенции 

Содержание дисциплины (или 

ее разделов) 

В результате изучения учебной дис-

циплины ординаторы должны: 

Знать Уметь Владеть 

1. 
УК-1 

 

Больничная гигиена. 

Понятие о гигиене медицинских 

организаций. 

Комплексная оценка микрокли-

мата помещений лечебно-

профилактических организаций 

(Результирующая температура). 

Гигиенические  требования к 

естественному и искусственному 

освещению помещений меди-

цинских организаций. 

Гигиенические требования к 

естественной и искусственной 

вентиляции в помещениях меди-

цинских организаций. Гигиени-

ческие требования к микробному 

загрязнению воздушной среды 

медицинских организаций.  

Профилактика внутрибольнич-

ных инфекций. 

Гигиенические требования к 

внутренней планировке больниц. 

Производственные факторы вну-

трибольничной среды, оказыва-

ющие влияние на здоровье меди-

цинских работников. 

Норматив-

но-

правовую 

базу (феде-

ральное 

законода-

тельство, 

действую-

щие сани-

тарные 

нормы и 

правила, 

новое в са-

нитарных 

нормах и 

правилах) 

Пользо-

ваться 

учебной, 

научной, 

научно-

популяр 

ной литера-

турой, се-

тью Интер-

нет и учеб-

ным Интер-

нет-

порталом 

для профес-

сиональной 

деятельно-

сти. Органи-

зация рабо-

ты по про-

филактике 

инфекцион-

ных заболе-

ваний 

Навыками 

научного 

мышления, 

методикой 

комплексной 

оценки сани-

тарного со-

стояния и 

эффективно-

сти санитар-

но - противо-

эпидемиче-

ских  (про-

филактиче-

ских) меро-

приятий при 

подготовке 

рекоменда-

ций по опти-

мизации са-

нитарной си-

туации 
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2. ПК-1 

Больничная гигиена. 

Понятие о гигиене медицинских 

организаций. 

Комплексная оценка микрокли-

мата помещений лечебно-

профилактических организаций 

(Результирующая температура). 

Гигиенические  требования к 

естественному и искусственному 

освещению помещений меди-

цинских организаций. 

Гигиенические требования к 

естественной и искусственной 

вентиляции в помещениях меди-

цинских организаций. Гигиени-

ческие требования к микробному 

загрязнению воздушной среды 

медицинских организаций.  

Профилактика внутрибольнич-

ных инфекций. 

Гигиенические требования к 

внутренней планировке больниц. 

Производственные факторы вну-

трибольничной среды, оказыва-

ющие влияние на здоровье меди-

цинских работников. 

Гигиени-

ческие 

требова-

ния к 

микроб-

ному за-

грязне-

нию воз-

душной 

среды ме-

дицин-

ских ор-

ганиза-

ций.  

Профи-

лактика 

внутри-

больнич-

ных ин-

фекций. 

Гигиени-

ческие 

требова-

ния к 

внутрен-

ней пла-

нировке 

больниц. 

Производ-

ственные 

факторы 

внутри-

больнич-

ной среды, 

оказываю-

щие влия-

ние на здо-

ровье ме-

дицинских 

работни-

ков. 

Причины 

возникно-

вения и 

распро-

странения 

инфекци-

онных за-

болеваний 

и преду-

преждение 

их разви-

тия; 

Гигиениче-

ские тре-

бования к 

устрой-

ству, обо-

рудованию, 

факторам 

риска  в 

медицин-

ских орга-

низациях 

 

Специальные 

методы ис-

следования 

(лаборатор-

ных, рентге-

нологиче-

ских, радио-

изотопных, 

функцио-

нальных и 

др.), интер-

претировать 

их результа-

ты  

 

 

3. Место дисциплины в структуре программы ординатуры 

 

Дисциплина «Гигиена медицинских организаций» является факультативом блока 3 

обязательной и относится к дисциплинам, направленным на подготовку кадров высшей 

квалификации в ординатуре, сдаче государственной итоговой аттестации и получения 

квалификации врача-педиатра.  
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4. Объем дисциплины 

 

№ 

№ 

п/п 

 

 

Вид работы 

Всего зачет-

ных единиц 

Всего ча-

сов 

год обу-

чения 

1 

1 2 3 4 5 

1 Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего), в том числе: 

 24 24 

2 Лекции (Л)  2 2 

3 Практические занятия (ПЗ)  22 22 

6 Самостоятельная работа (СР)  12 12 

7 Вид промежуточной 

аттестации 

зачет (З)  + + 

экзамен (Э)    

8 ИТОГО:   

Общая трудоемкость 

часов  36 36 

ЗЕТ 1   

 

 

5. Содержание дисциплины 

 

№/

п 

Год 

обу-

чения 

Наименование темы (разде-

ла) дисциплины  

Виды учебной деятельно-

сти  

(в часах) 

Формы 

текущего 

контроля 

успевае-

мости  
Л ЛР ПЗ СР всего 

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1.  1 

Больничная гигиена. 

Понятие о гигиене медицин-

ских организаций. 

Комплексная оценка микро-

климата помещений лечебно-

профилактических организа-

ций (Результирующая темпе-

ратура). 

Гигиенические  требования к 

естественному и искусствен-

ному освещению помещений 

медицинских организаций. 

Гигиенические требования к 

естественной и искусственной 

вентиляции в помещениях ме-

дицинских организаций. Гиги-

енические требования к мик-

робному загрязнению воздуш-

ной среды медицинских орга-

низаций.  

Профилактика внутриболь-

ничных инфекций. 

Гигиенические требования к 

внутренней планировке боль-

ниц. 

Производственные факторы 

внутрибольничной среды, ока-

зывающие влияние на здоро-

вье медицинских работников. 

2 - 22 12 36 

Собеседо-

вание; Те-

стовые за-

дания; Си-

туацион-

ные задачи 

ИТОГО: 2 0 22 12 36 - 

 

 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 

 

№/п год обу-

чения 
Наименование учебно-методической разработки 

 
1 2 3 

1.  1 

1. Санитарно-эпидемиологический надзор: учебное пособие для вра-

чей. / Шапошников А.А., Бутаев Т.М., Лукичева Т.А. – М.: ЗАО МП «Ги-

гиена», 2010. – 408 с. 

2.  1 

Организация работы врача-эпидемиолога в органах, учреждениях гос-

санэпидслужбы и лечебно- профилактических учреждениях / Т.М. Бутаев 

Г.К. Гадзиева. – Владикавказ: СОГМА, 2013. 

3.  1 
Основы физиологии и психологии труда (Учебное пособие для студентов 

МПФ) / Т.М. Бутаев, И.Ш. Туаева. – Владикавказ: СОГМА, 2013. 
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1 2 3 

4.  1 

Физические свойства воздушной среды и методы их исследования (Учеб-

ное пособие для студентов МПФ) / Т.М. Бутаев, Б.А. Хабиева, М.К. Бута-

ев. – Владикавказ: СОГМА, 2014. 

5.  1 
2. Гигиена медицинских организаций (учебное пособие) / . – Чита : 

ИИЦ ЧГМА, 2014. - с. (Режим доступа: http://samzan.ru/151599). 

 

7. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучаю-

щихся по дисциплине 

 

№ 

п/п 

Перечень 

компе-

тенций 

Год обу-

чения 

Показатель 

(и) 

оценивания 

Критерий (и) 

оценивания 

Шкала оце-

нивания 

Наименова-

ние  

ФОС 

1 2 3 4 5 6 7 

1. УК-1 1 См. стандарт 

оценки каче-

ства образова-

ния, утвер-

ждённый 

Приказом 

ФГБОУ ВО 

СОГМА Мин-

здрава России 

от 10.07.2018 

г. № 264/0 

См. стандарт 

оценки каче-

ства образова-

ния, утвер-

ждённый 

Приказом 

ФГБОУ ВО 

СОГМА Мин-

здрава России 

от 10.07.2018 

г. № 264/0 

См. стандарт 

оценки каче-

ства образова-

ния, утвер-

ждённый При-

казом ФГБОУ 

ВО СОГМА 

Минздрава 

России от 

10.07.2018 г. 

№ 264/0 

 

тестовые за-

дания 

вопросы к за-

чету 

ситуационные 

задачи 

2. ПК-1 1 См. стандарт 

оценки каче-

ства образова-

ния, утвер-

ждённый 

Приказом 

ФГБОУ ВО 

СОГМА Мин-

здрава России 

от 10.07.2018 

г. № 264/0 

См. стандарт 

оценки каче-

ства образова-

ния, утвер-

ждённый 

Приказом 

ФГБОУ ВО 

СОГМА Мин-

здрава России 

от 10.07.2018 

г. № 264/0 

См. стандарт 

оценки каче-

ства образова-

ния, утвер-

ждённый При-

казом ФГБОУ 

ВО СОГМА 

Минздрава 

России от 

10.07.2018 г. 

№ 264/0 

 

тестовые за-

дания 

вопросы к за-

чету 

ситуационные 

задачи 

 

 

8. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины 

 

п/

№ 
Наименование Автор (ы) 

Год, место 

издания 

Кол-во экзем-

пляров 

Наименование 

ЭБС/ссылка 

ЭБС  в  

биб-

лиоте-

ке 

на  

кафед-

ре 

http://samzan.ru/151599
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1 2 3 4 5 6 7 

Основная литература 

1.  Коммунальная 

гигиена: учеб. по-

собие. Ч.1 

Мазаев В.Т., 

Королев 

А.А., Шлеп-

нина Т.Г. 

М.: 

ГЭОТАР-

Медиа, 

2005 

65  «Консультант 

студента» 

http://www.stud

med-

lib.ru/book/ISB

N5970400947.ht

ml 

2.  Госпитальная ги-

гиена: Санитарно-

эпидемиологиче-

ские требования к 

устройству и экс-

плуатации лечеб-

но-

профилактиче-

ских учреждений : 

учеб. пособие 

ред. Ю. В. 

Лизунов 

СПб. : Фо-

лиант, 2004. 

11   

Дополнительная литература 

1.  Гигиена. 

Compendium : 

учеб. пособие  

Архангель-

ский В. И., 

Мельничен-

ко П. И. 

М.: 

ГЭОТАР-

Медиа, 

2012 

16  «Консультант 

студента» 

http://www.stud

medlib.ru/book/I

SBN978597042

0423.html 

2.  Гигиена: учебник ред. Г.И. Ру-

мянцев 

М. : 

ГЭОТАР, 

2001 

24   

3.  Методы гигиени-

ческих исследова-

ний 

Минх А.А М.: Меди-

цина, 1971 

16 1  

 

 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", не-

обходимых для освоения дисциплины. 

• http://www.elibrary.ru – научная электронная библиотека, осуществляется поиск по 

тематическому разделу, названию журнала, автору. Содержит каталог русско-

язычных и иностранных изданий. 

• http://www.studmedlib.ru –Электронная библиотеке медицинского вуза «Консуль-

тант студента». 

• ru.wikipedia.org - Поиск по статьям свободной универсальной энциклопедии, 

написанным на русском языке. Избранные статьи, интересные факты, текущий 

день в истории, ссылки на тематические порталы и родственные проекты. 

 

 

10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

 

 Обучение складывается из аудиторных занятий (24 часа), включающих лекцион-

ный курс (2 часа), практические занятия (22 часа), и самостоятельной работы (12 часов).  

 Основное учебное время выделяется на практическую работу по освоению 

http://www.bizbook.ru/item.html?publisher_id=419
http://www.elibrary.ru/
http://ru.wikipedia.org/
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дисциплины «Гигиена и эпидемиология чрезвычайных ситуаций». Практические заня-

тия проводятся с использованием наглядных пособий, решения тестовых заданий и си-

туационных задач. 

Практические занятия проводятся в виде демонстрации практических навыков, ис-

пользования наглядных пособий, решения ситуационных задач, ответов на тестовые зада-

ния.  

В учебном процессе широко используются активных и интерактивных формы про-

ведения занятий (имитационные технологии: деловые игры; неимитационные технологии: 

дискуссия (с «мозговым штурмом» и без него).  

Самостоятельная работа ординаторов подразумевает внеаудиторную подготовку и 

включает создание портфолио, рефератов по изучаемым темам.  

Работа с учебной литературой рассматривается как вид учебной работы по дисци-

плине и выполняется в пределах часов, отводимых на её изучение.  

Каждый ординатор обеспечен доступом к библиотечным фондам Академии и кафедры.  

Исходный уровень знаний ординаторов определяется тестированием, текущий контроль 

усвоения предмета определяется устным опросом в ходе занятий (вопросы для проверки 

исходного (базового) уровня знаний, вопросы для самоподготовки), в ответах на тестовые 

задания.  

В конце изучения учебной дисциплины (модуля) проводится промежуточный кон-

троль. 

 

 

11. Перечень информационных технологий, используемых при осуществле-

нии образовательного процесса по дисциплине 

 

• Microsoft Office 

• PowerPoint; 

• Acrobat Reader; 

Internet Explorer 

 

 

12. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 
образовательного процесса по дисциплине 

 

№ 

п/п 
Наименование оборудования Количество 

Техническое состоя-

ние 

1 2 3 4 

Специальное оборудование  

1.  Мультимедийная установка 1 удовлетворительное 

2.  Ноутбук 1 удовлетворительное 

3.  Указка лазерная 2 удовлетворительное 

4.  Звукоусиливающая аппаратура (микро-

фон, колонки) 

2 удовлетворительное 

Фантомы 

5.  - - - 

Муляжи 
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6.  - - - 

 

 

13. Ведение образовательной деятельности с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий 

В условиях введения ограничительных мероприятий (карантина), связанных с небла-

гоприятной эпидемиологической ситуацией, угрозой распространения новой коронави-

русной инфекции и прочих форс-мажорных событиях, не позволяющих проводить учеб-

ные занятия в очном режиме, возможно изучение настоящей дисциплины или ее части с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий.  

Преподавание дисциплины в вышеописанных ситуациях будет осуществляться  по-

средством освоения электронного курса c доступом к видео лекциям и интерактивным ма-

териалам курса: презентациям, статьям, дополнительным материалам, тестам и различным 

заданиям. При проведении учебных занятий, текущего контроля успеваемости, а также 

промежуточной аттестации обучающихся могут использоваться платформы электронной 

информационно-образовательной среды академии и/или иные системы электронного обу-

чения, рекомендованные к применению в академии, такие как Moodle, Zoom, Webinar и 

др. 

Лекции могут быть представлены в виде аудио-, видеофайлов, «живых лекций» и др.  

Проведение семинаров и практических занятий возможно в режиме on-line как в син-

хронном, так и в асинхронном режиме. Семинары могут проводиться в виде web-

конференций.  

 


