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При разработке рабочей программы дисциплины «Вертеброневрология. 

Биомеханика позвоночника» по специальности 31.08.42 Неврология в основу 

положены: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в 

Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт высшего 

образования по специальности «Неврология» (уровень подготовки кадров 

высшей квалификации) (приказ Минобрнауки России от 02 февраля 2022 г. 

№ 103 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта Высшего образования - подготовка кадров 

высшей квалификации по программам ординатуры по специальности 

31.08.42 Неврология»). 

3. Профессиональный стандарт врача-невролога (приказом Министерства 

труда и социальной защиты РФ от 29 января 2019 г. № 51н "Об 

утверждении профессионального стандарта "Врач-невролог"). 

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 1 июля 2013 г. N 499 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным профессиональным программам". 
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Содержание рабочей программы дисциплины 

 

1. наименование дисциплины; 

2. перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы; 

3. указание места дисциплины в структуре образовательной программы; 

4. объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 

академических или астрономических часов, выделенных на контактную 

работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на 

самостоятельную работу обучающихся; 

5. содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических или 

астрономических часов и видов учебных занятий; 

6. перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине; 

7. фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине; 

8. перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины; 

9. перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть "Интернет"), необходимых для освоения 

дисциплины; 

10.  методические указания для обучающихся по освоению дисциплины; 

11.  перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине, включая перечень 

программного обеспечения и информационных справочных систем (при 

необходимости); 

12.  описание материально-технической базы, необходимой для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине. 

13.  ведение образовательной деятельности с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения и результаты освоения 

образовательной программы 

 

№ 
п/п 

Номер/ 

индекс 

компет

енции 

Содержание 

компетенции 

В результате изучения учебной 

дисциплины ординаторы должны: 

Знать Уметь Владеть 

1.  УК-1 Способен 

критически и 

системно 

анализировать, 

определять 

возможности и 

способы 

применения 

достижения в 

области медицины 

и фармации в 

профессиональном 

контексте  

Достижения в 

области медицины 

и фармации в 

неврологическом 

контексте  

Пользоваться 

профессиональн

ыми 

источниками 

информации; 

находить, 

критически 

анализировать и 

выбирать 

информацию, 

необходимую 

для решения 

поставленной 

задачи;  

 

Методами 
системного и 
критического 
мышления, 
навыками 
разработки 
способов 
решения задач  

2.  УК-4 Способен 

выстраивать 

взаимодействие в 

рамках своей 

профессиональной 

деятельности 

современные 

методы и 

технологии 

коммуникации;  

этические и 

деонтологические 

нормы общения; 

психологические и 

социологические 

закономерности и 

принципы 

межличностного 

взаимодействия  

выстраивать 

взаимодействие 

в рамках своей 

профессиональн

ой деятельности 

с учетом 

социально-

культурных 

особенностей, 

этнических и 

конфессиональн

ых различий.  

 

 

 

навыками 

взаимодействи

я с людьми 

разных 

возрастных, 

социальных, 

этнических и 

конфессиональ

ных групп  

3.  УК-5 Способен 

планировать и 

решать задачи 

собственного 

профессионального 

и личностного 

развития, включая 

задачи изменения 

карьерной 

траектории 

этапы карьерного 

роста и изменения 

карьерной 

траектории в связи 

с временной 

перспективой 

развития 

деятельности и 

требованиями 

рынка труда; 

применять 

знание о своих 

ресурсах и их 

пределах  

реализовывать 

намеченные 

цели 

деятельности с 

учетом условий, 

средств, 

навыками 

саморазвития и 

осознанного 

обучения с 

использование

м 

предоставляем

ых 

возможностей 

для 



 
 

  ключевые 

принципы 

непрерывного 

медицинского 

образования.  

 

личностных 

возможностей;  

 

приобретения 

новых знаний и 

навыков;  

 

4.  ОПК-4 Способен 

проводить 

клиническую 

диагностику и 

обследование 

пациентов  

Основные 

клинические 

симптомы и 

синдромы 

заболеваний ЦНС  

Показания и 

противопоказания к 

проведению 

лабораторных и 

инструментальных 

исследований;  

Основные 

дифференциально 

диагностические 

критерии в 

формировании 

диагностического 

поиска.  

 

Проводить  

клиническую 

диагностику и 

обследование 

пациентов с 

заболеваниями 

ЦНС  

 

Методами 

инструменталь

ной и 

лабораторной 

диагностики 

заболеваний 

нервной 

системы 

5.  ОПК-7 Способен 

проводить в 

отношении 

пациентов 

медицинскую 

экспертизу 

правила 

оформления 

медицинской 

документации (в 

т.ч. в электронном 

виде) для 

направления 

пациентов с 

патологией 

нервной системы 

на медико-

социальную 

экспертизу;  

 

определять 

наличие 

медицинских 

ограничений к 

осуществлению 

профессиональн

ых видов 

деятельности  

назначить 

комплекс 

обследований, 

необходимых 

для проведения 

профилактическ

их медицинских 

осмотров 

граждан  

 

владеть 

методикой 

организации, 

контроля и 

проведения 

профилактичес

ких 

медицинских 

осмотров  

навыками 

оформления 

медицинской 

документации  

 

6.  ОПК-8 Способен 

проводить и 

контролировать 

эффективность 

мероприятий по 

профилактике и 

Формы и методы 

просветительной 

работы, 

профилактические 

мероприятия для 

пациентов с учетом 

факторов риска для 

предупреждения и 

Выявить 

модифицируемы

е факторы риска 

развития 

неврологических 

заболеваний; 

своевременно 

назначить 

Способностью 

к проведению 

просветительно

й работы, 

профилактичес

ких 

мероприятий 

для пациентов 



 
 

формированию 

здорового образа 

жизни и санитарно-

гигиеническому 

просвещению 

населения  

раннего выявления 

патологии ЦНС, в 

том числе и 

социально-

значимых 

заболеваний;  

 

профилактическ

ие мероприятия 

пациентам с 

учетом факторов 

риска для 

предупреждения 

и раннего 

выявления 

заболеваний, в 

том числе и 

социально 

значимых 

заболеваний  

 

с учетом 

выявленных 

факторов риска 

развития  

 

7.  ОПК-9 Способен 

проводить анализ 

медико-

статистической 

информации, вести 

медицинскую 

документацию и 

организовывать 

деятельность 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского 

персонала  

Основы 

медицинской 

статистики, учета и 

анализа основных 

показателей 

деятельности 

медицинской 

организации;  

- Статистические 

методы обработки 

данных, в том 

числе с 

использованием 

информационно-

аналитических 

систем и 

информационно- 

телекоммуникацио

нной сети 

"Интернет"  

 

Представлять 

данные 

статистической 

отчетности; 

использовать в 

своей работе 

информационно-

аналитические 

системы и 

информационно- 

телекоммуникац

ионную сеть 

"Интернет";  

- Вести 

медицинскую 

документацию, в 

том числе в 

электронном 

виде  

 

Методами 

ведения 

статистическог

о учета и 

подготовки 

статистической 

информации о 

деятельности 

медицинской 

организации;  

- Навыками 

составления 

различных 

отчетов, 

оформления 

официальных 

медицинских 

документов, 

ведения 

первичной 

медицинской 

документации;  

 

8.  ПК-1 Проведение 

обследования 

пациентов при 

заболеваниях и 

(или) состояниях 

нервной системы с 

целью постановки 

диагноза  

Анатомия, 

физиология, 

патология нервной 

системы, основные 

методы 

диагностики 

болезней нервной 

системы, МКБ 

Диагностировать 

неврологические 

болезни и 

правильно 

выставить 

диагноз по 

форме 

Навыками 

диагностики 

неврологическ

их патологий 

9.  ПК-2 Назначение 

лечения пациентам 

при заболеваниях и 

(или) состояниях 

Порядок оказания 

медицинской 

помощи пациентам 

при заболеваниях и 

(или) состояниях 

Разрабатывать 

план лечения 

пациентов при 

заболеваниях и 

(или) состояниях 

Навыками 

оказания 

медицинской 

помощи 

пациентам при 



 
 

нервной системы, 

контроль его 

эффективности и 

безопасности 

нервной системы 

Основные схемы 

лечения 

неврологических 

препаратов, их 

безопасность, 

взаимодействие 

нервной 

системы 

заболеваниях и 

(или) 

состояниях 

нервной 

системы 

 

10.  ПК-3 Проведение и 

контроль 

эффективности 

медицинской 

реабилитации 

пациентов при 

заболеваниях и 

(или) состояниях 

нервной системы, в 

том числе при 

реализации 

индивидуальных 

программ 

реабилитации и 

абилитации 

инвалидов, оценка 

способности 

пациента 

осуществлять 

трудовую 

деятельность 

Основы 

медицинской 

реабилитации 

пациентов при 

заболеваниях и 

(или) состояниях 

нервной системы 

Методы 

медицинской 

реабилитации 

пациентов при 

заболеваниях и 

(или) состояниях 

нервной системы 

Определять 

медицинские 

показания для 

проведения 

мероприятий 

медицинской 

реабилитации 

пациентам при 

заболеваниях и 

(или) состояниях 

нервной 

системы 

Навыками 

Проведения 

мероприятий 

медицинской 

реабилитации 

пациентов при 

заболеваниях и 

(или) 

состояниях 

нервной 

системы, в том 

числе при 

реализации 

индивидуально

й программы 

реабилитации и 

абилитации 

инвалидов 

11.  ПК-8 Оказание 

медицинской 

помощи в 

экстренной форме 

Клинические 

признаки 

внезапного 

прекращения 

кровообращения и 

(или) дыхания 

Правила 

проведения базовой 

сердечно-легочной 

реанимации 

Распознавать 

состояния, 

требующие 

оказания 

медицинской 

помощи в 

экстренной 

форме, в том 

числе 

клинические 

признаки 

внезапного 

прекращения 

кровообращения 

и дыхания 

Навыки 

оказания 

медицинской 

помощи в 

экстренной 

форме 

пациентам при 

состояниях, 

представляющ

их угрозу 

жизни 

пациентов, в 

том числе 

клинической 

смерти 

(остановка 

жизненно 

важных 

функций 

организма 



 
 

человека 

(кровообращен

ия и/или 

дыхания) 
 

 3. Процесс изучения дисциплины является обязательным и является 

факультативом учебного плана ординатуры «Неврология». 

 

4. Объем дисциплины  

 

№ 

п/п 

Вид работы Всего зачетных 

единиц 

Всего часов Год обучения 

1 2 

1 2 3 4 5 6 

1 Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего), в том 

числе: 

 24 24  

2 Лекции (Л)  2 2  

3 Клинические практические 

занятия (ПЗ)  

 22 22  

4 Семинары (С)      

5 Лабораторные работы (ЛР)      

6 Самостоятельная работа 

обучающегося (СР)  

 12 12  

7 Вид 

промежуточной 

аттестации  

Зачет (З) + + +  

Экзамен (Э)     

8 ИТОГО: Общая 

трудоемкость 

часов  36 36  

ЗЕ 1  1  

 

5. Содержание дисциплины 
 

№/п 
Год 

обучения 

Наименование 

темы (раздела) 

дисциплины  

Виды учебной 

деятельности  

(в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости  

Л ЛР ПЗ СР всего  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 



 
 

1 I Понятие о 

дорсопатиях. 

Дорсопатия 

шейного, 

грудного, 

поясничного 

отделов 

позвоночника 

1  8 4 13 

Устный 

опрос,ситуационные 

задачи,тестовые 

задания 

2 I Методы 

диагностика 

дорсопатий 
1  8 4 13 

Устный 

опрос,ситуационные 

задачи,тестовые 

задания 

3 I Консервативное 

и 

хирургическое 

лечение 

дорсопатий 

0  6 4 10 

Устный 

опрос,ситуационные 

задачи,тестовые 

задания 

  ИТОГО 2  22 12 36 зачет       

 
 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 

№/п 
Год 

обучения 
Наименование учебно-методической разработки 

 

1 I-II 
Глоссарий по неврологической семиотике Торчинов И.А 

2023 

2 I-II 

Топическая диагностика заболеваний 

нервной системы. Торчинов И.А., Каражаева 

С.А 2023 

3  I-II 

Методическая разработка по частной 

неврологии и нейрохирургии. Торчинов 

И.А. Каражаева С.А 2023 

4  I-II 

Методическая разработка.   

 Цереброваскулярные заболевания, когнитивные нарушения, болевые 

синдромы, головокружения и расстройства сна в практике врача 

первичного звена здравоохранения» Торчинов И.А.   

Кумахов А.А 2022 

5  I-II 
Ситуационные задачи и тесты по неврологии, нейрохирургии  

Для самостоятельной подготовки студентов  

 Дзугаева Ф. К.  Торчинов И. А.  Каражаева С. А. 2021 

6  I-II 
Учебно-методическое пособие  

По написанию учебной истории болезни по курсу неврологии и 

нейрохирургии Дзугаева Ф. К.  Торчинов И. А.  Каражаева С. А. 2022 



 
 

 

7. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по практике 

 

№/

п  

Перечень 

компетенци

й  

Год 

обучени

я  

Показатель(и

)  

оценивания  

Критерий(и

) 

оценивания  

Шкала 

оценивани

я  

Наименование  

ФОС  

 
1. 
 
 

 
УК-1; УК-4; 
УК-5; ОПК-
4; ОПК-7; 
ОПК-8; 
ОПК-9; ПК-
1; ПК-2; ПК-
3; ПК-8 

 
 
       I 

см. стандарт 

оценки 

качества 

образования, 

утв. Приказом 

ФГБОУ ВО 

СОГМА 

Минздрава 

России от 

10.07.2018 г., 

№ 264/о  
 

см. стандарт 

оценки 

качества 

образования, 

утв. 

Приказом 

ФГБОУ ВО 

СОГМА 

Минздрава 

России от 

10.07.2018 

г., № 264/о  

см. стандарт 

оценки 

качества 

образования

, утв. 

Приказом 

ФГБОУ ВО 

СОГМА 

Минздрава 

России от 

10.07.2018 

г., № 264/о  

тестовые 

задания  
вопросы к 
зачету  

 

8. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины 

п/

№ 
Наименование Автор (ы) 

Год, место 

издания 

Кол-во 

экземпляров 

в  

биб-

лиотек

е 

на  

кафедр

е 

1 2 3 4 5 6 

Основная литература 

1.  Неврологические 

симптомы, синдромы 

и болезни: 

энциклопедический 

справочник  

Гусев Е.И., 

Никифоров 

А.С. 

М. : ИГ "ГЭОТАР-

Медиа", 2006. - 1184 

 1 

2.  Руководство по 

клинической 

неврологии 

позвоночника. - 

Хабиров 

Ф.А.  
Казань:Медицин

а, 2006. 

  

1 

3.  Заболевания 

межпозвонковых 

Кремер 

Ю. 

Медпресс, 2013  1 



 
 

дисков. - 

Дополнительная литература 

4.  

 

Лучевая 

диагностика 

дегенеративных 

заболеваний 

позвоночника.-  

Труфанов 

Г.Е. 

ЭЛБИ-СПб., 2010   

5.  Практическая 

вертеброневрологи

я и мануальная 

терапия.- 

Веселовски

й В.П. 

Казань, 2010   

 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммукационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины  
Nevrologia.info 
 
doctor-neurologist.ru 
 
neuronews.ru 

  

10.  Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

       Обучение складывается из контактной работы (624 ч), включающей 

лекционный курс (24 ч), практические занятия (264 ч), и самостоятельной 

работы (312 ч). Основное учебное время выделяется на лабораторно-

практическую работу по освоению дисциплины «Неврология»  

       

      При изучении учебной дисциплины (модуля) необходимо использовать 

знания основ нормальной и патологической физиологии, патологической 

анатомии, биохимии, нормальной анатомии, неврологии и освоить 

практические умения, формируемые при постановке диагноза больным с 

экстренной патологией.  

      

      Практические занятия проводятся в виде семинаров с демонстрацией 

больных с неотложными состояниями с целью способности и готовности 

выявлять у пациентов основные патологические симптомы и синдромы 

заболеваний. Используя знания основ медико-биологических и клинических 

дисциплин с учетом законов течения патологии по органам, системам и 

организма в целом, анализировать закономерности функционирования 

различных органов и систем при различных заболеваниях и патологических 

процессах, использовать алгоритм постановки диагноза (основного, 



 
 

сопутствующего, осложнений) по Международной статистической 

классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем (МКБ-10). 

Выполнять основные диагностические мероприятия по выявлению 

неотложных и угрожающих жизни состояний в конкретной группе 

заболеваний. Также используются методические рекомендации, 

интерпретируются параклинические анализы, решаются ситуационные 

задачи. 
 
 
11. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 

 

Вид 

занятий  

Л, Пр, Ср 

Используемые 

образовательные технологии 

(активные, интерактивные) 

% 

занятий в 

интерактив

ной 

форме 

Перечень 

программного 

обеспечения 

Лекция Мультимедийные лекции и 

видеоролики, дискуссии 

5 % Microsoft 

Office, Power Point; 

Windows Media 

Player, Acrobat 

Reader; 

Internet 

Explorer 

Практиче

ское 

занятие 

Комплект вопросов и заданий 

для практического занятия, 

набор ситуационных задач, 

набор историй болезни для 

анализа клинических случаев. 

Видеофильмы операций. 

5 %-10% Microsoft 

Office, Power Point; 

Windows Media 

Player, Acrobat 

Reader; 

Internet 

Explorer 

Самосто

ятельная 

работа 

Интернет-ресурсы, вопросы и 

задания для самостоятельной 

работы  

           - Microsoft Office, 

Internet Explorer 

Mozilla Firefox 

 

12. Описание материально-технической базы, необходимой для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине 

 

№/ 

п 
Наименование оборудования Количество 

Техническое 

состояние 

1 2 3 4 

Специальное оборудование  



 
 

1.  Тематический комплект иллюстраций по 

 разделам учебной дисциплины 

По 1экз. Удовлетворительное 

2.  Наборы мультимедийных наглядных 

материалов по различным разделам  

предмета 

1 набор Удовлетворительное 

3.  Плакаты, слайды 13 Удовлетворительное 

4.  Аудиолекции 1 диск  Удовлетворительное 

5.  Неврологический молоточек  10 Удовлетворительное 

6.  Камертон 3 Удовлетворительное 

Муляжи 

7.  Шейный и пояснично-крестцовый отделы 

позвоночника 

3 Удовлетворительное 

8.  Головной мозг и нервы конечностей 2 Удовлетворительное 

9.  Компьютер  1 Удовлетворительное 

10.  Принтер  1 Удовлетворительное 

 

13. Ведение образовательной деятельности с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий 

В условиях введения ограничительных мероприятий (карантина), связанных 

с неблагоприятной эпидемиологической ситуацией, угрозой распространения 

новой коронавирусной инфекции и прочих форс-мажорных событиях, не 

позволяющих проводить учебные занятия в очном режиме, возможно 

изучение настоящей дисциплины 19 или ее части с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

Преподавание дисциплины в вышеописанных ситуациях будет 

осуществляться посредством освоения электронного курса c доступом к 

видео лекциям и интерактивным материалам курса: презентациям, статьям, 

дополнительным материалам, тестам и различным заданиям. При проведении 

учебных занятий, текущего контроля успеваемости, а также промежуточной 

аттестации обучающихся могут использоваться платформы электронной 

информационно-образовательной среды академии и/или иные системы 

электронного обучения, рекомендованные к применению в академии, такие 

как Moodle, Zoom, Webinar и др. Лекции могут быть представлены в виде 

аудио-, видеофайлов, «живых лекций» и др. 

 Проведение семинаров и практических занятий возможно в режиме on-line 

как в синхронном, так и в асинхронном режиме. Семинары могут 

проводиться в виде web конференции 
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