
 1.  

№ ОРД-ПСИХ-19-03-22  

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования  

«СЕВЕРО-ОСЕТИНСКАЯ ГОСУДАРСТВЕННАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации  

Форма обучения: __очная___________________________________________________ 

 

Срок освоения ОПОП ВО:__2 года___________________________________________ 

 

Кафедра: __биологической химии____________________________________________ 

 

 

Минздрава  

РАБОЧАЯПРОГРАММАДИСЦИПЛИНЫ 

«Клиническая биохимия»  

основной профессиональной образовательной программы высшего образования - 

программы ординатуры по специальности 31.08.20 Психиатрия,  

утвержденной 30.03.2022 г (ОРД-ПСИХ-19-03-22)  

Владикавказ 2022 



При разработке рабочей программы дисциплины в основу положены: 

 

1. ФГОС ВО по специальности 31.08.20 Психиатрия, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки РФ 25.08.2014 г, № 1062; 

 

2. Учебный план по специальности 31.08.20 Психиатрия, 

№ ОРД-ПСИХ-19-03-22, 

 

утвержденный ученым Советом ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России      

30 марта 2022 г., протокол № 6. 

 

Рабочая программа дисциплины одобрена на заседании кафедры биологической 

химии от «14» марта 2022 г., протокол № 8. 

 

Рабочая программа дисциплины одобрена на заседании центрального 

координационного учебно-методического совета от «22» марта 2022 г., протокол № 4. 
 

Рабочая программа дисциплины утверждена ученым Советом ФГБОУ ВО 

СОГМА Минздрава России от 30 марта 2022 г., протокол № 6. 
 

 
 

 

 

 

Разработчики рабочей 

программы:  

 

Зав.кафедрой биологической химии, 

доцент  

 

 

 

 

Гурина А.Е. 

   

 

Доцент кафедры биологической  

химии, к.м.н.                                       

 

 

 

 

Лолаева А.Т. 
 

 

 

 

 
Рецензенты: 

 

Заведующий кафедрой патологической физиологии ФГБОУ ВО СОГМА 

Минздрава России, д.м.н., Джиоев И.Г. 

 
Главный врач ЧУЗ «Клиническая больница «РЖД-Медицина» города 

Владикавказ», к.м.н., Саламов А.К. 
 

 

 

 
 



Содержание рабочей программы: 

1. Наименование дисциплины; 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы; 

3. Указание места дисциплины в структуре образовательной 

программы; 

4. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 

академических или астрономических часов, выделенных на контактную работу 

обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на 

самостоятельную работу обучающихся; 

5. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических или астрономических 

часов и видов учебных занятий; 

6. Перечень  учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине; 

7. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной 

аттестации обучающихся по дисциплине; 

8. перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины; 

9. перечень ресурсов    информационно-телекоммуникационной    

сети «Интернет» (далее - сеть «Интернет»), необходимых для освоения 

дисциплины; 

10. методические указания для обучающихся по освоению 

дисциплины; 

11. перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине, включая перечень 

программного обеспечения и информационных справочных систем (при 

необходимости); 

12. описание материально-технической базы, необходимой для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине; 

13. ведение образовательной деятельности с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 



1. Наименование дисциплины: Клиническаябиохимия 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине и 

результаты освоения образовательной программы 
 

 

№ 

№

п/п 

Номер/

индекск

омпете 
нции 

Содержание

дисциплины

(илиее 
разделов) 

Результатыосвоения 

знать уметь владеть 

1 2 3 4 5 6 

1. УК-1 Обменвеществи

 энергии.

Общиепутикатаб

олизма. 

Гликолиз 

механизмы

протекания 

ферментативн

ыхреакцийиих

регуляцию 

объяснятьмех

анизмыобразо

вания 

энергии

 для

поддержания

жизнедеятель

ности 

биологическо

йсистемы 

навыкамио

ценкиизме

ненийпара

метров 

биологических

объектов,испо

льзуя 

современнуюиз

мерительную 
технику 

УК-1 Биохимическиеа

нализы

 в

клинической 

медицине. 

Методы 
биохимии 

химическуюи

биологическу

ю.сущностьпр

оцессов,проис

ходящихв 

 живоморг

анизме 

 вразныхво

зрастныхгруп

пах 

 намолекул

ярноми

 клеточном

уровнях 

пользоваться

учебной,нау

чной,научно

-

популярнойл

итературой,с

етью 

Интернет 

 иу

чебнымИнтер

нет-порталом

 для

профессионал

ьной 
деятельности 

методами

медико- 

биологических

наук 

УК-1 Системаг

емостаза 

структуру 
ферментныхко

мплексовпрок

оагулянтного

 этапа

свёртыванияк

рови, 

последователь

ность

 их

взаимодейств

ия, 

механизмырег

уляции  и 

этапыобразова

ния 

объяснятьпри

чины,вызыва

ющиегемолиз

эритроцитов;о

писыватьмоле

кулярныемеха

низмывозникн

овения

 нарушений

свёртыванияк

рови 

методамивизуал

ьногоопределен

ияагрегациитро

мбоцитов 



   фибринового 
тромба 

  

УК-1 Цитокины, 

ишемия и 

реперфузия: 

клинические 

аспекты 

нейроэндокри

ннуюрегуляц

ию 

биологически

хпроцессоввор

ганизме 

человека; 

физиологию

иммунной 

системы;р

егуляциюи

ммунногоо

твета 

анализировать

функциональн

ыеособенност

ииммунной 

системы в 
норме и 

патологии 

Навыками

сбора 

иммуннологич

еского 

анамнеза;на

выкамиопре

деления 

«групп

 риска»

поиммуннопат

ологиинаоснов

еклиническихп

ризмнков 

заболеваний 

иммунной

исистемы 

2. ПК-5 Обменвеществ

иэнергии. 

Общие 

путикатабол

изма.Гликол

из. 

механизмы

протекания 

ферментативн

ыхреакцийиих

регуляцию 

объяснятьмех

анизмыобразо

вания 

энергии

 для

поддержания

жизнедеятель

ности 

биологическо

йсистемы 

навыкамио

ценкиизме

ненийпара

метров 

биологических

объектов,испо

льзуя 

современнуюиз

мерительную 

технику 

3. ПК-5 Биохимическиеа

нализы

 в

клинической 

медицине.М

етодыклини

ческойбиохи

мии. 

методы,испол

ьзуемыеприп

роведениикон

троля 

качествалабор

аторных 

исследований 

оценивать 
достоверность

полученныхре

зультатов; 

техникой 
взятия

 крови

извены; 

ПК-5 Системаг

емостаза 

особенностим

етаболизмаэри

троцитов;моле

кулярныемеха

низмынаруше

ний 

свёртыванияк

рови и 

современные 
способы

 их

коррекции 

использоватьз

нания

 об

особенностяхс

труктуры 

белков- 

ферментов 
свертыванияк

рови

 для

понимания 

механизмовраз

вития 

расстройств 

методами:оп

ределениявр

емени 

свёртыванияпо 

Ли-

Уайту;определ

енияпротромби

нового 

времени;опред

еленияколичес

тва 

фибриногенавп

лазмекрови 



    гемостаза  

ПК-5 Цитокины,ишем

ия

 и

реперфузия:клин

ические 

аспекты. 

Структуру и 

функцииимму

нной системы 

человека, ее 

возрастные 

особенности, 

клеточно-

молекулярные

механизмы 

развития и 

функциониров

ания 

иммунной 

системы,основ

ныеэтапы, 

типы, 

генетический 

контроль 

иммунного 

ответа, 

методами 

иммунно-

диагностики 

интерпретиро

вать 

результатынаи

болеераспрост

раненх

 методов

иммуннологич

еской 

диагностики;с

оставлятьплан

иммуннологич

ескогообследо

ванияпациент

ов 

Навыкамирабо

тысмоно-и 

бинокулярным

микроскопом,п

одсчетаколиче

стваИКК в 

микропрепарат

ах 

 

3. Место дисциплины в структуре образовательной программы. 

 

Дисциплина базовой части блока I (Б.1.Б.08) «Клиническая биохимия», 

относится к фундаментальным дисциплинам, направленным на подготовку кадров 

высшей квалификации в ординатуре, сдаче государственной итоговой аттестации и 

получения квалификации врача-психиатра. 

 

4. Объем дисциплины 

 

№ 

№

п/п 

 
Видработы 

Всегозач

етныхед

иниц 

 
Всегочасов 

Годобучения 

1год 

часов 

1 2 3 4 5 

1 Контактнаяработа

обучающихсяс 

преподавателем(всего),втомч

исле: 

  

24 
 

24 

2 Лекции(Л)  2 2 

3 Клинические практические 
занятия(ПЗ) 

 22 22 

4 Семинары(С)  - - 



     

5 Лабораторныеработы(ЛР)  - - 

6 Самостоятельная работа 
обучающегося(СР) 

 12 12 

7 Видпромежуто

чной 
аттестации 

зачет(З)   зачет 

экзамен(Э)  - - 

8 ИТОГО:Общаят

рудоемкость 

часов  36 36 

ЗЕ 1  1 
 

5. Содержаниедисциплины 

 

 
 

№/п 

 

Годо

буче

ния 

 
Наименование

 темы

(раздела)дисциплины 

Виды 

учебнойдеяте

льности 
(вчасах) 

Формыт

екущего

контроля 

успеваем

ости 
Л ЛР ПЗ СР всего 

1 1 Обмен веществ и 

энергии.Общие пути 

катаболизма.Гликолиз 

 
- 

 
- 

 
6 

 
3 

 
9 

устный

опрос, 

собеседова

ние 

2 1 Биохимические анализы 

вклиническоймедицине. 

Методыклинической

биохимии. 

 
- 

 
- 

 
6 

 
3 

 
9 

устный

опрос, 

собеседова

ние 

3 1 Системагемостаза  
2 

 
- 

 
4 

 
3 

 
9 

устный

опрос, 

собеседова

ние 

4 1 Цитокины, ишемия 

иреперфузия: 

клиническиеаспекты. 

 
- 

 
- 

 
6 

 
3 

 
9 

устный

опрос, 

собеседова

ние 

ИТОГО: 2  22 12 36 зачет 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для

 самостоятельнойработыобучающихсяподисциплине 

 

№/п Годоб

учения 

Наименованиеучебно-методическойразработки 

1. 1 Клиническая биохимия: учебно-методическое пособие для 
ординаторов./ГуринаА.Е.,ЛолаеваА.Т.,Владикавказ2020.-106с. 

 

7. Фондоценочныхсредствдляпроведенияпромежуточнойаттестацииобуча

ющихсяподисциплине 



№ 

/

п 

Перечень 

компетен

ций 

Показатель(и)о

ценивания 

Критерий(и)

оценивания 

Шкалаоце

нивания 

Наименование

ФОС 

1 2 4 5 6 7 

1. УК-1 см.
 Стандарт
оценки 
 качества
образования,утве
ржденныйприказ
омФГБОУВО
  СОГМА 
МинздраваРосс
ии от 
10.07.18г. 
№264/о 

см.
 Стандарт
оценкикачествао
бразования,утвер
жденныйприказо
мФГБОУ 
 ВОСОГ
МА 
МинздраваРосс
ии от 
10.07.18г. 

№264/о 

см.
 Стандарт
оценкикачеств
аобразования,
утвержденный
приказомФГБ
ОУ
 ВОСОГ
МА 
Минздрава
России 

от 
10.07.18г. 

№264/о 

Тестовыеза

дания,вопро

сы 

дляпроведе

ниязачета 

2. ПК-5 см.
 Стандарт
оценки 
 качества
образования,утве
ржденныйприказ
омФГБОУВО
  СОГМА 
МинздраваРосс
ии от 
10.07.18г. 
№264/о 

см.
 Стандарт
оценкикачествао
бразования,утвер
жденныйприказо
мФГБОУ 
 ВОСОГ
МА 
МинздраваРосс
ии от 
10.07.18г. 

№264/о 

см.
 Стандарт
оценкикачеств
аобразования,
утвержденный
приказомФГБ
ОУ
 ВОСОГ
МА 
Минздрава
России 

от 
10.07.18г. 

№264/о 

Тестовыеза

дания,вопро

сы 

дляпроведе

ниязачета 

 

8. Перечень основной и дополнительной учебной

 литературы,необходимойдляосвоения дисциплины 

 

 

№

п/п 

 

Наименование 

 

Автор(ы) 

 

Год, 

местоиздания 

Количествоэк

земпляров 

вб

ибли 
отеке 

накаф 
ед
ре 

1 2 3 4 5 6 

Основнаялитература 

1. Биологическаяхи

мия:учебник 

С.Е. Северин 

[идр] 

М.:МИА,
2015 

2017 

 

2 

1 

- 

2. Биохимия:учебни

к 

Подред.Е.С.

Северина 

Москва,ГЭОТА

Р-Медиа,2015 

20 2 



 Биохимия:учебни

к 

Подред.Е.С.

Северина 

Москва,ГЭОТА
Р-Медиа,2016 

28  

3. Клиническая

лабораторная

диагностика:

учебноепосо

бие 

КишкунА.А. Москва, 

ГЭОТАР-

Медиа,2013 

12  

«Консультантстудента» 

http//www.studmedlib.ru/book/ISBN978597043

5182.html 

Дополнительнаялитература 

4. Нагляднаямедиц

инская 
биохимия:пер.
сангл. 

СолвейД. Москва, 
ГЭОТАР-

Медиа,2018. 

1  

5. Биологическая

химия. 

Ситуационные

задачиитесты: 

учебноепособи

е 

Ред. 
А.Е.Губарева 

Москва.: ГЭОТАР-

Медиа,2016. 
1  

6. Биохимия: подред.Н.Н. Москва, 1  

руководство к Чернова ГЭОТАР-Медиа, 

практическим  2009 

занятиям:   

учебное
пособие 

 

7. Клиническая подред. Москва, 1  

лабораторная В.В.Долгова ГЭОТАР-Медиа, 

диагностика:  2012 

национальное   

руководство:   

в2т.   

8. Пособие 
поклиническо
йбиохимии 
длясистемы 
послевузовского
профессиональн
огообразования:
учебноепособие 

НикулинБ.А. Москва,ГЭОТАР-
Медиа,2007 

7  

«Консультант 
студента»http//www.studmedlib.ru/book/ISBN

9785970403587.html 

 

9. Переченьресурсовинформационно-телекаммуникационнойсети 

«Интернет»,необходимыхдляосвоениядисциплины. 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN978597043518
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN978597043518
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN978597043518
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970403
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970403
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970403


1. http://www.elibrary.ru–

научнаяэлектроннаябиблиотека,осуществляетсяпоискпотематическомуразделу,назв

аниюжурнала,автору.Содержит каталогрусскоязычныхииностранныхизданий. 

2. http://www.studmedlib.ru–Электроннаябиблиотекемедицинскоговуза 

«Консультантстудента». 
3. ru.wikipedia.org-

Поискпостатьямсвободнойуниверсальнойэнциклопедии,написаннымнарусскомязы

ке.Избранныестатьи,интересныефакты, текущий день в истории, ссылки на 

тематические порталы и родственныепроекты. 

 

10. Методическиеуказаниядляобучающихсяпоосвоениюдисциплины 

Обучениескладываетсяизконтактнойработы(24ч),включающихлекционныйку

рс(2ч),лабораторно-

практическиезанятия(22ч),исамостоятельнойработы(12ч).Основноеучебноевремяв

ыделяетсяналабораторно-

практическуюработупоосвоениюдисциплины«Клиническаябиохимия». 

Приизученииклиническойбиохимиикакдисциплинынеобходимоиспользовать

зная по нормальной и патологической физиологии, патологическойанатомии, 

биохимии, нормальной анатомии, гистологии и освоитьпрактическиеумения, 

формируемые при проведении лабораторного практикума по 

клиническойбиохимии. 

Практическиезанятияпроводятсясиспользованиемнаглядныхпособий,решени

яситуационныхзадач,ввиде демонстрациибиохимическихопытов 

Удельныйвесзанятий,проводимыхвинтерактивныхформах,составляет10 

%отаудиторныхзанятий. 
Примерыинтерактивныхформиметодовпроведениязанятий: 

- выполнение творческих заданий (составление реферативного сообщения 

поактуальнымвопросампатобиохимии); 

- проведениеPowerpointпрезентацийрезультатовсамостоятельнойработы; 

- дискуссия(групповоесобеседование). 

 

11. Переченьинформационныхтехнологий,используемыхприосуществ

ленииобразовательногопроцессаподисциплине 

 

- MicrosoftOffice 

- PowerPoint; 

- AcrobatReader; 

- InternetExplorer 

 

12. Описаниематериально-

техническойбазы,необходимойдляосуществленияобразовательногопроцессапо

дисциплине 

 

№ Наименование Количество Техническое

состояние 

1 2 3 4 

Специальноеоборудование 

1. Мультимедийнаяустановка 2 врабочем 

http://www.elibrary.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://ru.wikipedia.org/


   состоянии 

2. Экран 2 врабочем 
состоянии 

3. Указкалазерная 2 врабочем 
состоянии 

4. Звукоусиливающая аппаратура(микрофон, 
колонки) 

2 врабочем 
состоянии 

5. Термостат 1 врабочем 
состоянии 

6. Микроскопыбиологические 1 врабочем 
состоянии 

7. Холодильник 1 врабочем 
состоянии 

8. Весытехнические 1 врабочем 
состоянии 

9. Центрифуга 1 врабочем 
состоянии 

10. Водянаябаня 1 врабочем 
состоянии 

11. Фотоэлектроколориметр 1 врабочем 
состоянии 

12. Шкафсушильный 1 врабочем 
состоянии 

13. Штативыдляпробирок 8 врабочем 
состоянии 

14. Дозаторы 3 врабочем 
состоянии 

15. Тематические комплект иллюстраций по 
разделамучебнойдисциплины 

1 врабочем 
состоянии 

16. Комплектыслайдов,таблиц 1 врабочем 
состоянии 

 

13. Ведение образовательной деятельности с

 применениемэлектронногообученияидистанционныхобразователь

ныхтехнологий 

 

Вусловияхвведенияограничительныхмероприятий(карантина),связанныхснеб

лагоприятнойэпидемиологическойситуацией,угрозойраспространенияновойкорона

вируснойинфекцииипрочихфорс-

мажорныхсобытиях,непозволяющихпроводитьучебныезанятиявочном 

режиме,возможноизучениенастоящейдисциплиныилиеечастисприменениемэлектро

нногообученияидистанционныхобразовательныхтехнологий. 

Преподаваниедисциплиныввышеописанныхситуацияхбудетосуществлятьсяп

осредствомосвоенияэлектронногокурсаcдоступомквидеолекциямиинтерактивнымм

атериаламкурса:презентациям,статьям,дополнительнымматериалам,тестамиразлич

нымзаданиям.Припроведенииучебныхзанятий,текущегоконтроляуспеваемости,атак

жепромежуточнойаттестацииобучающихсямогутиспользоватьсяплатформыэлектро

нной 



информационно-

образовательнойсредыакадемиии/илииныесистемыэлектронногообучения,рекомен

дованныекприменениюв   академии,   такиекак Moodle, Zoom,Webinarидр. 

Лекциимогутбытьпредставленыввидеаудио-

,видеофайлов,«живыхлекций»идр. 

Проведениесеминаровипрактическихзанятийвозможноврежиме on-

lineкаквсинхронном,такивасинхронномрежиме.Семинарымогутпроводитьсяввиде 

web-конференций. 
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