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1. Наименование дисциплины; 
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кихилиастрономическихчасов,выделенныхнаконтактнуюработу 

обучающихсяспреподавателем(повидамучебных 

занятий)инасамостоятельнуюработуобучающихся; 

5. содержаниедисциплины,структурированноепотемам(разделам)суказани

емотведенногонанихколичестваакадемическихилиастрономическихчасовиви
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11. переченьинформационныхтехнологий,используемыхприосуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая 

переченьпрограммногообеспеченияиинформационныхсправочныхсистем(при

необходимости); 

12. описаниематериально-

техническойбазы,необходимойдляосуществления образовательного 

процессапо дисциплине; 

13. ведениеобразовательнойдеятельностисприменениемэлектронногообуче

нияи дистанционныхобразовательныхтехнологий. 



1. Наименование дисциплины: Клиническаябиохимия 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине и 

результаты освоения образовательной программы 

 

№ 

№

п/п 

Номер/

индекс 

компете

нции 

Содержание

дисциплины 

(или ее 

разделов) 

Результаты освоения 

знать уметь владеть 

1 2 3 4 5 6 

1. УК-1 Обменвеществи

 энергии.

Общиепутикатаб

олизма. 

Гликолиз 

механизмы

протекания 

ферментативн

ыхреакцийиих

регуляцию 

объяснятьм

еханизмыоб

разования 

энергии

 для

поддержания

жизнедеятель

ностибиологи

ческойсистем

ы 

навыкамио

ценкиизме

ненийпара

метров 

биологических

объектов,испо

льзуя 

современнуюиз

мерительную 

технику 

УК-1 Биохимическиеа

нализы

 в

клинической 

медицине.

Методыб

иохимии 

химическуюи

биологическ. 

сущностьпроц

ессов,происхо

дящихв 

 живоморг

анизме 

 вразныхво

зрастныхгруп

пах 

 намолекул

ярноми

 клеточном

уровнях 

пользоваться

учебной,нау

чной,научно

-

популярнойл

итературой,с

етью 

Интернет

 и

учебным 

Интернет-

порталом

 для

профессионал

ьной 
деятельности 

методами

медико- 

биологических

наук 

УК-1 Системаг

емостаза 

структуру 
ферментныхко

мплексовпрок

оагулянтного

 этапа

свёртыванияк

рови, 

последователь

ность

 их

взаимодей- 

ствия, 

механизмырег

уляции и 

этапыобраз

ования 

объяснятьпри

чины,вызыва

ющиегемолизэ

ритроцитов;оп

исыватьмолек

улярныемехан

измывозникно

вения

 нарушений

свёртыванияк

рови 

методамивиз

уальногоопр

еделенияагр

егациитромб

оцитов 



   фибринового 
тромба 

  

УК-1 Цитокины, 
ишемия

 и

реперфузия:клин

ические 

аспекты 

нейроэндокри

ннуюрегуляци

юбиологическ

ихпроцессовв

организме 

человека; 
физиологию

иммунной 

системы;р

егуляциюи

ммунногоо

твета 

анализировать

функциональн

ые 

особенности

иммунной 

системы в 

норме и 

патологии 

Навыками

сбора 

иммуннологич

еского 

анамнеза;на

выкамиопре

деления 

«групп

 риска»

поиммуннопат

ологиинаоснов

еклиническихп

ризмнков 

заболеваний

иммуннойи

системы 

2. ПК-5 Обмен 

веществиэнерг

ии. 

Общие 

путикатабол

изма.Гликол

из. 

механизмы

протекания 

ферментативн

ыхреакцийиих

регуляцию 

объяснятьм

еханизмыоб

разования 

энергии

 для

поддержания

жизнедеятель

ностибиологи

ческойсистем

ы 

навыкамио

ценкиизме

ненийпара

метров 

биологических

объектов,испо

льзуя 

современнуюиз

мерительнуюте

хнику 

3. ПК-5 Биохимическиеа

нализы

 в

клинической 

медицине.М

етодыклини

ческойбиохи

мии. 

методы,испол

ьзуемыепри 

проведении

контроляка

чества 

лабораторных

исследований 

оцениватьдост

оверностьпол

ученныхрезул

ьтатов; 

техникой 
взятия

 крови

извены; 

ПК-5 Система 
гемостаза 

особенности 
метаболизмаэ

ритроцитов;м

олекулярныем

еханизмынару

шений 

свёртыванияк

рови и 

современные 

способы

 их

коррекции 

использовать 
знания

 об

особенностяхс

труктуры 

белков- 

ферментов 

свертыванияк

рови

 для

понимания 

механизмов

развитиярас

стройств 

методами: 
определения

времени 

свёртыванияпо

Ли-

Уайту;определ

енияпротромби

нового 

времени;опред

еленияколичес

тва 

фибриногенавп

лазме крови 



    гемостаза  

ПК-5 Цитокины, 

ишемия

 и

реперфузия:клин

ические 

аспекты. 

структуру

 и

функцииимму

нной 

системы 

человека,

 ее

возрастныеосо

бенности,клет

очно-

молекулярные

механизмыраз

вития 

 и

функциониров

анияиммунно

й 

системы,ос

новные 

этапы,

 типы,

генетическийк

онтрольиммун

ногоответа, 

методами 

иммуннодиагн

остики 

интерпретиро

вать 

результатынаи

болеераспрост

раненх

 методов

иммуннологич

ескойдиагност

ики; 

составлятьпла

ниммуннологи

ческого 

обследования

пациентов 

Навыкамирабо

тысмоно-

ибинокулярны

ммикроскопом,

подсчетаколич

естваИКК в 

микропрепарат

ах 

 

3. Место дисциплины в структуре образовательной программы. 

 

Дисциплина базовой части блока I (Б.1.Б.09) «Клиническая биохимия», 

относится к фундаментальным дисциплинам, направленным на подготовку кадров 

высшей квалификации в ординатуре, сдаче государственной итоговой аттестации и 

получения квалификации врача-кардиолога. 

 

4. Объем дисциплины 

 

№ 

№

п/п 

 
Вид работы 

Всего 

зачетных

единиц 

 
Всего часов 

Год обучения 

1год 

часов 

1 2 3 4 5 

1 Контактная работа 

обучающихся с 

преподавателем (всего), в 

том числе: 

  

24 
 

24 

2 Лекции(Л)  2 2 

3 Клинические практические  22 22 



 занятия(ПЗ)    

4 Семинары(С)  - - 

5 Лабораторныеработы(ЛР)  - - 

6 Самостоятельная работа 

обучающегося (СР) 

 12 12 

7 Вид 

промежуточной

аттестации 

зачет(З)   зачет 

экзамен(Э)  - - 

8 ИТОГО: Общая 

трудоемкость 

часов  36 36 

ЗЕ 1  1 
 

5. Содержание дисциплины 

 

 
№/п 

Год 

обуч

ения 

 

Наименование темы 

(раздела) дисциплины 

Виды учебной деятельности 

(в часах) 

Формы 

текущего

контроля 
успеваемости 

Л ЛР ПЗ СР всего 

1 1 Обмен веществ и 

энергии. Общие пути 

катаболизма. 
Гликолиз 

 
- 

 
- 

 
6 

 
3 

 
9 

Устный 

опрос, 

собеседование 

2 1 Биохимические 

анализы в клинической 

медицине. Методы 

клинической 

биохимии. 

 
 

- 

 
 

- 

 
 

6 

 
 

3 

 
 

9 

Устный 

опрос, 

собеседование 

3 1 Система гемостаза 
2 - 4 3 9 

Устный опрос, 
собеседование 

4 1 Цитокины, ишемия и 

реперфузия: 
клинические аспекты. 

 

- 
 

- 
 

6 
 

3 
 

9 
Устный 

опрос, 

собеседование 

ИТОГО: 2  22 12 36 зачет 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 

 

№/п Годоб

учения 

Наименованиеучебно-методическойразработки 

 

1. 

 

1 
Клиническая биохимия: учебно-методическое пособие для 

ординаторов./ГуринаА.Е., ЛолаеваА.Т., Владикавказ 2020.-106 с. 



7. Фондоценочныхсредствдляпроведенияпромежуточнойаттестациио

бучающихсяподисциплине 

 

№/

п 

Перече

нь 

компет

енций 

Показатель (и) 

оценивания 

Критерий(и)

оценивания 

Шкалаоц

енивания 

Наименование

ФОС 

1 2 4 5 6 7 

1. УК-1 см. Стандарт 

оценки качества 

образования, 

утвержденный 

приказом ФГБОУ 

ВО СОГМА 

Минздрава 

России от 
10.07.18 г.  

№ 264/о 

см. Стандарт 

оценки качества 

образования, 

утвержденный 

приказом 

ФГБОУ  ВО 

СОГМА 

Минздрава 

России от 

10.07.18 г.  
№ 264/о 

см. Стандарт 

оценки 

качества 

образования, 

утвержденный

приказом 

ФГБОУ ВО 

СОГМА 

Минздрава

России от 

10.07.18г.  

№ 264/о 

Тестовые 

задания, 

вопросы для 

проведения 

зачета 

2. ПК-5 см. Стандарт 

оценки качества 

образования, 

утвержденный 

приказом ФГБОУ 

ВО  СОГМА 

Минздрава 

России от 

10.07.18 г. № 264/о 

см. Стандарт 

оценки качества 

образования, 

утвержденный 

приказом 

ФГБОУ  ВО 

СОГМА 

Минздрава 
России от 

10.07.18г. № 264/о 

см. Стандарт 

оценки 

качества 

образования, 

утвержденный

приказом 

ФГБОУ ВО 

СОГМА 

Минздрава

России от 

10.07.18г.  

№ 264/о 

Тестовые 

задания, 

вопросы для 

проведения 

зачета 

 

8. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины 

 

 

№

п/п 

 

Наименование 

 

Автор(ы) 

 

Год, 

местоиздания 

Количество 

экземпляров 

В 

библио

теке 

На 
кафед

ре 

1 2 3 4 5 6 
Основная литература 

1. Биологическаяхим

ия:учебник 

С.Е. Северин 

[и др] 

М.:МИА,
2015 

2017 

 

2 
1 

- 



2. 
Биохимия: 

учебник 

Под ред. Е.С. 

Северина 

Москва,ГЭОТА
Р-Медиа,2015 

20 2 

3. Биохимия: 

учебник 

Под ред. Е.С. 

Северина 

Москва,ГЭОТА
Р-Медиа,2016 

28  

4. Клиническая 

лабораторная 

диагностика: 

учебное пособие 

Кишкун А.А. Москва, 

ГЭОТАР-

Медиа,2015 

12  

«Консультантстудента» 

http//www.studmedlib.ru/book/ISBN978597043

5182.html 

Дополнительная литература 

5. Нагляднаяме

дицинская 
биохимия:пер.
сангл. 

Солвей Д. Москва,ГЭОТА

Р-Медиа,2018. 

1  

6. Биологическая

химия. 

Ситуационные 

задачи и тесты: 
учебное пособие 

Ред. 
А.Е. Губарева 

Москва: ГЭОТАР-

Медиа,2016. 
1  

7. Биохимия: 
руководство к 
практическим 
занятиям: 
учебное
пособие 

Под ред. 
Н.Н.Чернова 

Москва,ГЭОТА
Р-Медиа,2009 

1  

8. Клиническая
лабораторная
диагностика:
национальное
руководство:
в2т. 

Под ред. 
В.В.Долгова 

Москва,ГЭОТА
Р-Медиа,2012 

1  

9. Пособие 
поклиническо
йбиохимии 
длясистемы 
послевузовского 
профессионально-
го образования: 
учебное пособие 

НикулинБ.А. Москва,ГЭОТАР-
Медиа,2007 

7  

«Консультантстудента»http//www.studmedlib
.ru/book/ISBN9785970403587.html 

 

 

 

9. Перечень ресурсов информационно-телекаммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN978597043518
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN978597043518
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN978597043518
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970403
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970403
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970403


1. http://www.elibrary.ru–

научнаяэлектроннаябиблиотека,осуществляетсяпоискпотематическомуразделу,назв

аниюжурнала,автору.Содержиткаталог русскоязычных ииностранных изданий. 

2. http://www.studmedlib.ru–Электроннаябиблиотекемедицинскоговуза 

«Консультантстудента». 

3. ru.wikipedia.org-

Поискпостатьямсвободнойуниверсальнойэнциклопедии,написаннымнарусскомязы

ке.Избранныестатьи,интересныефакты, текущий день в истории, ссылки на 

тематические порталы и родственныепроекты. 

 

10. Методические указания для обучающихся по освоению 

дисциплины 

Обучение складывается из контактной работы (24ч), включающей 

лекционный курс (2ч), лабораторно-практические занятия (22ч), и самостоятельной 

работы (12ч). Основное учебное время выделяется на лабораторно-практическую 

работу по освоению дисциплины «Клиническая биохимия». 

При изучении клинической биохимии как дисциплины необходимо 

использовать знания по нормальной и патологической физиологии, 

патологическойанатомии, биохимии, нормальной анатомии, гистологии и 

освоитьпрактическиеумения, формируемые при проведении лабораторного 

практикума по клиническойбиохимии. 

Практическиезанятияпроводятсясиспользованиемнаглядныхпособий,решени

я ситуационныхзадач,ввиде демонстрации биохимических опытов 

Удельныйвесзанятий,проводимыхвинтерактивныхформах,составляет10 

%от аудиторныхзанятий. 

Примерыинтерактивныхформиметодовпроведениязанятий: 
- выполнение творческих заданий (составление реферативного сообщения по 

актуальным вопросам патобиохимии); 

- проведение Power point презентаций результатов самостоятельной работы; 

- дискуссия(групповое собеседование). 

 

11. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 

 

- MicrosoftOffice 

- PowerPoint; 

- AcrobatReader; 

- InternetExplorer 

 

12. Описание материально-технической базы, необходимой для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине 

 

№ Наименование Количество Техническое

состояние 

1 2 3 4 

Специальноеоборудование 

1. Мультимедийнаяустановка 2 в рабочем 

http://www.elibrary.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://ru.wikipedia.org/


   состоянии 

2. Экран 2 врабочем 
состоянии 

3. Указкалазерная 2 врабочем 
состоянии 

4. Звукоусиливающаяаппаратура(микрофон, 
колонки) 

2 врабочем 
состоянии 

5. Термостат 1 врабочем 
состоянии 

6. Микроскопыбиологические 1 врабочем 
состоянии 

7. Холодильник 1 врабочем 
состоянии 

8. Весытехнические 1 врабочем 
состоянии 

9. Центрифуга 1 врабочем 
состоянии 

10. Водянаябаня 1 врабочем 
состоянии 

11. Фотоэлектроколориметр 1 врабочем 
состоянии 

12. Шкафсушильный 1 врабочем 
состоянии 

13. Штативыдляпробирок 8 врабочем 
состоянии 

14. Дозаторы 3 врабочем 
состоянии 

15. Тематическиекомплектиллюстрацийпо 
разделамучебнойдисциплины 

1 врабочем 
состоянии 

16. Комплектыслайдов,таблиц 1 врабочем 
состоянии 

 

13. Ведение образовательной деятельности с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий 
 

В условиях введения ограничительных мероприятий (карантина), связанных с 

неблагоприятной эпидемиологической ситуацией, угрозой распространения новой 

коронавирусной инфекции и прочих форс-мажорных событиях, не позволяющих 

проводить учебные занятия в очном режиме, возможно изучение настоящей 

дисциплины или ее части с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий. 

Преподавание дисциплины в вышеописанных ситуациях будет осуществляться 

посредством освоения электронного курса c доступом к видео лекциям и 

интерактивным материалам курса: презентациям, статьям, дополнительным 

материалам, тестами различным заданиям. При проведении учебных занятий, 

текущего контроля успеваемости, а также промежуточной аттестации обучающихся 

могут использоваться платформы электронной информационно-образовательной 

среды академиии/или иные системы электронного обучения, рекомендованные к 

применению в   академии,   такие как: 

Moodle,  

Zoom,  



Webinarидр. 

Лекции могут быть представлены в виде аудио-, видео файлов, «живыхлекций» 

и др. 

Проведение семинаров и практических занятий возможно в режиме                   

on-line как в синхронном, так и в асинхронном режиме. Семинары могут проводиться в 

виде web-конференций. 
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