




Содержание рабочей программы: 

 

1. наименованиедисциплины; 

2. переченьпланируемыхрезультатовобученияподисциплине,соотнесенныхсплан

ируемымирезультатамиосвоенияобразовательнойпрограммы; 

3. указаниеместадисциплинывструктуреобразовательнойпрограммы; 

4. объемдисциплинывзачетныхединицахсуказаниемколичестваакадемическихил

иастрономическихчасов,выделенныхнаконтактнуюработу 

обучающихсяспреподавателем(повидамучебных 

занятий)инасамостоятельнуюработуобучающихся; 

5. содержаниедисциплины,структурированноепотемам(разделам)суказаниемотве

денногонанихколичестваакадемическихилиастрономическихчасовивидовучебных 

занятий; 

6. переченьучебно-методическогообеспечениядлясамостоятельнойработы 

обучающихсяпо дисциплине; 

7. фонд оценочных средств для проведения промежуточной 

аттестацииобучающихсяподисциплине; 

8. переченьосновнойидополнительнойучебнойлитературы,необходимой 

дляосвоениядисциплины; 

9. перечень  ресурсов   информационно-телекоммуникационной   сети 

«Интернет»(далее-сеть«Интернет»),необходимыхдляосвоениядисциплины; 

10. методическиеуказаниядляобучающихсяпоосвоениюдисциплины; 

11. переченьинформационныхтехнологий,используемыхприосуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая 

переченьпрограммногообеспеченияиинформационныхсправочныхсистем(принеобходи

мости); 

12. описаниематериально-техническойбазы,необходимойдляосуществления 

образовательного процессапо дисциплине; 

13. ведениеобразовательнойдеятельностисприменениемэлектронногообучени

яидистанционныхобразовательных технологий. 



1. Наименование дисциплины: Клиническая биохимия 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине и 

результаты освоения образовательной программы 

 

№ 

№

п/п 

Номер/

индекс 

компете

нции 

Содержание

дисциплины 

(или ее 

разделов) 

Результаты освоения 

знать уметь владеть 

1 2 3 4 5 6 

1. УК-1 Обмен веществ 

и энергии. 

Общие пути 

катаболизма. 

Гликолиз 

механизмы

протекания 

ферментативн

ых реакций и 

их регуляцию 

Объяснять 

механизмы 

образования 

энергии для 

поддержания

жизнедеятель

ности 

биологическо

й системы 

Навыками 

оценки 

изменений

параметров 

биологических

объектов, 

используя 

современную 

измерительную 

технику 

УК-1 Биохимические 

анализы в 

клинической 

медицине.

Методы 

биохимии 

Химическую и 

биологическую 

Сущность 

процессов, 

происходящих 

в живом  

организме в 

разных 

возрастных 

группах на 

молекулярном 

и клеточном 

уровнях 

пользоваться

учебной,нау

чной,научно

-

популярнойл

итературой,с

етью 

Интернет и 

учебным 

Интернет-

порталом для 

профессионал

ьной 

деятельности 

методами

медико- 

биологических

наук 

УК-1 Системаг

емостаза 

структуру 
ферментных 

комплексов 

прокоагулянтн

ого этапа 

свёртывания 

крови, 

последователь

ность их 

взаимодействи

я, механизмы 

регуляции  и 

этапы 

образования 

фибринового 

Объяснять 

причины, 

вызывающие 

гемолиз 

эритроцитов; 

описывать 

молекулярные

механизмы 

возникновени

я нарушений 

свёртывания 

крови 

Методами 

визуального

определения

агрегации 

тромбоцитов 



   тромба   

УК-1 Цитокины, 

ишемия

 и

реперфузия:клин

ические 

аспекты 

нейроэндокри

ннуюрегуляци

юбиологическ

ихпроцессовв

организме 

человека; 
физиологию

иммунной 

системы;р

егуляциюи

ммунногоо

твета 

анализировать

функциональн

ые 

особенности

иммунной 

системы в 

норме и 

патологии 

Навыками

сбора 

иммуннологич

еского 

анамнеза;на

выкамиопре

деления 

«групп риска» 

по 

Иммуннопатол

огии на основе 

клинических 

призмнков 

заболеваний

иммунной 

исистемы 

2. ПК-5 Обмен веществ 

и энергии. 

Общие пути 

катаболизма.

Гликолиз. 

механизмы

протекания 

ферментативн

ых реакций и 

их регуляцию 

Объяснять 

механизмы 

образования 

энергии для 

поддержания

жизнедеятель

ности 

биологическо

й системы 

Навыками 

оценки 

изменений

параметров 

биологических

объектов, 

используя 

современную 

измерительную

технику 

ПК-5 Биохимические 

анализы в 

клинической 

медицине. 

Методы 

клинической

биохимии. 

методы, 

используемые

при 

проведении

контроля 

качества 

лабораторных

исследований 

Оценивать 

достоверность

полученных 

результатов; 

техникой 
взятия крови 

из вены;  

ПК-5 Система 

гемостаза 

Особенности 

метаболизма 

эритроцитов;

молекулярные

механизмы 

нарушений 

Свёртывания 

крови и 

современные 
способы их 

коррекции  

Использовать 

знания об 

особенностях 

структуры 

белков- 

ферментов 
свертыванияк

рови для 

понимания 

механизмов

развитиярас

стройств 

гемостаза 

методами:оп

ределениявр

емени 

свёртывания 

по Ли-Уайту; 

определения 

протромбиново

го времени; 

определения 

количества 

фибриногена в 

плазме крови 



 ПК-5 Цитокины, 

ишемия и 

реперфузия: 

клинические 

аспекты. 

структуру и 

функции 

иммунной 

системы 

человека, ее 

возрастные 

особенности, 

клеточно-

молекулярные

механизмы 

развития  и 

функциониров

ания 

иммунной  

системы, 

основные 

этапы, типы, 

генетический 

контроль 

иммунного 

ответа, 

методами 

иммунно 

диагностики 

интерпретиро

вать 

результаты 

наиболее 

распространен

х методов 

иммуннологич

еской 

диагностики; 

составлять 

план 

иммуннологич

еского 

обследования 

пациентов 

Навыками 

работы с моно-

и 

бинокулярным

микроскопом, 

подсчета 

количества 

ИКК в  

Микропрепара

тах  

 

3. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

ДисциплинабазовойчастиблокаI(Б.1.Б.07)«Клиническаябиохимия»,относится 

к фундаментальным дисциплинам, направленным на подготовку кадроввысшей 

квалификации в ординатуре, сдаче государственной итоговой аттестации 

иполученияквалификацииврача-травматолога-ортопеда. 

 

4. Объем дисциплины 

 

№ 

№

п/п 

 
Вид работы 

Всего 

зачетных

единиц 

 
Всего часов 

Год обучения 

1год 

часов 

1 2 3 4 5 

1 Контактная работа 

обучающихся с 

преподавателем(всего), в том 

числе: 

  

24 

 

24 

2 Лекции (Л)  2 2 

3 Клинические практические 
занятия(ПЗ) 

 22 22 



4 Семинары(С)  - - 

5 Лабораторныеработы(ЛР)  - - 

6 Самостоятельная работа 
обучающегося(СР) 

 12 12 

7 Вид 

промежуточной

аттестации 

зачет(З)   зачет 

экзамен(Э)  - - 

8 ИТОГО:Общаят

рудоемкость 

часов  36 36 

ЗЕ 1  1 
 

5. Содержание дисциплины 

 

 
 

№/п 

 

Годо

буче

ния 

 
Наименование

 темы

(раздела)дисциплины 

Видыучебной

деятельности 
(вчасах) 

Формыт

екущего

контроля 

успеваем

ости 
Л ЛР ПЗ СР всего 

1 1 Обмен веществ и 

энергии.Общие пути 

катаболизма.Гликолиз 

 
- 

 
- 

 
6 

 
3 

 
9 

устный

опрос, 

собеседов

ание 

2 1 Биохимическиеанализывк

линическоймедицине. 

Методыклинической 
биохимии. 

 
- 

 
- 

 
6 

 
3 

 
9 

устный

опрос, 

собеседов 
ание 

3 1 Системагемостаза  
2 

 
- 

 
4 

 
3 

 
9 

устный

опрос, 

собеседов

ание 

4 1 Цитокины,ишемияирепе

рфузия:клиническиеаспе

кты. 

 
- 

 
- 

 
6 

 
3 

 
9 

устный

опрос, 

собеседов

ание 

ИТОГО: 2  22 12 36 зачет 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 

 

№/п Год 

обучения 

Наименование учебно-методической разработки 

 

1. 

 

1 

Клиническая биохимия: учебно-методическое пособие для 

ординаторов./ГуринаА.Е., ЛолаеваА.Т., Владикавказ2020.-106с. 



7. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной 

аттестации обучающихся по дисциплине 

 

№ 

/

п 

Перечень

компетен 
ций 

Показатель(и)

оценивания 

Критерий(и)

оценивания 

Шкала 

оценивания 

Наименование

ФОС 

1 2 4 5 6 7 

1. УК-1 см. Стандарт 
оценки   качества 
образования, 
утвержденный 
приказом ФГБОУ 
ВО  СОГМА  
Минздрава 
России от  
10.07.18г.  
№ 264/о 

см.Стандарт 
оценки качества 
образования, 
утвержденный 
приказом 
ФГБОУ  ВО 
СОГМА 
Минздрава 
России от  
10.07.18 г.№ 264/о 

см.Стандарт 
оценки 
качества 
образования, 
утвержденный
приказом 
ФГБОУ ВО 
СОГМА 
Минздрава
России от 
10.07.18г. № 
264/о 

Тестовые 

задания, 

вопросы для 

проведения 

зачета 

2. ПК-5 см. Стандарт 
оценки   качества 
образования, 
утвержденный 
приказом ФГБОУ 
ВО  СОГМА 
Минздрава 
России  
от 10.07.18г. 
№ 264/о 

см. Стандарт 
оценки качества 
образования, 
утвержденный 
приказом 
ФГБОУ  ВО 
СОГМА 
Минздрава 
России от  
10.07.18г. № 264/о 

см.Стандарт 
оценки 
качества 
образования, 
утвержденный
приказом 
ФГБОУ ВО 
СОГМА 
Минздрава
России от 
10.07.18г. 

№ 264/о 

Тестовые 

задания, 

вопросы для 

проведения 

зачета 

 

8. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины 

 

 

№

п/п 

 

Наименование 

 

Автор(ы) 

 

Год, 

Место 

издания 

Количество 

экземпляров 

В 

библиотеке 

На 

кафедре 
1 2 3 4 5 6 

Основная литература 

1. Биологическаяхи

мия:учебник 

С.Е. 

Северин[идр

] 

М.:МИА,
2015 
2017 

 

2 
1 

- 

2. 
Биохимия:учебни

к 

Под ред. 

Е.С.Северин

а 

Москва,ГЭОТА
Р-Медиа, 
2015 

20 2 



 Биохимия:учебн

ик 

Под ред. 

Е.С.Северин

а 

Москва,ГЭОТА
Р-Медиа,2016 

28  

3. Клиническая

лабораторная

диагностика:

учебноепосо

бие 

КишкунА.А. Москва, 

ГЭОТАР-

Медиа,2013 

12  

«Консультантстудента» 

http//www.studmedlib.ru/book/ISBN97859704351

82.html 

Дополнительнаялитература 

4. Нагляднаямеди

цинская 
биохимия:пер.
сангл. 

СолвейД. Москва,ГЭОТА

Р-Медиа, 

1  

5. Биологическая

химия. 

Ситуационны

езадачиитест

ы: 
учебноепособ
ие 

Ред. 
А.Е.Губарева 

Москва, ГЭОТАР-
Медиа,2016. 

1  

6. Биохимия:руко
водствокпракт
ическимзаняти
ям:учебноепос
обие 

подред.Н.Н.
Чернова 

Москва,ГЭОТА
Р-Медиа,2009 

1  

«Консультантстудента»http//www.st
udmedlib.ru/book/ISBN97859704331 

287 9.html 

7. Клиническая
лабораторная
диагностика:
национальное
руководство:
в2т. 

подред. 
В.В.Долгова 

Москва,ГЭОТА
Р-Медиа,2012. 

1  

 

 

 

9. Переченьресурсовинформационно-телекаммуникационнойсети 

«Интернет»,необходимыхдляосвоениядисциплины 

1. http://www.elibrary.ru–

научнаяэлектроннаябиблиотека,осуществляетсяпоискпотематическомуразделу,назв

аниюжурнала,автору.Содержиткаталог русскоязычных ииностранных изданий. 

2. http://www.studmedlib.ru–Электроннаябиблиотекемедицинскоговуза 

«Консультантстудента». 
3. ru.wikipedia.org-

Поискпостатьямсвободнойуниверсальнойэнциклопедии,написаннымнарусскомязы

ке.Избранныестатьи,интересныефакты, текущий день в истории, ссылки на 

тематические порталы и родственныепроекты. 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN978597043518
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN978597043518
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN978597043518
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN97859704331287
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN97859704331287
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN97859704331287
http://www.elibrary.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://ru.wikipedia.org/


10. Методическиеуказаниядляобучающихсяпоосвоениюдисциплины 

Обучениескладываетсяизконтактнойработы(24ч),включающейлекционныйку

рс(2ч),лабораторно-

практическиезанятия(22ч),исамостоятельнойработы(12ч).Основноеучебноевремявы

деляетсяналабораторно-

практическуюработупоосвоениюдисциплины«Клиническаябиохимия». 

Приизученииклиническойбиохимиикакдисциплинынеобходимоиспользовать 

знания по нормальной и патологической физиологии, патологическойанатомии, 

биохимии, нормальной анатомии, гистологии и освоитьпрактическиеумения, 

формируемые при проведении лабораторного практикума по 

клиническойбиохимии. 

Практическиезанятияпроводятсясиспользованиемнаглядныхпособий,решени

я ситуационныхзадач,ввиде демонстрации биохимических опытов 

Удельныйвесзанятий,проводимыхвинтерактивныхформах,составляет10 

%от аудиторныхзанятий. 

Примерыинтерактивныхформиметодовпроведениязанятий: 
- выполнение творческих заданий (составление реферативного сообщения 

поактуальным вопросампатобиохимии); 

- проведениеPowerpointпрезентацийрезультатовсамостоятельнойработы; 

- дискуссия(групповоесобеседование). 

 

11. Переченьинформационныхтехнологий,используемыхприосуществ

ленииобразовательногопроцессаподисциплине 

 

- MicrosoftOffice 

- PowerPoint; 

- AcrobatReader; 

- InternetExplorer 

 

12. Описаниематериально-

техническойбазы,необходимойдляосуществленияобразовательногопроцессапо

дисциплине 

№ Наименование Количество Техническое 
состояние 

1 2 3 4 

Специальноеоборудование 

1. Мультимедийнаяустановка 2 врабочем 
состоянии 

2. Экран 2 в 

рабочемс

остоянии 

3. Указкалазерная 2 врабочем 
состоянии 

4. Звукоусиливающая аппаратура(микрофон, 
колонки) 

2 врабочем 
состоянии 

5. Термостат 1 в 

рабочемс

остоянии 

6. Микроскопыбиологические 1 врабочем 
состоянии 



7. Холодильник 1 врабочем 
состоянии 

8. Весытехнические 1 врабочем 
состоянии 

9. Центрифуга 1 в 

рабочемс

остоянии 

10. Водянаябаня 1 в 

рабочемс

остоянии 

11. Фотоэлектроколориметр 1 врабочем 
состоянии 

12. Шкафсушильный 1 врабочем 
состоянии 

13. Штативыдляпробирок 8 врабочем 
состоянии 

14. Дозаторы 3 врабочем 
состоянии 

15. Тематические комплект иллюстраций по 
разделамучебнойдисциплины 

1 врабочем 
состоянии 

16. Комплектыслайдов,таблиц 1 врабочем 
состоянии 

 

13. Ведение образовательной деятельности с

 применениемэлектронногообученияидистанционныхобразователь

ныхтехнологий 

 

Вусловияхвведенияограничительныхмероприятий(карантина),связанныхснеб

лагоприятнойэпидемиологическойситуацией,угрозойраспространенияновойкорона

вируснойинфекцииипрочихфорс-мажорныхсобытиях,непозволяющих проводить 

учебныезанятия в очном режиме, возможно 

изучениенастоящейдисциплиныилиеечастисприменениемэлектронногообученияид

истанционных образовательныхтехнологий. 

Преподаваниедисциплиныввышеописанныхситуацияхбудетосуществлятьсяп

осредствомосвоенияэлектронногокурсаcдоступомквидеолекциямиинтерактивнымм

атериаламкурса:презентациям,статьям,дополнительнымматериалам,тестамиразлич

нымзаданиям.Припроведенииучебныхзанятий,текущегоконтроляуспеваемости,атак

жепромежуточнойаттестацииобучающихсямогутиспользоватьсяплатформыэлектро

ннойинформационно-

образовательнойсредыакадемиии/илииныесистемыэлектронногообучения,рекоменд

ованныекприменениюв   академии,   такиекак Moodle,Zoom,Webinarидр. 

Лекциимогутбытьпредставленыввидеаудио-

,видеофайлов,«живыхлекций»идр. 

Проведениесеминаровипрактическихзанятийвозможноврежиме on-

lineкаквсинхронном,такивасинхронномрежиме.Семинарымогутпроводитьсяввидеw

eb-конференций. 
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