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1. Наименование дисциплины: « Биологическая химия».
2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине и результаты освоения 
образовательной программы
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№№
п/п

Номер/
индекс
компет
енции

Содерж 
ание 

компете 
нции 

(или ее 
части)

Тема
занятия
(раздела)

Индикаторы
достижения

компетенций

Результаты освоения

знать уметь владет
ь

III семестр
1.

ОПК-3 ОПК-3.
Способе 
н решать 
Професс 
иональн 
ые
задачи
врача по
общей
гигиене,
эпидеми
ологии с
использо
ванием
основны
X
физико-
химичес
ких,
математ 
ических 
и иных 
естестве 
ннонауч 
ных
понятий
и
методов

Введение.
Предмет и
задачи
биохимии.
Место
биохимии
среди
других
биологичес
ких наук.
Белки как
важнейши
й
компонент
живых
организмо
в.
Строение 
и общие 
свойства 
ферменто 
в.
Принцип
ы
качествен
ного и
количеств
енного
определен
ия
активност
и
ферменто
в.
Классифи
кация
ферменто
в.

ИДОПК-3.1.
Владеет 
алгоритмом 
основных физико­
химических,
математических и 
иных
естественнонаучных
методов
исследований при 
решении
профессиональных
задач
ИДОПК-3.2.
Умеет
интерпретировать 
результаты физико­
химических, 
математических и 
иных
естественнонаучных 
исследований при 
решении
профессиональных
задач

Знать химическую и 
биологическую 
сущность процессов, 
происходящих в 
живом организме в 
разных возрастных 
группах на 
молекулярном и 
клеточном 
уровнях.Знать роль 
ферментов в 
химических реакциях 
как
биокатализаторов.
Структурную
организацию
ферментов. Понятие
о коферментах,
кофакторах,
простетической
группе.значение
активного центра в
ферментативном
катализе,
специфичность
действия
ф ер ментов. отличие 
ферментативного 
катализа от действия 
неферментативных 
катализаторов. 
Механизм и кинетику 
фермекнтативного 
катализа

Определять
активность
амилазы
слюны.
Интерпретир
овать
результаты 
исследования 
и делать 
выводы.

Владет
ь
метода
ми
опреде
ления
амилаз
ы
слюны;
метода
ми
опреде
ления
активн
ости
пепсин
а
желудо
чного
сока.

2.
ОПК-3

ОПК-3.
Способе 
н решать 
Професс 
иональн

Регуляци
я
активное
ти
фермент

ИДОПК-3.1.
Владеет 
алгоритмом 
основных физико-

Виды регуляции 
активности ферментов 
(ингибирование, 
активирование). Виды 
активирования по

Определять 
влияние 
активатора и 
неспецифиче 
ского

Метода
ми
опреде
ления
влияни
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ые
задачи
врача по
общей
гигиене,
эпидеми
ологии с
использо
ванием
основны
X
физико-
химичес
ких,
математ 
ических 
и иных 
естестве 
ннонауч 
ных
понятий
и
методов

ОВ.
Активато 
ры и
ингибито
ры
фермент
ов.

химических, 
математических и 
иных
естественнонаучных
методов
исследований при 
решении
профессиональных
задач
ИДОПК-3.2.
Умеет
интерпретировать 
результаты физико­
химических, 
математических и 
иных
естественнонаучных 
исследований при 
решении
профессиональных
задач

типу срочной и 
быстрой регуляции, 
хронической 
адаптации. Виды 
ингибирования: 
необратимое и 
обратимое, 
конкурентное и 
неконкурентное. Что 
такое
антиметаболиты ?
Регуляторные
ферменты и их роль в
биологических
процессах.
Аллостерическая
регуляция
олигомерных
ферментов
(аллостерические
«эффекторы» или
«модуляторы».
Влияние
положительных и 
отрицательных 
эффекторов. 
Регуляция в клетке 
концентрации 
ферментативных 
молекул. Уровни 
регуляции активности 
ферментов. 
Применение 
ферментов в 
медицине.

ингибитора
на активность
амилазы
слюны.
Интерпретир
овать
полученные
данные.

я
активат
ора и
неспец
ифичес
кого
ингиби
тора на
активн
ость
амилаз
ы
слюны

3.
ОПК-3

ОПК-3.
Способе 
н решать 
Професс 
иональн 
ые
задачи
врача по
общей
гигиене,
эпидеми
ологии с
использо
ванием
основны
X
физико-
химичес
ких,
математ 
ических 
и иных 
естестве

Водораст
воримые
витамин
ы.
Витамин 
ы и
коферме
нты.
Жирорас
творимы
е
витамин
ы

ИДОПК-3.1.
Владеет 
алгоритмом 
основных физико­
химических,
математических и 
иных
естественнонаучных
методов
исследований при 
решении
профессиональных
задач
ИДОПК-3.2.
Умеет
интерпретировать 
результаты физико­
химических, 
математических и

Определение и
классификацию
витаминов. Структуру
водорастовримых и
жирорастворимых
витаминов.
Биологические
функции витаминов.
Метаболически
активные формы
витаминов.
Коферментные формы 
водорастворимых 
витаминов, их роль в 
процессах 
метаболизма. 
Витамины и 
коферменты как 
лекарственные 
вещества. 
Провитамины, 
механизм их действия 
и медицинское

Уметь
провести
качественные
реакции на
витамин ы
группы «В».
Обнаружить
альдегидокси
дазу в
молоке.
Определить
количество
витамина «С»
в капусте и
картофеле.

Владет
ь
метода
ми
опреде
ления
витами
нов.
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ннонауч
ных
понятий
и
методов

иных
естественнонаучных 
исследований при 
решении
профессиональных
задач

применение. 
Нарушения обмена 
веществ и 
патологические 
состояния, 
возникающие при 
недостаточности 
данных витаминов.

4.
ОПК-3

ОПК-3.
Способе 
н решать 
Професс 
иональн 
ые
задачи
врача по
общей
гигиене,
эпидеми
ологии с
использо
ванием
основны
X
физико-
химичес
ких,
математ 
ических 
и иных 
естестве 
ннонауч 
ных
понятий
и
методов

Биологии
еское
окислени
е.
Окислит
ельное
фосфори
лировани
е.

ИДОПК-3.1.
Владеет 
алгоритмом 
основных физико­
химических,
математических и 
иных
естественнонаучных
методов
исследований при 
решении
профессиональных
задач
ИДОПК-3.2.
Умеет
интерпретировать 
результаты физико­
химических, 
математических и 
иных
естественнонаучных 
исследований при 
решении
профессиональных
задач

Общие представления 
об обмене энергии: 
катаболические и 
анаболические 
процессы. Понятие о 
биологическом 
окислении. Набор 
переносчиков 
электронов в 
дыхательной цепи. 
Проблема донора и 
акцептора электронов. 
Понятие об ЭХП. 
Окислительное 
фосфорилирование, 
факторы необходимые 
для данного процесса. 
Теория сопряжения 
биологического 
окисления и 
окислительного 
фосфорилирования. 
Локализация пунктов 
сопряжения в 
дыхательной цепи. 
Коэффициент P/О и 
возможные его 
значения.
Альтернативные пути 
переноса электронов.

Уметь
провести
качественную
реакцию на
цитохромокси;
азу;
интерпретиров 
ать результаты 
эксперимента

Владет
ь
метода
ми
провед
ения
качеств
енной
реакци
и на
выявле
ния
цитохр
омокси
дазы

5.
ОПК-3 ОПК-3.

Способе 
н решать 
Професс 
иональн 
ые
задачи
врача по
общей
гигиене,
эпидеми
ологии с
использо
ванием
основны
X

Цикл
трикарбо
новых
кислот
(цикл
Кребса)
как
общий
этап
утилизац
ИИ
белков, 
жиров и 
углеводо 
в.

ИДОПК-3.1.
Владеет 
алгоритмом 
основных физико­
химических,
математических и 
иных
естественнонаучных
методов
исследований при 
решении
профессиональных
задач
ИДОПК-3.2.

Схему катаболизма 
основных пищевых 
веществ.
последовательность 
реакций цикла Кребса, 
характеристику 
ферментов. Связь 
ЦТК и ЦПЭ. 
Регуляцию. Почему 
процесс называется 
циклом. Функции 
цикла Кребса: 
интегративную, 
анабрлическую, 
водороддонорную и 
энергетическую, 
анаплеротическую.

Уметь
определять
активность
сукцинатдегид
рогеназы;
интерпретиров
ать результаты
эксперимента

Владет
ь
метода
ми
провед
ения
качеств
енной
реакци
и на
выявле
ния
цитохр
омокси
дазы
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физико-
химичес
ких,
математ 
ических 
и иных 
естестве 
ннонауч 
ных
понятий
и
методов

Умеет
интерпретировать 
результаты физико­
химических, 
математических и 
иных
естественнонаучных 
исследований при 
решении
профессиональных
задач

6.
ОПК-3

ОПК-3.
Способе 
н решать 
Професс 
иональн 
ые
задачи
врача по
общей
гигиене,
эпидеми
ологии с
использо
ванием
основны
X
физико-
химичес
ких,
математ 
ических 
и иных 
естестве 
ннонауч 
ных
понятий
и
методов

Строени
е,
свойства
и
функции
углеводо
в.
Перевар 
ивание 
углеводо 
в в
желудоч
но-
кишечно 
м тракте. 
Нарушен
ИЯ
данного
процесса

ИДОПК-3.1.
Владеет 
алгоритмом 
основных физико­
химических,
математических и 
иных
естественнонаучных
методов
исследований при 
решении
профессиональных
задач
ИДОПК-3.2.
Умеет
интерпретировать 
результаты физико­
химических, 
математических и 
иных
естественнонаучных 
исследований при 
решении
профессиональных
задач

Энергетическую 
ценность углеводов. 
Классификацию 
углеводов. Строение 
моносахаридов, 
олигосахаридов, гомо- 
и
гетерополисахаридов, 
их свойства. Значение 
углеводов для 
организма. Значение 
полостного и 
пристеночного 
пищеварения 
(особенности 
пристеночного 
пищеварения). 
Механизм транспорта 
моносахаридов из 
полости кишечника в 
энтероцит. Вторично­
активный транспорт 
моносахаридов в 
кровь. Химические 
реакции
взаимопревращения 
гексоз в гепатоците. 
Пути расходования 
глюкозы в организме. 
Гликолиз. Ферменты 
гликолиза. 
Субстратное 
фосфорилирование, 
как источник 
образования энергии 
при гликолизе. 
Энергетический 
выход гликолиза.

Уметь
определять
активность
амилазы;
интерпретиро
вать
результаты
эксперимента

Владет
ь
метода
ми
провед
ения
гидрол
иза
сахароз
ы,
постан
овки
цветны
X
реакци 
й на 
крахма 
л и
гликоге
н

7.
ОПК-3 ОПК-3.

Способе 
н решать

Катаболиз
м
глюкозы.
Анаэробн

ИДОПК-3.1.
Владеет
алгоритмом

Этапы гексозоди- и 
гексозомонофосфатног 
о пути окисления 
глюкозы, их

Определять
продукт
аэолбного
дихотомичес

Владет
ь
методо
м



Професс ое основных физико­ распространение и кого пути опреде
иональн окисление химических, биологическую роль. окисления ления
ые глюкозы. математических и Последовательность глюкозы - пирува
задачи Аэробное иных реакций до образования пирувата в та в
врача по окисление пирувата. моче; моче.
общей естественнонаучных Окислительное интерпретиро
гигиене, Гд ю коз ы. 

Пентозны
методов декарбоксилирование вать

эпидеми исследований при пирувата. Судьбу полученные
ологии с й цикл и решении ацетил Со-A и результаты
использо
ванием

его
биологиче

профессиональных
задач

энергетику аэробного 
окисления глюкозы.

основны ское Локализацию и
X значение. ИДОПК-3.2. последовательностьреа
физико- Умеет кций
химичес интерпретировать пентозофосфатного
ких, результаты физико­ пути окисления
математ химических, глюкозы. Челночные
ических механизмы и их
и иных математических и биологическая роль.
естестве иных Энергетический выход
ннонауч естественнонаучных аэробного
ных исследований при дихотомического пути
понятий решении окисления глюкозы.
И
методов профессиональных

задач

8. Содержа ИДОПК-3.1. Источники глюкозы в Определять Владет
ОПК-3 ОПК-3. ние Владеет

крови. Понятие о содержание ь
Способе сахара в глюкозе крови и глюкозы в ортото
н решать крови и 

механиз

алгоритмом других крови луидин
Професс основных физико­ редуцирующих ортотолуидин овым
иональн мы его

химических, веществах. Пути овым методо
ые математических и использования методом. м
задачи регуляци

иных глюкозы в клетке. Интерпретир опреде
врача по 
общей

и.
Нарушен естественнонаучных

методов

Г ормональная 
регуляция активности

овать
полученные

ления
сахара

гигиене, ие ферментов. Роль данные крови.
эпидеми обмена исследований при гликогенсинтетазы и
ологии с углеводо решении фосфорилазы в
использо в. профессиональных регуляции обмена
ванием задач глюкозы.
основны ИДОПК-3.2. Глюконеогенез и его
X значение в
физико- Умеет поддержании
химичес интерпретировать гомеостаза глюкозы
ких, результаты физико­ крови. Значение
математ химических, инсулина и
ических математических и контринсулярных
и иных иных гормонов в регуляции
естестве сахара крови. Пути
ннонауч естественнонаучных использования
ных исследований при глюкозо-6-фосфата в
понятий решении клетке. Нарушения
и профессиональных углеводного обмена,
методов задач сахарный диабет.
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Характерные
проявления
диабетической
гиперосмолярной и
гипогликемической
комы.
Диагностическое 
значение сахарных 
кривых. Диагностика 
скрытого сахарного 
диабета.

9.
ОПК-3

ОПК-3.
Способе 
н решать 
Професс 
иональн 
ые
задачи
врача по
общей
гигиене,
эпидеми
ологии с
использо
ванием
основны
х
физико- 
химичес 
ких,
математ 
ических 
и иных 
естестве 
ннонауч 
ных
понятий
и
методов

Строени
е,
свойства
и
функции
простых
и
сложных
липидов.
Перевар
ивание и
всасывай
ие
липидов
в
желудоч
но-
кишечно
м тракте.
Транспо
ртные
формы
липидов:
липопрот
еиновый
спектр
плазмы
крови.

ИДОПК-3.1.
Владеет 
алгоритмом 
основных физико­
химических,
математических и 
иных
естественнонаучных
методов
исследований при 
решении
профессиональных
задач
ИДОПК-3.2.
Умеет
интерпретировать 
результаты физико­
химических, 
математических и 
иных
естественнонаучных 
исследований при 
решении
профессиональных
задач

Строение и функции 
липидов организма 
человека. 
Классификацию 
липидов. 
Характеристику 
жирных кислот, 
входящих в состав 
тканей организма 
человека. 
Эссенциальные 
жирные кислоты и их 
биологическая роль. 
Представителей 
нейтральных жиров. 
Характеристику 
фосфолипидов, 
гликолипидов и 
др.сложных 
жиров.Процессы 
переваривания и 
ассимиляции жиров, 
последствия их 
нарушений. Строение 
и фикции 
липопротеинов, 
образовани и 
превращения ЛПОНП. 
дагностическое 
значение определения 
липопротеинов крови 
при некоторых 
патологиях липидного 
обмена. Причины и 
клиничесикие 
проявления гипер­
хиломикронемии

Использовать 
знания о 
переваривани 
и и
всасывании 
липидов для 
понимания 
этих
процессов в
норме и для
объяснения
симптомов,
воникающих
при их
нарушении.
Интерпретир
овать
результаты
биохимическ
их
исследований 
крови при 
гиперхиломи 
кронемии

Владет
ь
метода
ми
эмульг
ирован
ия
жира;
исслед
ования
активн
ости
панкре
атическ
ой
липазы

10 .

ОПК-3
ОПК-3.
Способе 
н решать 
Професс 
иональн 
ые
задачи 
врача по 
общей

Обмен 
жирных 
кислот 
(синтез и 
окислени
е).
Обмен
ТАГ.

ИДОПК-3.1.
Владеет 
алгоритмом 
основных физико­
химических,
математических и 
иных
естественнонаучных

Схему биосинтеза 
высших жирных 
кислот и его 
регуляцию. Основные 
этапы биосинтеза 
жиров из углеводов, 
особенности 
биосинтеза жиров в 
печени и жировой

Определять 
кетоновые 
телав моче и 
делать
соответствую 
щие выводы.

Метода
ми
провед
ения
проб на
ацетон
(проба
Легаля)
и
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гигиене, методов ткани; регуляцию этих ацетоу
эпидеми исследований при 

решении

процессов. Пути ксусну
ологии с биосинтеза ТАГ и их ю
использо
ванием профессиональных транспорт в 

организме.
ислоту
(реакци

основны задач Механизмы я
X ИДОПК-3.2. мобилизации ТАГ из Г ерхар
физико- Умеет депо как источника дта).
химичес интерпретировать

1
энергии Причины

ких, возникновения
математ результаты физико­ ожирения и его
ических химических, возможные
и иных математических и последствия.
естестве иных Катаболизм жирных
ннонауч естественнонаучных кислот (высших
ных
понятий исследований при жирных кислот, 

особенности
и решении окисления
методов профессиональных

задач
ненасыщенных 
жирных кислот с 
нечетным
количеством атомов 
углерода). 
Энергетический 
баланс Р-окисления.

11. ОПК-3. Обмен ИДОПК-3.1. Строение и функции Применять Методо
ОПК-3 Способе холестер Владеет

холестерина. знания об м
н решать ина. Основные пути обмене Илька -
Професс Количест

алгоритмом синтеза и распада холестерола опреде
иональн венное

основных физико­ холестерина. Этапы для ление
ые химических, синтеза и конъюгации понимания конценопределезадачи

ние математических и желчных кислот, их основ трации
врача по иных роль в переваривании рациональног холесте
общей холестер липидов и обмене о питания, рина в
гигиене, ина в естественнонаучных

методов холестерола. Роль профил актик сыворо
эпидеми сыворотк нарушения обмена и тке
ологии с е крови. исследований при холестерина для атеросклероз крови
использо Синтез решении понимания патогенеза а и его
ванием кетоновы профессиональных заболеваний последствий.
основны х тел. задач Использовать
X
физико- 
химичес

Качестве
нное

ИДОПК-3.2.
Умеет

знания об 
обмене 
холестерола и

ких, определе интерпретировать желчных
математ ние результаты физико­ кислот для
ических кетоновы химических, понимания
и иных х тел в математических и молекулярны
естестве моче. иных х механизмов
ннонауч развития
ных естественнонаучных атеросклероз
понятий исследований при а,
и решении желчнокамен
методов профессиональных

задач
ной болезни 
и принципов 
их лечения. 
Интерпретир 
овать
результаты
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биохимическ 
их анализов 
содержания 
холестерола и 
липопротеин 
ов крови

12.

опк-з опк-з.
Способе 
н решать 
Професс 
иональн 
ые
задачи
врача по
общей
гигиене,
эпидеми
ологии с
использо
ванием
основны
х
физико-
химичес
ких,
математ 
ических 
и иных 
естестве 
ннонауч 
ных
понятий
и
методов

Обмен
сложных
липидов:
фосфоли
пидов и
гликолип
идов.
Нарушен
ия
липидно
го
обмена.

ИДОПК-3.1.
Владеет 
алгоритмом 
основных физико­
химических,
математических и 
иных
естественнонаучных
методов
исследований при 
решении
профессиональных
задач
ИДОПК-3.2.
Умеет
интерпретировать 
результаты физико­
химических, 
математических и 
иных
естественнонаучных 
исследований при 
решении
профессиональных
задач

Пути биосинтеза 
фосфо-и 
гликолипидов. 
Фосфатидная кислота 
- как общий 
предшественник 
синтеза липидов. Роль 
метионина в 
образовании 
ацетилхолина. 
Углеводы, 
использемые для 
синтеза глико липидов. 
Образование 
церамида -  как 
необходимого 
соединения для 
синтеза
сфинголипидов, 
цереброзидов и 
ганглиозидов. 
Основные реакции 
синтеза. Механизмы 
обновления фосфо- и 
глико липид ов. Катабо л 
изм фосфолипидов, 
роль фосфо липазы А2. 
Роль ПОЛ. Болезни 
накопления -  
сфинголипидозы.

Оценивать Владеть
изменения методам
качественног и
о и медико-
количественн биологи
ого состава ческих
липопротеин наук
ов в норме и
при
патологии.

IV семестр
13.

опк-з
ОПК-З. Способен 
решать
Профессиональные
задачи
врача по общей 
гигиене,
эпидемиологии с 
использованием 
основных 
физико­
химических, 
математических и 
иных
естественнонаучны
х
понятий и методов

Переварива 
ние белков в 
желудочно­
кишечном 
тракте, 
всасывание 
продуктов 
расщеплени 
я. Гниение 
белков (АК) 
в
кишечнике.
Методы
определения
переварива

ИДОПК-3.1.
Владеет
алгоритмом
основных
физико­
химических,
математическ 
их и иных 
естественной 
аучных 
методов
исследований 
при решении 
профессионал 
ьных задач

Биологичес
кое
значение
белков.
Физиологич
еские
нормы
белка
(качественн 
ые и
количестве
иные).
Показатели
интенсивно
сти
белкового
обмена.
Состав

Написать
формулы
незаменимых
аминокислот.
Изобразить в
виде схемы
процесс
ферментатив
ного
гидролиза
пищевых
белков.
Указать роль
НС1 в
процессе
активации
ферментов
желудочного

Методо
м
постан
овки
реакци
и
количе
ственн
ого
опреде
ления
активн
ости
пепсин
а
желудо
чного
сока
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ющей
способности 
желудочног 
о сока.

ИДОПК-3.2.
Умеет
интерпретиро
вать
результаты 
физико­
химических, 
математическ 
их и иных
естественной 
аучных 
исследований 
при решении
профессионал 
ьных задач

желудочног
о сока
здорового
человека,
роль
соляной
кислоты и
протеолити
ческих
ферментов
в процессах
переварива
ния белков.
Механизмы
активации
протеолити
ческих
ферментов,
специфично
сть их
действия.
Патологиче
ские
изменения
кислотност
и
желудочног 
о сока. 
Состав 
кишечного 
сока.
Ферменты
поджелудоч
ной железы,
активация,
специфично
сть
действия.
ерменты
кишечника.
Конечные
продукты
ферментати
вного
гидролиза и
механизмы
абсорб ции
аминокисло
т. Роль
пристеночн
ого
пищеварени
я. Гниение
белков в
толстом
кишечнике,
обезврежив
ание

сока.
Определить
активность
пепсина
исследуемого
желудочного
сока.
Обнаружить
в
исследуемом
желудочном
соке
патологическ
ие
компоненты
(молочную
кислоту,
кровь)и
интерпретиро
вать
полученные
результаты.
Определить
оптимальные
условия
среды и
температуры,
при которых
осуществляет
ся протеолиз
под
действием
трипсина.
Написать
процесс
обезврежива
ния
токсических
веществ
(индола)
формулами.
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продуктов 
гниения в 
печени.

14.
ОПК-3

ОПК-3. Способен 
решать
Профессиональные
задачи
врача по общей 
гигиене,
эпидемиологии с 
использованием 
основных 
физико­
химических, 
математических и 
иных
естественнонаучны
X
понятий и методов

Общие пути
катаболизма
аминокислот.
Трансаминир
ование.
Качественны
й метод
определения
пирувата -
конечного
продукта
процесса
трансаминир
ования.
Декарбоксил
ирование и
дезаминиров
ание
аминокислот 
в тканях 
животных и 
человека.

ИДОПК-3.1.
Владеет
алгоритмом
основных
физико­
химических,
математическ 
их и иных 
естественной 
аучных 
методов
исследований 
при решении 
профессионал 
ьных задач
ИДОПК-3.2.
Умеет
интерпретиро
вать
результаты 
физико­
химических, 
математическ 
их и иных
естественной 
аучных 
исследований 
при решении
профессионал 
ьных задач

Пути
использованр 
я
аминокислот
клетками.
Общие пути
катаболизма.
Трансаминир
ование,
ферменты,
катализирую
щие этот
процесс.
Локализация
процесса и
его этапы.
Основные
кетокислоты,
используемы
е в
трансаминир
овании.Биол
огическое
значение
трансаминир
ования. Диагг
остическое
значение
определения
трансаминаз
при
патологии 
сердца и 
печени. Роль 
коэффициент 
а Де Ритиса. 
Процесс 
декарбоксил 
ирова 
ния,
ферменты,
локализация
процесса.
Продукты
декарбоксил
ирова
ния,
биогенные 
амины, их 
биологическа 
я роль. 
Синтез 
гистамина, 
характеристи 
ка

Написать
полуреакции
трансам иниров
ания (схему
пиридоксалево
го катализа).
Указать
соответствую и
ие ферменты.
Воспроизвести
переаминирова
ние в
пробирке,
интерпретиров
ать
полученные 
результаты .На 
пи 
сать
кофермент
трансаминаз.
Объяснить
биологическо
е значение
трансаминир
ования.
Объяснить
диагностичес
кое значение
трансаминир
ования. Объяс
нить
диагностичес
кое значение
коэффициент
а Де Ритиса.
Используя
свои знания,
уметь
объяснить
биологически
е эффекты
гистамина,
ДОФ-амина,
ГАМК.
Написать
пути
разрушения 
гистамина и 
других 
биогенных 
аминов. Объя 
снить
использовани 
е ГАМК и L-

Методо
м
постан
овки
реакци
и
транса
миниро
вания
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ферментов. 
Рецепторы, 
чувствительн 
ые к
гистамину, 
биологическ 
ие эффекты. 
Пути
разрушения
гистамина.
ДОФ-амин,
ГАМК,
синтез,
биологическ
ое действие,
пути
утилизации.

ДОФА в
медицинской
практике.

15.
опк-з

ОПК-3. Способен 
решать
Профессиональные
задачи
врача по общей 
гигиене,
эпидемиологии с 
использованием 
основных 
физико­
химических, 
математических и 
иных
естественнонаучны
X
понятий и методов

Пути
накопления
и
обезврежива
ния
аммиака.
Методы
количествен
ного
определения 
мочевины в 
моче.

ИДОПК-3.1.
Владеет
алгоритмом
основных
физико­
химических,
математическ 
их и иных 
естественной 
аучных 
методов
исследований 
при решении 
профессионал 
ьных задач
ИД ОПК-3.2.
Умеет
интерпретиро
вать
результаты 
физико­
химических, 
математическ 
их и иных
естественной 
аучных 
исследований 
при решении
профессионал 
ьных задач

Общий путь 
катаболизм 
а -
дезаминиро
вание.
Основные
источники
аммиака.
Признаки
токсичност
и аммиака.
Основные
пути
нейтрализа
ции
аммиака.Ур
еогенез,
локализаци
я, ферменты
этого
процесса.
Взаимосвяз
ь цикла
синтеза
мочевины с
цтк.
Причины
повышения
концентрац
ИИ
аммиака в 
организме 
(гиперазоте 
мия).
Колебания 
остаточного 
азота в норме 
и в
патологии.

Написать 
реакции 
окислительног 
о прямого 
дезаминирован 
ия и
трансдезамини
рования.Дезам
инирование.
Изобразить
схематично
пути
нейтрализации
аммиака. .Напи
сать реакции
амид ирования.
Написать
уравнения
реакций
синтеза
мочевины,
нуждающихся
в энергии
АТФ.
Объяснить
источники
атомов азота
молекулы
мочевины.
Описать
наследственны
е патологии -
энзимопатии в
цикле синтеза
мочевины.
Определить
содержание
мочевины в
исследуемой
моче,
рассчитать

Методи
кой
опреде
ления
мочеви
ны в
моче
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16.
ОПК-З

ОПК-З. Способен 
решать
Профессиональные
задачи
врача по общей 
гигиене,
эпидемиологии с 
использованием 
основных 
физико­
химических, 
математических и 
иных
естественнонаучны
х
понятий и методов

Особенности
обмена
отдельных
аминокислот.
Роль
метионина в
реакциях
трансметили
рования.
Синтез
креатинина и
креатина, его
количественн
ое
определение 
в моче.

ИДОПК-3.1.
Владеет
алгоритмом
основных
физико­
химических,
математическ 
их и иных 
естественной 
аучных 
методов
исследований 
при решении 
профессионал 
ьных задач
ИД ОПК-З. 2.
Умеет
интерпретиро
вать
результаты 
физико­
химических, 
математическ 
их и иных
естественной 
аучных 
исследований 
при решении
профессионал 
ьных задач

суточное
выделение
мочевины,
интерпретиров
ать
полученные
результаты.

Процессы Написать Методо
катаболизма реакции м
5 синтеза постан
осуществля креатинина. овки
емые по Объяснить качеств

специфичес значение енной
реакци

кому этого и и
радикалу. процесса, опреде
Процессы роль ления
трансметил метионина в гомоге
ирования, этом нтизин
источники процессе. овой
метальных Объяснить кислот
групп, значение ы.
основные фолиевой Методо
реакции кислоты и м

трансметил витамина В 1 2  в опреде
ления

ирования.
Синтез

процессе
трансметилир

креати 
на в

креатинина. ования.Уметь моче
Продукты определять по
трансметил креатинин в Фолин
ирования.Г v моче, У
дроксилиро интерпретироЕ
вания, ать
ферменты. полученные
Специфичес данные.
кие пути Написать
катаболизма специфически
енилаланин е пути
а и катаболизма
тирозина. фенилаланина
Энзимопати и
и связанные тирозина,указа
с дефектами ть основные
определённ ключевые
ых ферменты
ферментов процесса.
специи Назвать
ческих энзимопатии,
путей связанные с
катаболизма дефектом
фенилалани ключевых
на и ферментов
тирозина. специфичес 

ких путей



16

катаболизма 
фенилалани 
на и
тирозина. Оп
ределить
гомогентизи
новую
кислоту в
исследуемой
моче,
объяснить
полученные
данные

17.
ОПК-3

ОПК-3. Способен 
решать
Профессиональные
задачи
врача по общей 
гигиене,
эпидемиологии с 
использованием 
основных 
физико­
химических, 
математических и 
иных
естественнонаучны
X
понятий и методов

Обмен
хромопроте
идов.
Синтез и 
распад гема. 
Определени 
е желчных 
пигментов в 
крови и 
моче.
Нарушение
обмена
желчных
пигментов.
Классифика
ция желтух.
Значение
определения
желчных
пигментов
для
дифференци
рования
желтух.

ИДОПК-3.1.
Владеет
алгоритмом
основных
физико­
химических,
математическ 
их и иных 
естественной 
аучных 
методов
исследований 
при решении 
профессионал 
ьных задач
ИДОПК-3.2.
Умеет
интерпретиро
вать
результаты 
физико­
химических, 
математическ 
их и иных
естественной 
аучных 
исследований 
при решении
профессионал 
ьных задач

Структурн
ую
организаци
ю
гемопроте
идов
(гемоглоби 
на). Фу нкц
ИИ
гемопроте 
идов. Где 
синтезируе 
тся
гемоглоби
н. Условия
синтеза.
Процесс
усвоения
экзогенног
о железа.
Источники
эндогенног
о железа.
Схему
синтеза
гема.
Нарушени
я
синтеза.Ро
ль
макрофаго 
в в
процессах
катаболиз
ма
гемоглоби
на.
Условия и 
ферменты 
окисления

Написать
структуру
гема
Отобразить 
схему 
усвоения 
железа на 
уровне 
желудочно­
кишечного 
тракта.
Уметь
объяснить
значение
апоферрити
на,
ферритина.
Написать
схему
синтеза
гема.
Показать на
схеме
возможные
дефекты
ферментов и
соответствую
щие
нарушения
процесса.
Написать
схему
катаболизма
гемоглобина

Определить 
концентраци 
ю прямого 
билирубина 
в

Методо
м
постан
овки
реакци
и на
опреде
ление
связанн
ого
билиру 
бина в 
сыворо 
ке
крови.
Методо
м
опреде
ления
желчн
ых
пигмет 
нов в 
исслед 
уемой 
моче.
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гема. исследуемой
Промежут сыворотке
очные крови.
соединени Интерпрети
я ровать
катаболиз полученные
ма гема, их результаты.
судьба. Определить
Понятие желчные
«прямого» пигменты в
и исследуемой
«непрямог моче.
0» Объяснить
билирубин полученные
а. результаты.
Процессы Написать
обезврежи реакции
вания обезврежива
непрямого ния
билирубин непрямого
а. Нормы билирубина.
концентра Назвать
ции концентраци
билирубин ю общего
а прямого билирубина,
и непрямого,
непрямого связанного
в крови. билирубина 

в крови 
здорового 
человека.

Обмен ИДОПК-3.1. Структурн Написать
нуклеопроте Владеет ую структуры
идов. Обмен алгоритмом организаци мононуклео
пуриновых основных ю тидов

нуклеотидо физико­ нуклеотид 
ов.Мономе

(АМФ, 
ГМФ, УМФ,в. Методы химических,

ры, ЦМФ,
определения математическ используе ТМФ).
мочевой их и иных мые на Отобразить
кислоты в естественной синтез фрагмент
моче. аучных ДНК, первичной
Обмен методов РНК.Осно структуры
нуклеопроте исследований вной РНК, связи,
идов. Обмен при решении синтез стаби
пиримидино профессионал мононукле лизирующие
вых ьных задач отидов первичную
нуклеотидо ИД ОПК-3.2. (АМФ, структуру

в. Роль Умеет ГМФ). полинуклеот
интерпретиро «Запасные ида.Написаторотовой

кислоты в вать пути» ь пуриновое

процессе результаты синтеза
нуклеотид

ядро,
указать

18.
ОПК-3

ОПК-3. Способен 
решать
профессиональные 
врача по общей 
гигиене,
эпидемиологии с 
использованием 
основных 
физико­
химических, 
математических и 
иных
естественнонаучны
х
понятий и методов

Методо
м
постан
овки
реакци
и
обнару
жения
мочево
й
кислот 
ы в 
моче. 
Методо 
м
постан
овки
мурекс
идной
реакци
и
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синтеза
пиримидине
вых
нуклеотидо
в.

физико­
химических, 
математическ 
их и иных
естественной 
аучных 
исследований 
при решении
профессионал 
ьных задач

ов.
Ферменты
этих
процессов.
Ферментат
ивный
гидролиз
экзогенны
X
нуклеотид
ов в ЖКТ,
конечные
продукты,
их судьба.
Катаболиз
м
нуклеотид
ов на
уровне
клетки.
Конечный
продукт
катаболиз
ма
пуриновых 
нуклеотид 
ов, его 
физико­
химически 
е свойства, 
концентра 
ция в 
крови в 
норме.
Роль
процессов
«реутилиза
ции»
пуриновых 
нуклеотид 
ов в
сохранени 
и малых 
концентра 
ций
мочевой
кислоты.
Патобиохи
мические
основы
развития
подагры и
синдрома

соединения,
образующие
это
ядро.Объясн
ить начало
синтеза
пуринового
мононуклео
тида,
особенности
этого
процесса.
«Запасные
пути»
синтеза
пуриновых
нуклеотидов
5

ферменты.Н
азвать
ферменты,
расщепляю
щие
пищевые 
полинуклеот 
иды в ЖКТ. 
Указать 
конечные 
продукты 
гидролиза и 
их
судьбу.Напи
сать
катаболизм
мононуклео
тида в
условиях
клетки.
Назвать
конечные
продукты
тканевого
катаболизма
АМФ.
Обнаружить
в
исследуемой
моче
мочевую
кислоту,
используя
качественны
е методы на
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Леша- мочевую
Нихана. кислоту.
Основные Объяснить
принципы значение
лечения количествен
подагры. ного
Синтез определения
УМФ. мочевой
Особенное кислоты.На
ти синтеза писать
ТМФ. Роль синтез
ТГФКв УМФ,
синтезе ферменты,
ТМФ. локализация
«Запасные процесса.
пути» Объяснить
синтеза особенности
пиримиди синтеза
новых ТМФ. Роль
нуклеотид ТГФКв
ов. Распад синтезе
пиримиди ТМФ.
новых Написать
нуклеотид распад
ов.Конечн УМФ и
ые ТМФ.
продукты Отобразить
катаболиз конечные
ма продукты
пиримиди катаболизма
новых нуклеотидов
нуклеотид пиримидино
ов, их вого ряда и
судьба их судьбу.
Гормоны - Объяснить
как общий
интегратор механизм
ы действия
регуляции белково­
обмена пептидных
веществ. гормонов,
Особенное химическую
ти структуру и
гормональ биологическ
ной ое действие
регуляции. гормонов
Классифик щитовидной
ацию и
гормонов. поджелудоч
Типы ной железы
рецепторо и
в на адреналина.
уровне Выполнить

19.
ОПК-3

ОПК-3. Способен 
решать
профессиональные 
врача по общей 
гигиене,
эпидемиологии с 
использованием 
основных 
физико­
химических, 
математических и 
иных
естественнонаучны
х
понятий и методов

Химическая 
структура и 
биологическ 
ое действие 
белково­
пептидных 
гормонов. 
Адреналин 
и глюкагон. 
Биосинтез, 
секреция, 
биологическ 
ое действие. 
Г ормоны 
щитовидной 
железы и 
поджелудоч

ИДОПК-3.1.
Владеет
алгоритмом
основных
физико­
химических,
математическ 
их и иных 
естественной 
аучных 
методов
исследований 
при решении 
профессионал 
ьных задач
ИДОПК-3.2.
Умеет

Методо
м
постан
овки
цветны
х
реакци
ий на
обнару
жение
мочево
й
инсули
на.
Методо
м
постан 
овки 
реакци 
и Фоля.
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ной железы 
(инсулин). 
Синтез, 
биологическ 
ое действие.

интерпретиро
вать
результаты 
физико­
химических, 
математическ 
их и иных
естественной 
аучных 
исследований 
при решении
профессионал 
ьных задач

клеток
органов-
мишеней.
Внутрикле
точные
мессендже
ры.
Каскадный
механизм
действия
гормонов.
Биологиче
ское
действие
гормонов:
инсулина,
глюкагона,
катехолам
инов,
щитовидно 
й железы.

качественны 
е реакции на 
гормоны. 
Анализиров 
ать
полученные 
результаты 
и делать 
выводы.

Методо
м
постан
овки
цветны
X
реакци 
й на 
адрена
ЛИН

20.
ОПК-3

ОПК-3. Способен 
решать
Профессиональные
задачи
врача по общей 
гигиене,
эпидемиологии с 
использованием 
основных 
физико­
химических, 
математических и 
иных
естественнонаучны
X
понятий и методов

Химическая 
структура и 
биологичес 
кое
действие 
стероидных 
гормонов: 
минерало -  
и
глюкокорти
коиды.
Ренин-
ангиотензи
н-
альдостеро
новая
система.
Определени
е
кетостерои 
дов (КС) в 
моче.
Строение и
синтез
половых
гормонов.
Механизм
действия,
биологичес

ИДОПК-3.1.
Владеет
алгоритмом
основных
физико­
химических,
математическ 
их и иных 
естественной 
аучных 
методов
исследований 
при решении 
профессионал 
ьных задач
ИД ОПК-3.2.
Умеет
интерпретиро
вать
результаты 
физико­
химических, 
математическ 
их и иных
естественной 
аучных 
исследований 
при решении
профессионал 
ьных задач

Строение, 
синтез и 
механизм 
действия 
глюкокорт 
икоидов 
на органы- 
мишени и 
их
метаболич
еские
эффекты.
Регуляци
ю
глюкокорт
икоидов,
роль
АКТГ.
Строение,
синтез и
механизм
действия
на ткани-
мишени
минералок
орти
коидов.
Роль

РААС в 
регуляции 
минералок 
ортикоидн

Определять 
стероидные 
гормоны в 
биологичес 
ких
жидкостях
и
ихметаболи
ты -  17КС.
Определять
половые
гормоны в
биологичес
ких
жидкостях.
Анализиров
ать
полученные 
данные и 
делать 
выводы.

Методо
м
постан
овки
реакци
и на
обнару
жение
17-
кетосте
роидов
в моче.
Медом
постан
овки
качеств
енной
реакци
и на
фоллик
улин
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кая роль. 
Эндокрино 
патин, 
связанные с 
избытком и 
дефицитом 
стероидных 
гормонов.

ой
функции
надпочечн
иков.
Проявлен
ия гипо- и
гиперфунк
ции коры
надпочечн
иков.
Синтез,
секрецию
и
механизм
действия
мужских и
женсих
половых
гормонов.

21.
ОПК-З

ОПК-З. Способен 
решать
Профессиональные
задачи
врача по общей 
гигиене,
эпидемиологии с 
использованием 
основных 
физико­
химических, 
математических и 
иных
естественнонаучны
X
понятий и методов

Биохимия
крови.
Органически
й состав.
Белковые
фракции
плазмы
крови.
Метаболизм
эритроцитов.

ИДОПК-3.1.
Владеет
алгоритмом
основных
физико­
химических,
математическ 
их и иных 
естественной 
аучных 
методов
исследований 
при решении 
профессионал 
ьных задач
ИД ОПК-З. 2.
Умеет
интерпретиро
вать
результаты 
физико­
химических, 
математическ 
их и иных
естественной 
аучных 
исследований 
при решении
профессионал 
ьных задач

Кровь, ее
функции.
Белковый
спектр
плазмы
крови.
Белки
«острой
фазы» и
их
клиническ
ое
значение. 
Ферменты 
крови и их 
клиническ 
ое
значение
для
диагности
ки
заболевай
ИЙ.
Особенное
ти
метаболиз
ма
эритроцит
ов,
Структуру
ферментат
ивных

Объяснять
причины,
вызывающи
е гемолиз
эритроцито
в.Описыват
ь
молекулярн
ые
механизмы
возникнове
ния
нарушений 
свертывани 
я крови. 
Аргументир 
овать
целесообраз
ность
применения
некоторых
лекарственн
ых
препаратов
для лечения
нарушения
свертывани
я крови.
Провести
пробу
Вельтмана
на

Владет
ь
лаборат
орно-
химиче
скими
метода
ми для
изучен
ия
биолог
ически
X
процес
сов
происх
одящих
в
организ 
ме в 
норме 
и при 
патоог
ИИ
Методо
м
постан
овки
пробы
Вельтм
ана.
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комплексо
в
прокоагул
янтного
этапа
свертывай
ия крови,
последова
тельность
их
взаимодей
ствия,
механизм
ы
регуляции 
и этапы 
образован 
ия
фибринов
ого
тромба.
Роль и
молекуляр
ные
основы
функцион
ирования
противосв
ертывающ
ей и
фибринол
итиеской
систем
крови.

коллоидоуст
ойчивость

22.
ОПК-3

ОПК-3. Способен 
решать
Профессиональные
задачи
врача по общей 
гигиене,
эпидемиологии с 
использованием 
основных 
физико­
химических, 
математических и 
иных
естественнонаучны
X
понятий и методов

Биохимия
крови.
Неорганичес 
кий состав 
крови.

ИДОПК-3.1.
Владеет
алгоритмом
основных
физико­
химических,
математическ 
их и иных 
естественной 
аучных 
методов
исследований 
при решении 
профессионал 
ьных задач
ИДОПК-3.2.
Умеет

Важнейши
е
азотсодер
жащие
соединени
я.
Остаточн
ый азот:
азотемия.
Электроли
тный
состав
плазмы
крови.
Понятие о
микро- и
макроэлем
ентах

Определить 
содержание 
кальция в 
крови

Методо
м
постан
овки
реакци
и на
количе
ственн
ое
опреде 
ление 
кальци 
я в
крови.
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интерпретиро
вать
результаты 
физико­
химических, 
математическ 
их и иных
естественной 
аучных 
исследований 
при решении
профессионал 
ьных задач

23.
ОПК-3

ОПК-3. Способен 
решать
Профессиональные
задачи
врача по общей 
гигиене,
эпидемиологии с 
использованием 
основных 
физико­
химических, 
математических и 
иных
естественнонаучны
X

понятий и методов

Биохимия 
почек и 
мочи. 
Физико­
химические 
свойства. 
Органически 
й и 
неорганичес 
кий состав 
мочи.
Качественны 
е реакции на 
некоторые 
компоненты 
мочи
здорового
человека.

ИДОПК-3.1.
Владеет
алгоритмом
основных
физико­
химических,
математическ 
их и иных 
естественной 
аучных 
методов
исследований 
при решении 
профессионал 
ьных задач
ИД ОПК-3.2.
Умеет
интерпретиро
вать
результаты 
физико­
химических, 
математическ 
их и иных
естественной 
аучных 
исследований 
при решении
профессионал 
ьных задач

Основные
процессы
мочеобраз
ования:
клубочков
ую
фильтраци
ю,
канальцеву
ю
реабсорбц
ИЮ ,

канальцеву
ю
секрецию, 
концентри 
рующую 
функцию 
почек. 
Физико­
химически 
е свойства 
мочи
Минеральн 
ый и
органическ 
ий состав 
мочи

Определить
титрационну
ю
кислотность
мочи.
Определить 
минеральны 
е вещества в 
моче

Методо
МИ

постан
овки
реакци
й на
опреде
ление
титрац
ионной
кислот
ности
мочи,
опреде
ления
минера
льных
вещест
в в
моче
(реакци
я на
кальци
й ,
магний

фосфат
?
реакци 
и на 
сульфа 
ты).

24.
ОПК-3

ОПК-3. Способен 
решать
Профессиональные
задачи
врача по общей

Патологичес
кие
компоненты
мочи.

ИДОПК-3.1.
Владеет
алгоритмом
основных

Изменение
биохимиче
ского
состава

Обнаружить 
в моче 
патологичес 
кие

Метода
ми
обнару 
жения 
в моче
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гигиене, Качественно физико­ мочи в составные патолог
эпидемиологии с е и химических, норме и части ически
использованием количественн математическ при (белок, X
основных ое их и иных патологии. кровь, составн
физико­
химических, 
математических и

определение естественной сахар) ых
частей
(реакципатологическ аучных

иных их методов я на
естественнонаучны компонентов исследований белок,
X
понятий и методов

в моче. 
Регуляция

при решении 
профессионал

кровь,
реакци

водно­ яьных задач Троммесолевого
обмена. ИД ОПК-З. 2. ра,
Ренин- Умеет Феллин
ангиотензин- интерпретиро га)
альдостероно вать
вая система. результаты 

физико­
химических, 
математическ 
их и иных
естественной 
аучных 
исследований 
при решении
профессионал 
ьных задач

25. ОПК-5 Введение. ИДОПК-5.1. Знать Определять Владет
ОПК-5. Способен Предмет и

Умеет химическу активность ь
Оценивать задачи ю и амилазы метода
морфофункционал биохимии. определять и

биологичес
кую
сущность

слюны. ми
ьные, Место оценивать Интерпретир опреде
физиологические биохимии морфофункци овать ления
состояния среди других ональные, результаты амилаз
и патологические биологических состояния и

процессов, исследования ы
процессы наук. Белки как патологическ

происходяш и делать слюны;
в организме важнейший ие

их в живом выводы. метода
человека для компонент организме в ми
решения живых процессы разных опреде
профессиональных организмов. организма возрастных ления
задач Строение и

общие
свойства
ферментов.
Принципы
качественного
и

человека
ИД ОПК-5.2.
Владеет
алгоритмом
клинико­
лабораторной
и

группах на 
молекулярн 
ом и
клеточном 
уровнях.Зна 
ть роль 
ферментов

активн
ости
пепсин
а
желудо
чного
сока.

количественн
функциональ в

ого химических
определения НОИ реакциях
активности диагностики как
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ферментов. 
Классификаци 
я ферментов.

при решении
профессионал 
ьных задач
ИД ОПК-5.3.
Умеет
оценивать
результаты
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач

биокатализа
торов.
Структурну
ю
организаци
ю
ферментов. 
Понятие о 
кофермента
х,
кофакторах,
простетичес
кой
группе.знач 
ение
активного
центра в
ферментати
вном
катализе,
специфично
сть
действия
ферментов.
отличие
ферментати
вного
катализа от
действия
нефермента
тивных
катализатор
ов.
Механизм и
кинетику
фермекнтат
ивного
катализа

26.
ОПК-5

ОПК-5. Способен 
Оценивать 
морфофункционал 
ьные,
физиологические 
состояния 
и патологические 
процессы 
в организме 
человека для 
решения
профессиональных
задач

Регуляция
активности
ферментов.
Активаторы
и
ингибиторы
ферментов.

ИДОПК-5.1.
Умеет
определять и
оценивать
морфофункци
ональные,
состояния и
патологическ
ие
процессы 
организма 
человека 
ИД ОПК-5.2.

Виды
регуляции
активности
ферментов
(ингибиров
ание,
активирова 
ние). Виды 
активирова 
ния по типу 
срочной и 
быстрой 
регуляции, 
хроническо 
й
адаптации.

Определять 
влияние 
активатора и 
неспецифиче 
ского
ингибитора
на активность
амилазы
слюны.
Интерпретир
овать
полученные
данные.

Метода
ми
опреде
ления
влияни
я
активат
ора и
неспец
ифичес
кого
ингиби
тора на
активн
ость
амилаз
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Владеет
алгоритмом
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач
ИД ОПК-5.3.
Умеет
оценивать
результаты
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач

Виды
ингибирова
ния:
необратимо 
е и
обратимое, 
конкурента 
ое и
неконкурен 
тное. Что 
такое
антиметабо
литы?
Регуляторн
ые
ферменты и 
их роль в 
биологичес 
ких
процессах.
Аллостерич
еская
регуляция
олигомерны
X
ферментов
(аллостерич
еские
«эффекторы 
» или
«модулятор
ы».
Влияние 
положите ль 
ных и 
отрицатель 
ных
эффекторов 
. Регуляция 
в клетке 
концентрац
ИИ
ферментати
вных
молекул.
Уровни
регуляции
активности
ферментов.
Применени
е
ферментов 
в медицине.

ы
слюны

27.
ОПК-5

ОПК-5. Способен 
Оценивать 
морфофункционал 
ьные,
физиологические

Водораствор 
имые 
витамины. 
Витамины и

ИДОПК-5.1.
Умеет
определять и 
оценивать

Определени 
е и
классифика
цию
витаминов.

Уметь 
провести 
качественные 
реакции на 
витамин ы

Владет
ь
метода
ми
опреде
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состояния 
и патологические 
процессы 
в организме 
человека для 
решения
профессиональных
задач

коферменты.
Жирораствор
имые
витамины

морфофункци 
ональные, 
состояния и 
патологическ 
ие
процессы 
организма 
человека 
ИД ОПК-5.2.
Владеет
алгоритмом
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач
ИД ОПК-5.3.
Умеет
оценивать
результаты
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач

Структуру
водорастов
римых и
жирораство
римых
витаминов.
Биологичес
кие
функции
витаминов.
Метаболиче
ски
активные
формы
витаминов.
Кофермент
ные формы
водораство
римых
витаминов,
их роль в
процессах
метаболизм
а.
Витамины и 
кофермент 
ы как
лекарственн 
ые
вещества.
Провитами
ны,
механизм 
их действия 
и
медицинско
е
применение

Нарушения 
обмена 
веществ и 
патологичес 
кие
состояния,
возникающ
ие при
недостаточ
ности
данных
витаминов.

группы «В».
Обнаружить
альдегидокси
дазу в
молоке.
Определить
количество
витамина «С»
в капусте и
картофеле.

ления
витами
нов.

28.
ОПК-5

ОПК-5. Способен 
Оценивать 
морфофункционал 
ьные,
физиологические 
состояния 
и патологические

Биологическ
ое
окисление.
Окислительн
ое
фосфорилиро

ИДОПК-5.1.
Умеет
определять и
оценивать
морфофункци

Общие
представлен
ия об
обмене
энергии:
катаболичес
кие и

Уметь
провести
качественную
реакцию на
цитохромокси;
азу;
интерпретиров

Владет
ь
метода
ми
провед
ения
качеств
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процессы 
в организме 
человека для 
решения
профессиональных
задач

вание. ональные, 
состояния и 
патологическ 
ие
процессы 
организма 
человека 
ИД ОПК-5.2.
Владеет
алгоритмом
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач
ИД ОПК-5.3.
Умеет
оценивать
результаты
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач

анаболичес
кие
процессы. 
Понятие о 
биологичес 
ком
окислении.
Набор
переносчик
ов
электронов
в
дыхательно 
й цепи. 
Проблема 
донора и 
акцептора 
электронов. 
Понятие об
эхп.
Окислитель
ное
фосфорили
рование,
факторы
необходим
ые для
данного
процесса.
Теория
сопряжения
биологичес
кого
окисления и
окислитель
ного
фосфорили
рования.
Локализаци
я пунктов
сопряжения
в
дыхательно 
й цепи. 
Коэффицие 
нт P/О и 
возможные 
его
значения. 
Альтерната 
вные пути 
переноса 
электронов.

ать результаты 
эксперимента

енной
реакци
и на
выявле
ния
цитохр
омокси
дазы

29.
ОПК-5 ОПК-5. Способен 

Оценивать 
морфофункционал 
ьные,

Цикл
трикарбонов 
ых кислот 
(цикл

ИДОПК-5.1.
Умеет
определять и 
оценивать

Схему 
катаболизм 
а основных 
пищевых 
веществ.

Уметь
определять
активность
сукцинатдегид
рогеназы;

Владет
ь
метода
ми
провед
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физиологические 
состояния 
и патологические 
процессы 
в организме 
человека для 
решения
профессиональных
задач

Кребса) как 
общий этап 
утилизации 
белков, 
жиров и 
углеводов.

морфофункци 
ональные, 
состояния и 
патологическ 
ие
процессы 
организма 
человека 
ИД ОПК-5.2.
Владеет
алгоритмом
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач
ИД ОПК-5.3.
Умеет
оценивать
результаты
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач

последовате
льность
реакций
цикла
Кребса,
характерист
ику
ферментов.
Связь ЦТК
и ЦПЭ.
Регуляцию.
Почему
процесс
называется
циклом.
Функции
цикла
Кребса:
интегратив
ную,
анабрличес
кую,
водороддон 
орную и 
энергетичес 
кую,
анаплероти
ческую.

интерпретиров 
ать результаты 
эксперимента

ения
качеств
енной
реакци
и на
выявле
ния
цитохр
омокси
дазы

30.
ОПК-5

ОПК-5. Способен 
Оценивать 
морфофункционал 
ьные,
физиологические 
состояния 
и патологические 
процессы 
в организме 
человека для 
решения
профессиональных
задач

Строение, 
свойства и 
функции 
углеводов. 
Перевариван 
ие углеводов 
в желудочно­
кишечном 
тракте. 
Нарушения 
данного 
процесса

ИДОПК-5.1.
Умеет
определять и
оценивать
морфофункци
ональные,
состояния и
патологическ
ие
процессы 
организма 
человека 
ИД ОПК-5.2.
Владеет
алгоритмом
клинико-

Энергетиче
скую
ценность
углеводов.
Классифика
цию
углеводов.
Строение
моносахари
ДОВ,
олигосахар 
идов, гомо- 
и
гетерополис
ахаридов,
их
свойства.
Значение
углеводов

Уметь
определять
активность
амилазы;
интерпретиро
вать
результаты
эксперимента

Владет
ь
метода
ми
провед
ения
гидрол
иза
сахароз
ы,
постан
овки
цветны
X
реакци 
й на 
крахма 
л и
гликоге
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лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач
ИД ОПК-5.3.
Умеет
оценивать
результаты
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач

для
организма.
Значение
полостного
и
пристеночн
ого
пищеварени
я
(особенност 
и
пристеночн
ого
пищеварени
я).
Механизм
транспорта
моносахари
дов из
полости
кишечника
в
энтероцит. 
Вторично­
активный 
транспорт 
моносахари 
дов в кровь. 
Химически 
е реакции 
взаимопрев 
ращения 
гексоз в 
гепатоците. 
Пути
расходован 
ия глюкозы 
в
организме.
Гликолиз.
Ферменты
гликолиза.
Субстратно
е
фосфорили
рование,
как
источник 
образовани 
я энергии 
при
гликолизе. 
Энергетиче 
ский выход 
гликолиза.

н

31.
ОПК-5 ОПК-5. Способен 

Оценивать

Катаболизм
глюкозы.

ИДОПК-5.1.
Умеет

Этапы 
гексозоди- и 
гексозомоно

Определять
продукт
аэолбного

Владет
ь
методо
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морфофункционал
ьные,
физиологические 
состояния 
и патологические 
процессы 
в организме 
человека для 
решения
профессиональных
задач

Анаэробное 
окисление 
глюкозы. 
Аэробное 
окисление 
глюкозы. 
Пентозный 
цикл и его 
биологическое 
значение.

определять и фосфатного дихотомичес м
оценивать пути кого пути опреде
морфофункци окисления окисления ления
ональные, глюкозы, их глюкозы - пирува

состояния и
распростране пирувата в та в
ние и моче; моче.

патологическ биологическ) интерпретиро
ие ю роль. вать
процессы Последовате полученные
организма льность результаты
человека реакций до

ИД ОПК-5.2.
образования
пирувата.

Владеет Окислительн
алгоритмом ое
клинико­ декарбоксил
лабораторной ирование
и пирувата.

Судьбу
функциональ ацетил Со-А
ной и энергетику
диагностики аэробного
при решении окисления
профессионал глюкозы.
ьных задач Локализацию

и
последователИД ОПК-5.3.

Умеет ьностьреакци
оценивать й
результаты пентозофосф
клинико­ атного пути
лабораторной окисления

глюкозы.
И Челночные
функциональ механизмы и
ной их
диагностики биологическа
при решении я роль.
профессиональ Энергетичесв

ИИ выходных задач аэробного 
дихотомичес 
кого пути 
окисления 
глюкозы.

ИДОПК-5.1. Источники Определять Владет

Умеет
глюкозы в содержание ь
крови. глюкозы в ортото

определять и Понятие о крови луидин
оценивать глюкозе ортотолуидин овым
морфофункци крови и овым методо
ональные, других методом. м
состояния и редуцирую Интерпретир опреде
патологическ щих овать ления

ие веществах. полученные сахара
Пути данные крови.

процессы использова
организма ния

32.
ОПК-5 ОПК-5. Способен 

Оценивать 
морфофункционал 
ьные,
физиологические 
состояния 
и патологические 
процессы 
в организме 
человека для 
решения
профессиональных

Содержание 
сахара в 
крови и 
механизмы 
его
регуляции.
Нарушение
обмена
углеводов.
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задач человека

ИД ОПК-5.2.
Владеет
алгоритмом
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач
ИД ОПК-5.3.
Умеет
оценивать
результаты
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач

глюкозы в 
клетке.
Г ормональн 
ая
регуляция
активности
ферментов.
Роль
гликогенси 
нтетазы и 
фосфорилаз 
ы в
регуляции
обмена
глюкозы.
Г люконеоге 
нез и его 
значение в 
поддержани 
и
гомеостаза
глюкозы
крови.
Значение
инсулина и
контринсул
ярных
гормонов в
регуляции
сахара
крови. Пути
использова
ния
глюкозо-6-
фосфата в
клетке.
Нарушения
углеводног
о обмена,
сахарный
диабет.
Характерны
е
проявления
диабетичес
кой
гиперосмол 
ярной и 
гипогликем 
ической 
комы.
Диагностич
еское
значение
сахарных
кривых.
Диагностик
а скрытого
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сахарного
диабета.

33.
ОПК-5

ОПК-5. Способен 
Оценивать 
морфофункционал 
ьные,
физиологические 
состояния 
и патологические 
процессы 
в организме 
человека для 
решения
профессиональных
задач

Строение, 
свойства и 
функции 
простых и 
сложных 
липидов. 
Перевариван 
ие и
всасывание 
липидов в 
желудочно­
кишечном 
тракте. 
Транспортны 
е формы 
липидов: 
липопротеин 
овый спектр 
плазмы 
крови.

ИДОПК-5.1.
Умеет
определять и
оценивать
морфофункци
ональные,
состояния и
патологическ
ие
процессы 
организма 
человека 
ИД ОПК-5.2.
Владеет
алгоритмом
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач
ИД ОПК-5.3.
Умеет
оценивать
результаты
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач

Строение и
функции
липидов
организма
человека.
Классифика
цию
липидов.
Характерис
тику
жирных
кислот,
входящих в
состав
тканей
организма
человека.
Эссенциаль
ные
жирные 
кислоты и 
их
биологичес 
кая роль. 
Представит 
елей
нейтральны 
х жиров. 
Характерис 
тику
фосфолипи
ДОВ,

гликолипид 
ов и
др.сложных 
жиров.Проц 
ессы
переварива 
ния и
ассимиляци 
и жиров, 
последстви 
я их
нарушений. 
Строение и 
фикции 
липопротеи 
нов,
образовани
и
превращени 
я ЛПОНП.
дагностичес
кое
значение
определени

Использовать 
знания о 
переваривани 
и и
всасывании 
липидов для 
понимания 
этих
процессов в
норме и для
объяснения
симптомов,
воникающих
при их
нарушении.
Интерпретир
овать
результаты
биохимическ
их
исследований 
крови при 
гиперхиломи 
кронемии

Владет
ь
метода
ми
эмульг
ирован
ИЯ

жира;
исслед
ования
активн
ости
панкре
атическ
ой
липазы



34
я
липопротеи 
нов крови 
при
некоторых
патологиях
липидного
обмена.
Причины и
клиничесик
ие
проявления
гипер-
хиломикрон
емии

34.
ОПК-5

ОПК-5. Способен 
Оценивать 
морфофункционал 
ьные,
физиологические 
состояния 
и патологические 
процессы 
в организме 
человека для 
решения
профессиональных
задач

Обмен 
жирных 
кислот 
(синтез и 
окисление). 
Обмен ТАГ.

ИДОПК-5.1.
Умеет
определять и
оценивать
морфофункци
ональные,
состояния и
патологическ
ие
процессы 
организма 
человека 
ИД ОПК-5.2.
Владеет
алгоритмом
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач
ИД ОПК-5.3.
Умеет
оценивать
результаты
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал

Схему
биосинтеза
высших
жирных
кислот и
его
регуляцию. 
Основные 
этапы 
биосинтеза 
жиров из 
углеводов, 
особенност 
и
биосинтеза
жиров в
печени и
жировой
ткани;
регуляцию
этих
процессов.
Пути
биосинтеза
ТАГ и их
транспорт в
организме.
Механизмы
мобилизаци
и ТАГ из
депо как
источника
энергии
Причины
возникнове
ния
ожирения и 
его
возможные
последстви
я.
Катаболизм
жирных

Определять 
кетоновые 
телав моче и 
делать
соответствую 
щие выводы.

Метода
ми
провед
ения
проб на
ацетон
(проба
Легаля)
и
ацетоу
ксусну
ю
ислоту
(реакци
я
Г ерхар 
дта).
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ьных задач кислот 
(высших 
жирных 
кислот, 
особенност 
и окисления 
ненасыщен 
ных
жирных 
кислот с 
нечетным 
количество 
м атомов 
углерода). 
Энергетиче 
ский баланс
13-
окисления.

35.
ОПК-5

ОПК-5. Способен 
Оценивать 
морфофункционал 
ьные,
физиологические 
состояния 
и патологические 
процессы 
в организме 
человека для 
решения
профессиональных
задач

Обмен
холестерина.
Количествен
ное
определение
холестерина
в сыворотке
крови.
Синтез
кетоновых
тел.
Качественно
е
определение 
кетоновых 
тел в моче.

ИДОПК-5.1.
Умеет
определять и
оценивать
морфофункци
ональные,
состояния и
патологическ
ие
процессы 
организма 
человека 
ИД ОПК-5.2.
Владеет
алгоритмом
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач
ИД ОПК-5.3.
Умеет
оценивать
результаты
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики

Строение и 
функции 
холестерин 
а. Основные 
пути
синтеза и 
распада 
холестерин 
а. Этапы 
синтеза и 
конъюгации 
желчных 
кислот, их 
роль в 
переварива
НИИ

липидов и 
обмене 
холестерола 
. Роль 
нарушения 
обмена 
холестерин 
а для
понимания
патогенеза
заболевани
й

Применять 
знания об 
обмене 
холестерола 
для
понимания
основ
рациональног 
о питания, 
профил актик 
и
атеросклероз
а и его
последствий.
Использовать
знания об
обмене
холестерола и
желчных
кислот для
понимания
молекулярны
х механизмов
развития
атеросклероз
а,
желчнокамен 
ной болезни 
и принципов 
их лечения. 
Интерпретир 
овать
результаты 
биохимическ 
их анализов 
содержания 
холестерола и 
липопротеин 
ов крови

Методо
м
Илька -
опреде
ление
концен
трации
холесте
рина в
сыворо
тке
крови
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при решении
профессионал 
ьных задач

36.
ОПК-5 ОПК-5. Способен 

Оценивать 
морфофункционал 
ьные,
физиологические 
состояния 
и патологические 
процессы 
в организме 
человека для 
решения
профессиональных
задач

Обмен 
сложных 
липидов: 
фосфолипидо 
в и
гликолипидо
в.
Нарушения
липидного
обмена.

ИДОПК-5.1.
Умеет
определять и
оценивать
морфофункци
ональные,
состояния и
патологическ
ие
процессы 
организма 
человека 
ИД ОПК-5.2.
Владеет
алгоритмом
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач
ИД ОПК-5.3.
Умеет
оценивать
результаты
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач

Пути
биосинтеза 
фосфо-и 
гликолипид 
ов.
Фосфатидн 
ая кислота
- как общий 
предшестве 
нник 
синтеза 
липидов. 
Роль
метионина
в
образовани
и
ацетилхоли
на.
Углеводы,
использемы
е для
синтеза
гликолипид
ов.
Образовани 
е церамида
-  как
необходимо
го
соединения 
для синтеза 
сфинголипи
ДОВ,

цереброзид 
ов и
ганглиозидо
в.
Основные
реакции
синтеза.
Механизмы
обновления
фосфо-и
гликолипид
ов.Катаболи
зм
фосфолипи
дов, роль
фосфолипаз
ы  А2. Р о л ь

ПОЛ.
Болезни
накопления

Оценивать 
изменения 
качественног 
о и
количественн 
ого состава 
липопротеин 
ов в норме и 
при
патологии.

Владеть
методам
и

медико-
биологи
ческих
наук
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сфинголипи
дозы.

IV семестр
37. ОПК-5. Способен Переварива ИДОПК-5.1. Биологичес Написать Методо

ОПК-5 Оценивать ние белков в Умеет
кое формулы м

морфофункционал желудочно- значение незаменимых постан
ьные, определять и белков. аминокислот. овки
физиологические кишечном оценивать Физиологич Изобразить в реакци
состояния тракте, морфофункци еские виде схемы и
и патологические всасывание ональные, нормы процесс количе
процессы продуктов состояния и белка ферментатив ственн
в организме расщеплени патологическ (качественн ного ого
человека для я. Гниение ие ые и гидролиза опреде
решения количестве пищевых ления
профессиональных белков (АК) процессы иные). белков. активн
задач в организма Показатели Указать роль ости

кишечнике. человека интенсивно НС1 в пепсин
Методы ИД ОПК-5.2. сти процессе а
определения белкового активации желудо

Владеет обмена. ферментов чного
переварива алгоритмом Состав желудочного сока
ющей клинико­ желудочног сока.
способности лабораторной о сока Определить
желудочног и здорового активность
о сока. функциональ человека, пепсина

ной роль исследуемого
соляной желудочногодиагностики кислоты и сока.

при решении протеолити Обнаружить
профессионал ческих в
ьных задач ферментов исследуемом
ИД ОПК-5.3. в процессах желудочном

переварива соке
Умеет ния белков. патологическ
оценивать Механизмы ие
результаты активации компоненты
клинико­ протеолити (молочную
лабораторной ческих кислоту,
и ферментов, кровь)и

функциональ специфично 
сть их

интерпретиро
ватьНОИ действия. полученные

диагностики Патологиче результаты.
при решении ские Определить
профессионал изменения оптимальные
ьных задач кислотност

и
желудочног 
о сока. 
Состав 
кишечного 
сока.
Ферменты 
поджелудоч 
ной железы, 
активация,

условия 
среды и 
температуры, 
при которых 
осуществляет 
ся протеолиз 
под
действием
трипсина.
Написать
процесс
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специфично
СТЬ

действия.
ерменты
кишечника.
Конечные
продукты
ферментати
вного
гидролиза и
механизмы
абсорб ции
аминокисло
т. Роль
пристеночн
ого
пищеварени
я. Гниение
белков в
толстом
кишечнике,
обезврежив
ание
продуктов 
гниения в 
печени.

обезврежива
ния
токсических
веществ
(индола)
формулами.

38.
ОПК-5

ОПК-5. Способен 
Оценивать 
морфофункционал 
ьные,
физиологические 
состояния 
и патологические 
процессы 
в организме 
человека для 
решения
профессиональных
задач

Общие пути
катаболизма
аминокислот.
Трансаминир
ование.
Качественны
й метод
определения
пирувата -
конечного
продукта
процесса
трансаминир
ования.
Декарбоксил
ирование и
дезаминиров
ание
аминокислот 
в тканях 
животных и 
человека.

ИДОПК-5.1.
Умеет
определять и
оценивать
морфофункци
ональные,
состояния и
патологическ
ие
процессы 
организма 
человека 
ИД ОПК-5.2.
Владеет
алгоритмом
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач
ИД ОПК-5.3.
Умеет
оценивать

Пути
использованр 
я
аминокислот
клетками.
Общие пути
катаболизма.
Трансаминир
ование,
ферменты,
катализирую
щие этот
процесс.
Локализация
процесса и
его этапы.
Основные
кетокислоты,
используемы
е в
трансаминир
овании.Биол
огическое
значение
трансаминир
ования. Диагг
остическое
значение
определения
трансаминаз
при
патологии

Написать
полуреакции
трансам иниров
ания (схему
пиридоксалево
го катализа).
Указать
соответствую и
ие ферменты.
Воспроизвести
переаминирова
ние в
пробирке,
интерпретиров
ать
полученные 
результаты .На 
пи 
сать
кофермент
трансаминаз.
Объяснить
биологическо
е значение
трансаминир
ования.
Объяснить
диагностичес
кое значение
трансаминир
ования. Объяс
нить

Методо
м
постан
овки
реакци
и
транса
миниро
вания
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результаты
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессиональ 
ных задач

сердца и 
печени. Роль 
коэффициент 
а Де Ритиса. 
Процесс 
декарбоксил 
ирова 
ния,
ферменты,
локализация
процесса.
Продукты
декарбоксил
ирова
ния,
биогенные 
амины, их 
биологическа 
я роль. 
Синтез 
гистамина, 
характеристи 
ка
ферментов. 
Рецепторы, 
чувствительн 
ые к
гистамину, 
биологическ 
ие эффекты. 
Пути
разрушения
гистамина.
ДОФ-амин,
ГАМК,
синтез,
биологическ
ое действие,
пути
утилизации.

диагностичес
кое значение
коэффициент
а Де Ритиса.
Используя
свои знания,
уметь
объяснить
биологически
е эффекты
гистамина,
ДОФ-амина,
ГАМК.
Написать
пути
разрушения 
гистамина и 
других 
биогенных 
аминов. Объя 
снить
использовани 
е ГАМК и L- 
ДОФА в 
медицинской 
практике.

39.
ОПК-5

ОПК-5. Способен 
Оценивать 
морфофункционал 
ьные,
физиологические 
состояния 
и патологические 
процессы 
в организме 
человека для 
решения
профессиональных
задач

Пути
накопления
и
обезврежива
ния
аммиака.
Методы
количествен
ного
определения 
мочевины в 
моче.

ИДОПК-5.1.
Умеет
определять и
оценивать
морфофункци
ональные,
состояния и
патологическ
ие
процессы 
организма 
человека 
ИД ОПК-5.2.
Владеет
алгоритмом

Общий путь 
катаболизм 
а -
дезаминиро
вание.
Основные
источники
аммиака.
Признаки
токсичност
и аммиака.
Основные
пути
нейтрализа
ции
аммиака.Ур
еогенез,
локализаци

Написать 
реакции 
окислительног 
о прямого 
дезаминирован 
ия и
трансдезамини
рования.Дезам
инирование.
Изобразить
схематично
пути
нейтрализации 
аммиака. .Напи 
сать реакции 
амид ирования. 
Написать 
уравнения

Методи
кой
опреде
ления
мочеви
ны в
моче
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клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач
ИД ОПК-5.3.
Умеет
оценивать
результаты
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач

я, ферменты
этого
процесса.
Взаимосвяз
ь цикла
синтеза
мочевины с
цтк.
Причины
повышения
концентрац
ИИ

аммиака в 
организме 
(гиперазоте 
мия).
Колебания 
остаточного 
азота в норме 
и в
патологии.

реакций
синтеза
мочевины,
нуждающихся
в  энергии
АТФ.
Объяснить
источники
атомов азота
молекулы
мочевины.
Описать
наследственны
е патологии -
энзимопатии в
цикле синтеза
мочевины.
Определить
содержание
мочевины в
исследуемой
моче,
рассчитать
суточное
выделение
мочевины,
интерпретиров
ать
полученные
результаты.

40.
ОПК-5

ОПК-5. Способен 
Оценивать 
морфофункционал 
ьные,
физиологические 
состояния 
и патологические 
процессы 
в организме 
человека для 
решения
профессиональных
задач

Особенности
обмена
отдельных
аминокислот.
Роль
метионина в
реакциях
трансметили
рования.
Синтез
креатинина и
креатина, его
количественн
ое
определение 
в моче.

ИДОПК-5.1.
Умеет
определять и
оценивать
морфофункци
ональные,
состояния и
патологическ
ие
процессы 
организма 
человека 
ИД ОПК-5.2.
Владеет
алгоритмом
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал

Процессы
катаболизма
5

осуществля
емые по
специфичес
кому
радикалу.
Процессы
трансметил
ирования,
источники
метальных
групп,
основные
реакции
трансметил
ирования.
Синтез
креатинина.
Продукты
трансметил
ирования.Г v
дроксилиро
вания,

Написать
реакции
синтеза
креатинина.
Объяснить
значение
этого
процесса,
роль
метионина в 
этом 
процессе. 

Объяснить 
значение 
фолиевой 
кислоты и 
витамина В 1 2  в 
процессе 
трансметилир 
ования.Уметь 
определять 
креатинин в 
моче,
интерпретироЕ
ать

Методо
м
постан
овки
качеств
енной
реакци
и и
опреде
ления
гомоге
нтизин
овой
кислот
ы.
Методо
м
опреде
ления
креати
на в
моче
по
Фолин
У
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ьных задач
ИД ОПК-5.3.
Умеет
оценивать
результаты
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессиональ 
ных задач

ферменты. 
Специфичес 
кие пути 
катаболизма 
енилаланин 
а и
тирозина. 
Энзимопати 
и связанные 
с дефектами 
определённ 
ых
ферментов
специи
ческих
путей
катаболизма 
фенилалани 
на и
тирозина.

полученные
данные.
Написать
специфически
е пути
катаболизма
фенилаланина
и
тирозина,указа 
ть основные 
ключевые 
ферменты 
процесса. 
Назвать 
энзимопатии, 
связанные с 
дефектом 
ключевых 
ферментов 
специфичес 
ких путей 
катаболизма 
фенилалани 
на и
тирозина. Оп
ределить
гомогентизи
новую
кислоту в
исследуемой
моче,
объяснить
полученные
данные

41.
ОПК-5

ОПК-5. Способен 
Оценивать 
морфофункционал 
ьные,
физиологические 
состояния 
и патологические 
процессы 
в организме 
человека для 
решения
профессиональных
задач

Обмен
хромопроте
идов.
Синтез и 
распад гема. 
Определени 
е желчных 
пигментов в 
крови и 
моче.
Нарушение
обмена
желчных
пигментов.
Классифика
ция желтух.
Значение

ИДОПК-5.1.
Умеет
определять и
оценивать
морфофункци
ональные,
состояния и
патологическ
ие
процессы 
организма 
человека 
ИД ОПК-5.2.
Владеет
алгоритмом
клинико­
лабораторной

Структурн
ую
организаци
ю
гемопроте
идов
(гемоглоби 
на). Фу нкц
ИИ

гемопроте 
идов. Где 
синтезируе 
тся
гемоглоби
н. Условия
синтеза.
Процесс
усвоения
экзогенног

Написать
структуру
гема
Отобразить 
схему 
усвоения 
железа на 
уровне 
желудочно­
кишечного 
тракта. 
Уметь 
объяснить 
значение 
апоферрити 
на,
ферритина.
Написать
схему

Методо
м

постан
овки
реакци
и на
опреде
ление
связанн
ого
билиру 
бина в 
сыворо 
ке
крови.
Методо
м

опреде
ления
желчн
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определения
желчных
пигментов
для
дифференци
рования
желтух.

и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач
ИД ОПК-5.3.
Умеет
оценивать
результаты
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач

о железа.
Источники
эндогенног
о железа.
Схему
синтеза
гема.
Нарушени
я
синтеза.Ро
ль
макрофаго 
в в
процессах
катаболиз
ма
гемоглоби
на.
Условия и 
ферменты 
окисления 
гема.
Промежут
очные
соединени
я
катаболиз
ма гема, их
судьба.
Понятие
«прямого»
и
«непрямог
о»
билирубин
а.
Процессы
обезврежи
вания
непрямого
билирубин
а. Нормы
концентра
ции
билирубин 
а прямого 
и
непрямого 
в крови.

синтеза
гема.
Показать на
схеме
возможные
дефекты
ферментов и
соответствую
щие
нарушения
процесса.
Написать
схему
катаболизма
гемоглобина

Определить 
концентраци 
ю прямого 
билирубина 
в
исследуемой
сыворотке
крови.
Интерпрети
ровать
полученные
результаты.
Определить
желчные
пигменты в
исследуемой
моче.
Объяснить
полученные
результаты.
Написать
реакции
обезврежива
ния
непрямого
билирубина.
Назвать
концентраци
ю общего
билирубина,
непрямого,
связанного
билирубина
в крови
здорового
человека.

ых
пигмет 
нов в 
исслед 
уемой 
моче.
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42 .

ОПК-5
ОПК-5. Способен 
Оценивать 
морфофункционал 
ьные,
физиологические 
состояния 
и патологические 
процессы 
в организме 
человека для 
решения
профессиональных
задач

Обмен
нуклеопроте
идов. Обмен
пуриновых
нуклеотидо
в. Методы
определения
мочевой
кислоты в
моче.
Обмен 
нуклеопроте 
идов. Обмен 
пиримидино 
вых
нуклеотидо 
в. Роль 
оротовой 
кислоты в 
процессе 
синтеза 
пиримидино 
вых
нуклеотидо
в.

ИДОПК-5.1.
Умеет
определять и
оценивать
морфофункци
ональные,
состояния и
патологическ
ие
процессы 
организма 
человека 
ИД ОПК-5.2.
Владеет
алгоритмом
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач
ИД ОПК-5.3.
Умеет
оценивать
результаты
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач

Структурн Написать
ую структуры
организаци мононуклео
ю тидов
нуклеотид (АМФ,
ов.Мономе ГМФ, УМФ,
ры, ЦМФ,
используе ТМФ).
мые на Отобразить
синтез фрагмент
ДНК, первичной
РНК.Осно структуры
вной РНК, связи,
синтез стаби
мононукле лизирующие
отидов первичную
(АМФ, структуру
ГМФ). полинуклеот
«Запасные ида.Написат
пути» ь пуриновое
синтеза ядро,
нуклеотид указать
ов. соединения,
Ферменты образующие
этих это
процессов. ядро.Объясн
Ферментат ить начало
ивный синтеза
гидролиз пуринового
экзогенны мононуклео
X тида,
нуклеотид особенности
ов в ЖКТ, этого
конечные процесса.
продукты, «Запасные
их судьба. пути»
Катаболиз синтеза
м пуриновых
нуклеотид нуклеотидов
ов на 5

уровне ферменты.Н
клетки. азвать
Конечный ферменты,
продукт расщепляю
катаболиз щие
ма пищевые
пуриновых полинуклеот
нуклеотид иды в ЖКТ.
ов, его Указать
физико- конечные
химически продукты
е свойства, гидролиза и
концентра их

Методо
м
постан
овки
реакци
и
обнару
жения
мочево
й
кислот 
ы в 
моче. 
Методо 
м
постан
овки
мурекс
идной
реакци
и
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ция в 
крови в 
норме.
Роль
процессов
«реутилиза
ции»
пуриновых 
нуклеотид 
ов в
сохранени 
и малых 
концентра 
ций
мочевой
кислоты.
Патобиохи
мические
основы
развития
подагры и
синдрома
Леша-
Нихана.
Основные
принципы
лечения
подагры.
Синтез
УМФ.
Особенное
ти синтеза
ТМФ. Роль
ТГФКв
синтезе
ТМФ.
«Запасные
пути»
синтеза
пиримиди
новых
нуклеотид
ов. Распад
пиримиди
новых
нуклеотид
ов.Конечн
ые
продукты
катаболиз
ма
пиримиди
новых

судьбу.Напи
сать
катаболизм
мононуклео
тида в
условиях
клетки.
Назвать
конечные
продукты
тканевого
катаболизма
АМФ.
Обнаружить
в
исследуемой
моче
мочевую
кислоту,
используя
качественны
е методы на
мочевую
кислоту.
Объяснить
значение
количествен
ного
определения
мочевой
кислоты.На
писать
синтез
УМФ,
ферменты,
локализация
процесса.
Объяснить
особенности
синтеза
ТМФ. Роль
ТГФКв
синтезе
ТМФ.
Написать
распад
УМФ и
ТМФ.
Отобразить
конечные
продукты
катаболизма
нуклеотидов



45

нуклеотид 
ов, их 
судьба

пиримидино 
вого ряда и 
их судьбу.

43. ОПК-5 ОПК-5. Способен 
Оценивать 
морфофункционал 
ьные,
физиологические 
состояния 
и патологические 
процессы 
в организме 
человека для 
решения
профессиональных
задач

Химическая 
структура и 
биологическ 
ое действие 
белково­
пептидных 
гормонов. 
Адреналин 
и глюкагон. 
Биосинтез, 
секреция, 
биологическ 
ое действие. 
Г ормоны 
щитовидной 
железы и 
поджелудоч 
ной железы 
(инсулин). 
Синтез, 
биологическ 
ое действие.

ИДОПК-5.1.
Умеет
определять и
оценивать
морфофункци
ональные,
состояния и
патологическ
ие
процессы 
организма 
человека 
ИД ОПК-5.2.
Владеет
алгоритмом
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач
ИД ОПК-5.3.
Умеет
оценивать
результаты
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач

Гормоны - 
как
интегратор
ы
регуляции
обмена
веществ.
Особенное
ти
гормональ
ной
регуляции.
Классифик
ацию
гормонов.
Типы
рецепторо
в на
уровне
клеток
органов-
мишеней.
Внутрикле
точные
мессендже
ры.
Каскадный
механизм
действия
гормонов.
Биологиче
ское
действие
гормонов:
инсулина,
глюкагона,
катехолам
инов,
щитовидно 
й железы.

Объяснить 
общий 
механизм 
действия 
белково­
пептидных 
гормонов, 
химическую 
структуру и 
биологическ 
ое действие 
гормонов 
щитовидной 
и
поджелудоч 
ной железы 
и
адреналина.
Выполнить
качественны
е реакции на
гормоны.
Анализиров
ать
полученные 
результаты 
и делать 
выводы.

Методо
м
постан
овки
цветны
х
реакци
ий на
обнару
жение
мочево
й
инсули
на.
Методо
м
постан
овки
реакци
и Фоля.
Методо
м
постан
овки
цветны
х
реакци 
й на 
адрена 
лин

44 .

ОПК-5
ОПК-5. Способен 
Оценивать 
морфофункционал 
ьные,
физиологические 
состояния 
и патологические 
процессы 
в организме 
человека для 
решения

Химическая 
структура и 
биологичес 
кое
действие 
стероидных 
гормонов: 
минерало -  
и

ИДОПК-5.1.
Умеет
определять и
оценивать
морфофункци
ональные,
состояния и
патологическ
ие

Строение, 
синтез и 
механизм 
действия 
глюкокорт 
икоидов 
на органы- 
мишени и 
их
метаболич

Определять 
стероидные 
гормоны в 
биологичес 
ких
жидкостях
и
ихметаболи 
ты -  17КС. 
Определять

Методо
м
постан
овки
реакци
и на
обнару
жение
17-
кетосте
роидов
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профессиональных
задач

глюкокорти
коиды.
Ренин-
ангиотензи
н-
альдостеро
новая
система.
Определени
е
кетостерои 
дов (КС) в 
моче.
Строение и
синтез
половых
гормонов.
Механизм
действия,
биологичес
кая роль.
Эндокрино
патии,
связанные с
избытком и
дефицитом
стероидных
гормонов.

процессы 
организма 
человека 
ИД ОПК-5.2.
Владеет
алгоритмом
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач
ИД ОПК-5.3.
Умеет
оценивать
результаты
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессиона 
льных задач

еские половые
эффекты. гормоны в
Регуляци биологичес
ю ких
глюкокорт жидкостях.
икоидов, Анализиров
роль ать
АКТГ. полученные
Строение, данные и
синтез и делать
механизм выводы.
действия
на ткани-
мишени
минералок
орти
коидов.
Роль

РААС в
регуляции
минералок
ортикоидн
ой
функции
надпочечн
иков.
Проявлен
ия гипо- и
гиперфунк
ции коры
надпочечн
иков.
Синтез,
секрецию
и
механизм
действия
мужских и
женсих
половых
гормонов.

Кровь, ее Объяснять
функции. причины,
Белковый вызывающи
спектр е гемолиз
плазмы эритроцито
крови. в.Описыват
Белки ь
«острой молекулярн
фазы» и ые
их механизмы

в моче.
Медом
постан
овки
качеств
енной
реакци
и на
фоллик
улин

45 .

ОПК-5
ОПК-5. Способен 
Оценивать 
морфофункционал 
ьные,
физиологические 
состояния 
и патологические 
процессы 
в организме 
человека для 
решения

Биохимия
крови.
Органически
й состав.
Белковые
фракции
плазмы
крови.
Метаболизм
эритроцитов.

ИДОПК-5.1.
Умеет
определять и
оценивать
морфофункци
ональные,
состояния и
патологическ
ие

Владет
ь
лаборат
орно-
химиче
скими
метода
ми для
изучен
ия
биолог
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профессиональных
задач

процессы 
организма 
человека 
ИД ОПК-5.2.
Владеет
алгоритмом
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач
ИД ОПК-5.3.
Умеет
оценивать
результаты
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессиона 
льных задач

клиническ
ое
значение. 
Ферменты 
крови и их 
клиническ 
ое
значение
для
диагности
ки
заболевай
ий.
Особенное
ти
метаболиз
ма
эритроцит
ов,
Структуру
ферментат
ивных
комплексо
в
прокоагул
янтного
этапа
свертывай
ия крови,
последова
тельность
их
взаимодей
ствия,
механизм
ы
регуляции 
и этапы 
образован 
ия
фибринов
ого
тромба.
Роль и
молекуляр
ные
основы
функцион
ирования
противосв
ертывающ
ей и
фибринол

возникнове
ния
нарушений 
свертывани 
я крови. 
Аргументир 
овать
целесообраз
ность
применения
некоторых
лекарственн
ых
препаратов
для лечения
нарушения
свертывани
я крови.
Провести
пробу
Вельтмана
на
коллоидоуст
ойчивость

ически
X
процес
сов
происх
одящих
в
организ 
ме в 
норме 
и при 
патоог 
ии
Методо
м
постан
овки
пробы
Вельтм
ана.
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итиеской
систем
крови.

46.
ОПК-5

ОПК-5. Способен 
Оценивать 
морфофункционал 
ьные,
физиологические 
состояния 
и патологические 
процессы 
в организме 
человека для 
решения
профессиональных
задач

Биохимия
крови.
Неорганичес 
кий состав 
крови.

ИДОПК-5.1.
Умеет
определять и
оценивать
морфофункци
ональные,
состояния и
патологическ
ие
процессы 
организма 
человека 
ИД ОПК-5.2.
Владеет
алгоритмом
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач
ИД ОПК-5.3.
Умеет
оценивать
результаты
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач

Важнейши
е
азотсодер
жащие
соединени
я.
Остаточн
ый азот:
азотемия.
Электроли
тный
состав
плазмы
крови.
Понятие о
микро- и
макроэлем
ентах

Определить 
содержание 
кальция в 
крови

Методо
м
постан
овки
реакци
и на
количе
ственн
ое
опреде 
ление 
кальци 
я в
крови.

47.
ОПК-5

ОПК-5. Способен 
Оценивать 
морфофункционал 
ьные,
физиологические 
состояния 
и патологические 
процессы 
в организме 
человека для 
решения

Биохимия 
почек и 
мочи. 
Физико­
химические 
свойства. 
Органически 
й и 
неорганичес 
кий состав

ИДОПК-5.1.
Умеет
определять и
оценивать
морфофункци
ональные,
состояния и
патологическ
ие

Основные
процессы
мочеобраз
ования:
клубочков
ую
фильтраци
ю,
канальцеву
ю

Определить
титрационну
ю
кислотность
мочи.
Определить 
минеральны 
е вещества в 
моче

Методо
ми
постан
овки
реакци
й на
опреде
ление
титрац
ионной
кислот
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профессиональных
задач

мочи.
Качественны 
е реакции на 
некоторые 
компоненты 
мочи
здорового
человека.

процессы 
организма 
человека 
ИД ОПК-5.2.
Владеет
алгоритмом
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач
ИД ОПК-5.3.
Умеет
оценивать
результаты
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач

реабсорбц
ИЮ,
канальцеву
ю
секрецию, 
концентри 
рующую 
функцию 
почек. 
Физико­
химически 
е свойства 
мочи
Минеральн 
ый и
органическ 
ий состав 
мочи

ности
мочи,
опреде
ления
минера
льных
вещест
в в
моче
(реакци
я на
кальци
й,
магний

фосфат
?
реакци 
и на 
сульфа 
ты).

48.
ОПК-5

ОПК-5. Способен 
Оценивать 
морфофункционал 
ьные,
физиологические 
состояния 
и патологические 
процессы 
в организме 
человека для 
решения
профессиональных
задач

Патологичес
кие
компоненты
мочи.
Качественно 
е и
количественн
ое
определение
патологическ
их
компонентов 
в моче. 
Регуляция 
водно­
солевого 
обмена. 
Ренин- 
ангиотензин- 
альдостероно 
вая система.

ИДОПК-5.1.
Умеет
определять и
оценивать
морфофункци
ональные,
состояния и
патологическ
ие
процессы 
организма 
человека 
ИД ОПК-5.2.
Владеет
алгоритмом
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики

Изменение
биохимиче
ского
состава
мочи в
норме и
при
патологии.

Обнаружить 
в моче 
патологичес 
кие
составные
части
(белок,
кровь,
сахар)

Метода
ми
обнару 
жения 
в моче 
патолог 
ически
X
составн
ых
частей
(реакци
я на
белок,
кровь,
реакци
я
Тромме
ра,
Феллин
га)
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при решении
профессионал 
ьных задач
ИДОПК-5.3.
Умеет
оценивать
результаты
клинико­
лабораторной
и
функциональ
ной
диагностики 
при решении
профессионал 
ьных задач

3. Место дисциплины в структуре образовательной программы
Дисциплина «Биологическая химия» относится к обязательной части Блока I ФГОС 

ВО 3 (++) по специальности: 32.05.01 Медико-профилактическое дело (специалитет).

4. Объем дисциплины

№
№
п/п Вид работы

Всего
зачетных

единиц
Всего часов

Семестры

3 4
часов часов

1 2 3 4 5 6
1 Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего), в том числе:
94 46 48

- Лекции (Л) - 34 16 18
- Клинические практические занятия (ПЗ) - - - -
- Семинары (С)
- Лабораторные работы (ЛР) - 60 30 30
2 Самостоятельная работа студента (СРС) - 50 26 24
3 Вид промежуточной 

аттестации
зачет (3) - - - -

экзамен (Э) 1 36 - 36
ИТОГО: Общая 
трудоемкость

часов - 180 72 108
ЗЕТ 5,0 - 2 3,0

5. Содержание дисциплины

№/п
№

семе
стра

Наименование темы (раздела) 
дисциплины

Виды учебной деятельности 
(в часах)

Формы
текущего
контроля

успеваемостиЛ ЛР ПЗ СРС всего

1 2 3 4 5 6 7 8 9
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1. 3 Введение. Предмет и задачи 

биохимии. Место биохимии среди 
других биологических наук. Белки 
как важнейший компонент живых 
организмов. Строение и общие 
свойства ферментов.
Принципы качественного и 
количественного определения 
активности ферментов. 
Классификация ферментов.

2 2 - 2 6

тестовый
контроль с
элементами
визуальной
идентификации,
собеседование
по
ситуационным
задачам,
письменный
опрос.

2. 3 Регуляция активности 
ферментов. Активаторы и 
ингибиторы ферментов.

2 2 - 2 6

тестовый
контроль с
элементами
визуальной
идентификации,
собеседование
по
ситуационным
задачам,
письменный
опрос.

3. 3 Модульное занятие 2 2 билеты к 
модулю

4. 3 Водорастворимые и 
жирорастворимые витамины. 
Витамины как коферменты

- 2 - 2 4

тестовый
контроль с
элементами
визуальной
идентификации,
собеседование
по
ситуационным
задачам,
письменный
опрос.

5. 3 Биологическое окисление.
Окислительное
фосфорилирование.

2 2 - 2 6

тестовый
контроль с
элементами
визуальной
идентификации,
собеседование
по
ситуационным
задачам,
письменный
опрос.

6. 3 Цикл трикарбоновых кислот 
(цикл Кребса) как общий этап 
утилизации белков, жиров и 
углеводов.

2 2 - 2 6

тестовый
контроль с
элементами
визуальной
идентификации,
собеседование
по
ситуационным
задачам,
письменный
опрос.
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7. 3 Модульное занятие 2 2 билеты к 

модулю
8. 3

Строение, свойства и функции 
углеводов. Переваривание 
углеводов в желудочно­
кишечном тракте. Нарушения 
данного процесса.

2 2 - 2 6

тестовый
контроль с
элементами
визуальной
идентификации,
собеседование
по
ситуационным
задачам,
письменный
опрос.

9. 3

Катаболизм глюкозы. 
Анаэробное и аэробное 
окисление глюкозы. 
Пентозный цикл и его 
биологическое значение.

2 2 - 2 6

тестовый
контроль с
элементами
визуальной
идентификации,
собеседование
по
ситуационным
задачам,
письменный
опрос.

10. 3

Регуляция уровня глюкозы 
крови. Глюконеогенез. Обмен 
гликогена. Нарушение обмена 
углеводов.

- 2 - 2 4

тестовый
контроль с
элементами
визуальной
идентификации,
собеседование
по
ситуационным
задачам,
письменный
опрос.

11. 3 Модульное занятие 2 2 4 билеты к 
модулю

12. 3

Строение, свойства и функции 
простых и сложных липидов. 
Переваривание и всасывание 
липидов в желудочно­
кишечном тракте.

2 2 - 2 6

тестовый
контроль с
элементами
визуальной
идентификации,
собеседование
по
ситуационным
задачам,
письменный
опрос.
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13. 3

Обмен жирных кислот (синтез 
и окисление). Обмен ТАГ. - 2 - 2 4

тестовый
контроль с
элементами
визуальной
идентификации,
собеседование
по
ситуационным
задачам,
письменный
опрос.

14. 3
Обмен холестерина. 
Количественное определение 
холестерина в сыворотке 
крови. Транспортные формы 
липидов: липопротеиновый 
спектр плазмы крови. Обмен 
кетоновых тел. Качественное 
определение кетоновых тел в 
моче.

2 2 - 2 6

тестовый
контроль с
элементами
визуальной
идентификации,
собеседование
по
ситуационным
задачам,
письменный
опрос.

15. 3

Обмен сложных липидов: 
фосфолипидов и гликолипидов. 
Нарушения липидного обмена.

Модульное занятие
- 2 - 2 4

тестовый
контроль с
элементами
визуальной
идентификации,
собеседование
по
ситуационным
задачам,
письменный
опрос.
билеты к
модулю

Итого: 16 30 - 26 72 ч

1. 4 Переваривание белков в 
же луд очно -кишечном 
тракте, всасывание 
продуктов расщепления. 
Г ниение белков (АК) в 
кишечнике. Методы 
определения 
переваривающей 
способности желудочного 
сока.

2 2 - 2 6

тестовый
контроль с
элементами
визуальной
идентификации,
собеседование
по
ситуационным
задачам,
письменный
опрос.
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2. 4 Общие пути катаболизма 

аминокислот. 
Трансаминирование. 
Качественный метод 
определения пирувата -  
конечного продукта 
процесса
трансаминирования. 
Декарбоксилирование и 
дезаминирование 
аминокислот в тканях 
животных и человека.

2 2 - 2 6

тестовый
контроль с
элементами
визуальной
идентификации,
собеседование
по
ситуационным
задачам,
письменный
опрос.

3. 4 Пути накопления и 
обезвреживания аммиака. 
Методы количественного 
определения мочевины в 
моче. 2 2 - 2 6

тестовый
контроль с
элементами
визуальной
идентификации,
собеседование
по
ситуационным
задачам,
письменный
опрос.

4. 4 Особенности обмена 
отдельных аминокислот. 
Роль метионина в реакциях 
трансметилирования. Синтез 
креатинина и креатина, его 
количественное определение 
в моче.

- 2 - 2 4

тестовый
контроль с
элементами
визуальной
идентификации,
собеседование
по
ситуационным
задачам,
письменный
опрос.

5. 4 Обмен хромопротеидов. 
Синтез и распад гема. 
Определение желчных 
пигментов в крови и моче. 
Нарушение обмена желчных 
пигментов. Классификация 
желтух. Значение 
определения желчных 
пигментов для 
дифференцирования желтух.

2 2 - 2 6

тестовый
контроль с
элементами
визуальной
идентификации,
собеседование
по
ситуационным
задачам,
письменный
опрос.
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6. 4 Обмен нуклеопротеидов. 

Обмен пуриновых 
нуклеотидов. Методы 
определения мочевой 
кислоты в моче. Обмен 
нуклеопротеидов. Обмен 
пиримидиновых 
нуклеотидов. Роль оротовой 
кислоты в процессе синтеза 
пиримидиновых 
нуклеотидов.

2 2 - 2 6

тестовый
контроль с
элементами
визуальной
идентификации,
собеседование
по
ситуационным
задачам,
письменный
опрос.

7. 4 Модульное занятие - 2 - - 2 билеты к 
модулю

8. 4 Химическая структура и 
биологическое действие 
белково-пептидных 
гормонов. Адреналин и 
глюкагон. Биосинтез, 
секреция, биологическое 
действие. Гормоны 
щитовидной железы и 
поджелудочной железы 
(инсулин). Синтез, 
биологическое действие.

2 2 - 2 6

тестовый
контроль с
элементами
визуальной
идентификации,
собеседование
по
ситуационным
задачам,
письменный
опрос.

9. 4 Химическая структура и 
биологическое действие 
стероидных гормонов: 
минерал о -  и 
глюкокортикоиды. 
Определение кетостероидов 
(КС) в моче. Строение и 
синтез половых гормонов. 
Механизм действия, 
биологическая роль. 
Эндокринопатии, связанные 
с избытком и дефицитом 
стероидных гормонов.

2 2 - 2 6

тестовый
контроль с
элементами
визуальной
идентификации,
собеседование
по
ситуационным
задачам,
письменный
опрос.

10. 4 Модульное занятие - 2 - - 2 билеты к 
модулю

11. 4 Биохимия крови. 
Органический состав. 
Белковые фракции плазмы 
крови. Метаболизм 
эритроцитов. 2 2 - 2 6

тестовый
контроль с
элементами
визуальной
идентификации,
собеседование
по
ситуационным
задачам,
письменный
опрос.
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12. Биохимия крови. 

Неорганический состав 
крови.

- 2 - 2 4

тестовый
контроль с
элементами
визуальной
идентификации,
собеседование
по
ситуационным
задачам,
письменный
опрос.

13. 4 Биохимия почек и мочи. 
Физико-химические 
свойства. Органический и 
неорганический состав мочи. 
Качественные реакции на 
некоторые компоненты мочи 
здорового человека.

2 2 - 2 6

тестовый
контроль с
элементами
визуальной
идентификации,
собеседование
по
ситуационным
задачам,
письменный
опрос.

14. 4 Патологические компоненты 
мочи. Качественное и 
количественное определение 
патологических 
компонентов в моче. 
Регуляция водно-солевого 
обмена. Ренин-ангиотензин- 
альдостероновая система.

- 2 - 2 4

тестовый
контроль с
элементами
визуальной
идентификации,
собеседование
по
ситуационным
задачам,
письменный
опрос.

15. 4 Модульное занятие - 2 - - 2 билеты к 
модулю

Итого: 18 30 - 24 72 ч
Контроль: 36 ч

ИТОГО ПО ДИСЦИПЛИНЕ: 34 60 - 50 144 ч

ИТОГО ПО ДИСЦИПЛИНЕ: 180 ч

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по 
дисциплине

№/п №
семестра

Наименование учебно-методической разработки

1 3,4
Руководство к практическим занятиям по биологической химии; Гурина А. Е., Каряева Э. 
А., Кулаева И.О., Габолаева Н.А. ,Медоева Н.С., Кабисова Д,В., ГБОУ ВПО СОГМА 
Минздрава России ; Владикавказ 2016.

2 3,4

Методические рекомендации для выполнения самостоятельной внеаудиторной работы 
студентов лечебного и педиатрического факультетов к лабораторным занятиям по 
биологической химии Составители: зав. кафедрой биохимии, к.м.н. -  Гурина А.Е., завуч 
кафедры -  доцент Каряева Э.А., асс. Габолаева Н.А., асп. Урумова М.Р.,асс. Кулаева И.О., 
асс. Дигурова А.В., асс. Медоева НС. ГБОУ ВПО СОГМА Минздрава России ; 
Владикавказ 2016. ГБОУ ВПО СОГМА Минздрава России ; Владикавказ 2016.
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7. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по 
дисциплине

№/п Перечень
компетенций

№
семестра

Показатель(и)
оценивания

Критерий(и)
оценивания

Шкала оценивания Наименован
ие

ФОС
1 2 3 4 5 6 7

1. ОПК-3 3-4 см. стандарт 
оценки качества 
образования, утв. 
Приказом 
ФГБОУ ВО 
СОГМА 
Минздрава 
России 264/0 
10.07.2018г.

см. стандарт 
оценки качества 
образования, утв. 
Приказом ФГБОУ 
ВО СОГМА 
Минздрава России 
264/0 10.07.2018г.

см. стандарт оценки 
качества образования, 
утв. Приказом ФГБОУ 
ВО СОГМА 
Минздрава России 
264/0 10.07.2018г.

Экзаменацио 
иные билеты; 
Тестовые 
задания;

2. ОПК-5 3-4 см. стандарт 
оценки качества 
образования, утв. 
Приказом 
ФГБОУ ВО 
СОГМА 
Минздрава 
России 264/0 
10.07.2018г.

см. стандарт 
оценки качества 
образования, утв. 
Приказом ФГБОУ 
ВО СОГМА 
Минздрава России 
264/0 10.07.2018г.

см. стандарт оценки 
качества образования, 
утв. Приказом ФГБОУ 
ВО СОГМА 
Минздрава России 
264/0 10.07.2018г.

Экзаменацио 
иные билеты; 
Тестовые 
задания;

8. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения 
дисциплины__________________________________________________________________________________

Кол-во экземпляров Наименование 
ЭБС/ Ссылка в 

ЭБС
п/№ Наименование Автор (ы) Год, место издания в

библиотеке
на

кафедре
1 2 3 4 5 6 7

Основная литература
1.

Биохимия:
учебник ред. Е.С. Северин

М.: ГЭОТАР-Медиа,
2003
2007,
2015
2016

21
99
20
28

3

«Консультант 
студента» 

http ://www. studme 
dlib.ru/book/ISBN 
9785970433126.ht 

ml
2.

Биохимия с 
упражнениями 
и задачами : 
учебник

ред. Е. С. Северин М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2010 50 2

«Консультант 
студента» 

http: //www. studm 
edlib.ru/book/ISB 
N9785970417362 

.html
3. Биологическая 

химия с 
упражнениями 
и задачами : 
учебник

ред. С.Е. Северин М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2016 - -

«Консультант 
студента» 

http: //www. studm 
edlib.ru/book/ISB 
N9785970439715 

.html
4.

Биологическая 
химия: учебник

Березов Т.Т.; 
Коровкин Б.Ф.

М.: Медицина, 2004,
2007,
2008,
2012

24
191
6

50

2
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Дополнительная литература
1. Биологическая 

химия: учебник

Николаев А. Я. М.: Высшая школа, 
1989 292 2

2. Биохимия 
человека. В 2 т.

ред. Л.М. 
Г инодман

М.: Мир, 1993 Т.1-1
Т.2-1

1

3. Биохимия: 
руководство к 
практическим 
занятиям: учеб. 
пособие

ред. Н.Н. Чернова М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2009

1 -

«Консультант 
студента» 

h tt d ://www. studme 
dlib.ru/book/ISBN 
9785970412879.ht 

nd

4. Наглядная
биохимия

Гринстейн Б., 
Гринстейн А..

М. : ГЭОТАР, 2000 50 -

5. Основы
биохимии: в 3 
т.

Ленинджер А. М. : Мир, 1985 Т .1-4
Т .2-4
Т .3-6

1

6. Биохимия 
основных 
процессов 
обмена 
веществ и 
гормональная 
регуляция : 
учеб. пособие

Владикавказ, 2007

145 5

7. Биологическая
химия.
С итуационные 
задачи и тесты 
: учеб. пособие

ред. А. Е. 
Губарева

М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2016

1 -

«Консультант 
студента» 

h tt d ://www. studme 
dlib.ru/book/ISBN 
9785970435618.ht 

ml
8. Руководство к 

лабораторным 
занятиям по 
биологической 
химии

Зубаиров Д.М. М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2005

- -

«Консультант 
студента» 

http ://www. studme 
dlib.ru/book/ISBN 
5970400076.html

9. Биохимия:
тестовые
вопросы.
Учебное
пособие.

Зубаирова Д.М. М.: ГЭОТ АР-Медиа, 
2008

7 1

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения дисциплины

1. http:/www .twirpx.com/file/445604
2. http:/www.twirpx.co..y/biochemistry
3. http/biochemij a. ru
4. Wikipedia.org
5. ЭБС «Консультант студента» www.studmedlib ru
6. MedExplorer. Medllunt.PudMed
7. http:/elibrary.ru

http://www.twirpx.co
http://www.studmedlib


10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины

Обучение складывается из аудиторных занятий (94 часа), включающих лекционный курс (34 ч), 
лабораторные занятия (60 ч). Самостоятельная работа студента составляет (50 ч). Основное учебное 
время выделяется на лабораторную работу по освоению биологической химии.

При изучении биологической химии как дисциплины необходимо использовать знания биологии, 
химии и физики и освоить практические умения, формируемые при проведении лабораторного 
практикума по биохимии.

Лабораторные занятия сопровождаются демонстрацией биохимических опытов и использования 
наглядных пособий, решения ситуационных задач, ответов на тестовые задания, разбора клинических 
примеров.

В соответствии с требованиями ФГОС ВО 3(++) в учебном процессе широко используются 
активные и интерактивные формы проведения занятий (имитационные технологии: ролевые игры, 
тренинг; неимитационные технологии: лекция (проблемная, визуализация и др.), дискуссия (с 
«мозговым штурмом» и без него) и др.). Удельный вес занятий, проводимых в интерактивных формах, 
составляет не более 30% от аудиторных занятий.

Самостоятельная работа студентов подразумевает подготовку к занятиям, контрольным работам, 
тестированию, модулям и экзамену и включает работу с учебной литературой, базами данных и 
написанием рефератов.

Работа с учебной литературой рассматривается как вид учебной работы по дисциплине 
биологическая химия и выполняется в пределах часов, отводимых на её изучение (в разделе СРС).

Каждый обучающийся обеспечен доступом к библиотечным фондам академии и кафедры.
По каждому разделу учебной дисциплины разработаны методические рекомендации для 

студентов «методические рекомендации для каждого лабораторного занятия» и методические указания 
для преподавателей «к каждому лабораторно-практическому занятию по всем разделам биохимии».

Во время изучения учебной дисциплины студенты самостоятельно проводят лабораторные 
работы, оформляют тетради для лабораторных работ и представляют результаты лабораторных опытов.

Работа студента в группе формирует чувство коллективизма и коммуникабельность.
Обучение студентов способствует воспитанию у них навыков общения с больным с учетом 

этико-деонтологических особенностей патологии и пациентов.
Исходный уровень знаний студентов определяется тестированием, текущий контроль усвоения 

предмета определяется устным опросом в ходе занятий, во время клинических разборов, при решении 
типовых ситуационных задач и ответах на тестовые задания.

В конце изучения учебной дисциплины проводится промежуточный контроль знаний с 
использованием тестового контроля знаний и решением ситуационных задач.

Вопросы по учебной дисциплине включены в итоговую государственную аттестацию 
выпускников.

11. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного 
процесса по дисциплине

Используемые образовательные технологии:
Неимитационные технологии: лекции (комплект слайдов, видеороликов), практическое занятие 

(комплект вопросов и заданий для дискуссии, набор ситуационных задач, лабораторные работы), 
самостоятельная работа (вопросы и задания для самостоятельной работы).

30 % от объема аудиторных занятий составляют интерактивные занятия:
Имитационные технологии :
Примеры интерактивных форм и методов проведения занятий:
1. ролевые игры («Биохимическая лаборатория»),
2. тренинг («Как правильно интерпретировать результаты биохимических анализов»).
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12. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного 
процесса по дисциплине

60

№/
и Наименование оборудования Количество Техническое состояние

1 2 3 4

Специальное оборудование

1. Мультимедийная установка 1 в рабочем состоянии

2. Мультимедийный проектор 1 в рабочем состоянии

3. Экран 1 в рабочем состоянии

4. Указка лазерная 1 в рабочем состоянии

5. Звукоусиливающая аппаратура (колонки) 1 в рабочем состоянии

6. Тематические комплект иллюстраций по разделам 
учебной дисциплины

1 в рабочем состоянии

7. Комплекты слайдов, таблиц. 1 в рабочем состоянии

8. Холодильник 3 в рабочем состоянии

9. Центрифуга 5 в рабочем состоянии

10. Водяная баня 5 в рабочем состоянии

11. Штативы для пробирок 20 в рабочем состоянии

12. Спектрофотометр 3 в рабочем состоянии

13. Микроскоп биологический 1 в рабочем состоянии

14. Пробирки 300 в рабочем состоянии

15. Пробирки центрифужные с делением 100 в рабочем состоянии

16. Колбы 250 мл 15 в рабочем состоянии

17. Колбы 500 мл 15 в рабочем состоянии

18. Пипетки 100 в рабочем состоянии

19. Ступки 10 в рабочем состоянии

20. Спиртовки 5 в рабочем состоянии

21. Чашки Петри 5 в рабочем состоянии

22. Склянки с притертыми пробками (125-1000 мл) 10 в рабочем состоянии

22. Шкаф вытяжной ЛК-1800ШВ 1 в рабочем состоянии

23. Шкаф вытяжной ЛК-1500ШВ 3 в рабочем состоянии

24. PH-метр Electrode LE-409 1 в рабочем состоянии

25. Стерилизатор воздушный автоматический ГП-160 1 в рабочем состоянии
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13. Ведение образовательной деятельности с применением электронного обучения и 
дистанционных образовательных технологий

В условиях введения ограничительных мероприятий (карантина), связанных с 
неблагоприятной эпидемиологической ситуацией, угрозой распространения новой 
коронавирусной инфекции и прочих форс-мажорных событиях, не позволяющих проводить 
учебные занятия в очном режиме, возможно изучение настоящей дисциплины или ее части с 
применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 
Преподавание дисциплины в вышеописанных ситуациях будет осуществляться посредством 
освоения электронного курса с доступом к видео лекциям и интерактивным материалам курса: 
презентациям, статьям, дополнительным материалам, тестам и различным заданиям. При 
проведении учебных занятий, текущего контроля успеваемости, а также промежуточной 
аттестации обучающихся могут использоваться платформы электронной информационно­
образовательной среды академии и/или иные системы электронного обучения, 
рекомендованные к применению в академии, такие как Moodle, Zoom, Webinar и др.
Лекции могут быть представлены в виде аудио-, видеофайлов, «живых лекций» и др. 
Проведение семинаров и практических занятий возможно в режиме on-line как в синхронном, 
так и в асинхронном режиме. Семинары могут проводиться в виде web-конференций.
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