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Содержание рабочей программ 

 

1. наименование дисциплины; 

2. перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы; 

3. указание места дисциплины в структуре образовательной программы; 

4. объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических или 

астрономических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся; 

5. содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с указанием 

отведенного на них количества академических или астрономических часов и видов 

учебных занятий; 

6. перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине; 

7. фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине; 

8. перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины; 

9. перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - 

сеть "Интернет"), необходимых для освоения дисциплины; 

10. методические указания для обучающихся по освоению дисциплины; 

11. перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем (при необходимости); 

12. описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине; 

13. ведение образовательной деятельности с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. 

 

 

 

  



1. Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Экстренная медицинская помощь». 

В результате освоения программы учебной дисциплины (модуля) «Экстренная 

медицинская помощь» у выпускника должны быть сформированы универсальные, 

профессиональные   компетенции,установленные ФГОС: 

- готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 

- готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 

предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 

направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 

обитания (ПК-1); 

- готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации и 

осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и хроническими больными 

(ПК-2); 

- готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (МКБ) 

(ПК-5); 

- готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании 

ревматологической медицинской помощи (ПК-6); 

- готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 

числе медицинской эвакуации (ПК12). 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине «Экстренная 

медицинская помощь» и результаты освоения образовательной программы 

 

№

№ 

п/

п 

Номер/ 

индекс 

компетенц

ии 

Содержание 

дисциплины (или ее 

разделов) 

Результаты освоения  

знать уметь владеть 

1 2 3    

1.  УК1; ПК1; 

ПК2; ПК5; 

ПК6; ПК12. 

Тема 1. Методы обсле 

дования больных при 

неотложных состояни 

ях. Физикальное, ла- 

бораторные,  инстру- 

ментальные методы 

обследования. 

Неинвазивные 

и инвазивные 

диагностичес- 

кие техноло- 

гии при неот- 

ложных 

состояниях. 

 

Выполнить кли- 

ническое обсле- 

дование боль- 

ного в неот 

ложной ситуа- 

ции, интерпре- 

тировать резуль 

таты физикаль – 

ного 

обследования, 

лабораторных и 

инструментальн

ых 

исследований. 

Использовать 

медицинскую   

нормативную, 

справочную и 

Навыками об- 

щеклиническо-

го обследова- 

ния ревматоло- 

гического, те- 

рапевтического 

больного. 

Навыками ин- 

терпретации ре- 

зультатов фи- 

зикального, ла- 

бораторных и 

инструменталь-

ных методов ис- 

следования. 

 



научную лите- 

ратуру для ре- 

шения профес- 

сиональных за- 

дач. 

2.  УК1; ПК1; 

ПК2; ПК5; 

ПК6;ПК12. 

Тема 2. Неотложные 

состояния при пато- 

логии дыхательной 

системы. 

Клиническая картина, 

диагностика, лечеб- 

ные мероприятия при 

пневмотораксе, прис-     

тупе бронхиальной 

астмы, острой дыха- 

тельной недостаточ- 

ности, гипоксемичес- 

кой коме (искусствен- 

ное дыхание, вентиля- 

ция легких, оксигено- 

терапия), лёгочном 

кровотечении. 

Токсический пнев-
монит, вызванный 

приемом метотрек- 
сата, клиническая 

картина, 
диагностика, неот- 

ложная помощь. 
 

Фундаментальн

ые аспекты 

развития и 

регуляторные 

механизмы 

функциониро- 

ваниявнутрен- 

них органов при 

неотложных 

состояниях, 

этиологию, 

патогенез, 

факторы риска, 

неотложных 

состояний при 

терапевтичес- 

кой и  ревмато- 

логической па- 

тологии. 

Клинические 

проявления, 

диагностику и 

дифференциаль 

ную диагности- 

ку неотложных 

состояний. 

Основы фарма- 

котерапии в 

неотложной 

медицине. 

Стандарты ле- 

чения неотлож 

ных состояний 

при терапевти 

ческих и  ревма 

тологических 

заболеваниях. 

Провести кли- 

ническое обсле- 

дование больно- 

го в неотложной 

ситуации. Ин- 

терпретиро- 

вать резуль- 

таты физикаль- 

ного обследо- 

вания, лабора- 

торных и инст- 

рументальных 

исследований. 

Назначить не- 

обходимые ле- 

карственные 

средства для 

коррекции пато- 

логических про- 

цессов в орга- 

низме. 

Использовать 

медицинскую   

нормативную, 

справочную и 

научную лите- 

ратуру для ре- 

шения профес- 

сиональных 

задач. 

 

 

Навыками об- 

щеклиническо-

го обследова- 

ния терапевти 

ческого, ревма- 

тологического 

больного. 

Навыками алго- 

ритма постанов- 

ки предвари- 

тельного  и раз- 

вернутого кли- 

нического диаг- 

ноза (основного, 

сопутствующе-

го, осложнений) 

с учётом МКБ-

10. 

Методикой диф- 

ференциальной 

диагностики не- 

отложных сос- 

тояний. 

Знаниями сов- 

ременных тен- 

денций в диаг- 

ностике и лече -

нии неотложной 

патологии. 

Навыками са- 

мостоятельной 

аналитической 

работы с раз -

личными источ 

никами инфор 

мации с анали -

зом результатов 

собственной дея 

тельности для 

предотвраще- 

ния профессио -

нальных оши -

бок. 

3.  УК1; ПК1; 

ПК2; ПК5; 

Тема 3. Неотложные 

состояния при 

патологии сердечно-

сосудистой системы. 

Фундаментальн

ые аспекты раз- 

вития и регуля- 

торные меха- 

Провести кли- 

ническое обсле- 

дование боль-

ного в неотлож- 

Навыками об- 

щеклиническо-

го обследова- 

ния терапевти- 



ПК6; 

ПК12. 

Клиническая картина, 

диагностика, 

экстренные лечебные 

мероприятия при 

остановке сердца (не -

прямой массаж, внут- 

рисердечное введение 

лекарственных 

средств), тромбоэмбо-      

лии легочной артерии 

и артерий большого 

круга, нарушениях 

сердечного ритма и 

проводимости, кардио- 

генном шоке, гиперто- 

ническом кризе (профи 

лактика осложнений), 

отеке легких, острых 

нарушениях мозгово- 

го кровообращения, 

острой сосудистой 

недостаточности. 

Острых психических 

расстройствах. 

низмы функци- 

онирования 

внутренних ор- 

ганов при неот- 

ложных состоя- 

ниях, этиоло- 

гию, патогенез,   

факторы риска, 

неотложных 

состояний при 

терапевтичес- 

кой и  ревмато- 

логической 

патологии. 

Клинические 

проявления, 

диагностику и 

дифференциа- 

льную диагнос- 

тику неотлож- 

ных состояний. 

Основы фарма- 

котерапии в не- 

отложной меди- 

цине. 

Стандарты ле- 

чения неотлож-  

ных состояний 

при терапевти- 

ческих и  рев- 

матологичес-

ких заболева-  

ниях. 

ной ситуации. 

Интерпретиро- 

вать результа- 

ты физикаль 

ного обследо- 

вания, лабора- 

торных и инст- 

рументальных 

исследований. 

Назначить не- 

обходимые ле- 

карственные 

средства для 

коррекции пато- 

логических про- 

цессов в орга- 

низме. 

Использовать 

медицинскую   

нормативную, 

справочную и 

научную лите- 

ратуру для ре- 

шения профес- 

сиональных 

задач. 

 

 

ческого, ревма- 

тологического 

больного. 

Навыками алго- 

ритма постано-

вки предвари- 

тельного  и раз- 

вернутого кли- 

нического диаг- 

ноза (основно- 

го, сопутствую- 

щего, осложне- 

ний) с учётом 

МКБ-10. 

Методикой 

дифференци-

альной диаг- 

ностики неот -

ложных состоя- 

ний. 

Знаниями сов- 

ременных тен- 

денций в диаг- 

ностике и лече -

нии неотлож- 

ной патологии. 

Навыками са- 

мостоятельной 

аналитической 

работы с раз- 

личными 

источниками 

информации с 

анализом резуль 

татов собствен- 

ной деятельнос- 

ти для предотв- 

ращения про- 

фессиональных 

ошибок. 

4.  УК1; ПК1; 

ПК2; ПК5; 

ПК6;ПК12. 

Тема 4. Неотложные 

состояния при пато- 

логии пищеваритель- 

ной системы. 

Клиническая картина, 

дифференциальная 

диагностика, неот-

ложная помощь при 

желудочно-кишечных 

кровотечениях, пече- 

ночной колике, пече- 

Фундаментальн

ые аспекты раз- 

вития и регуля- 

торные меха- 

низмы функци- 

онирования 

внутренних 

органов при не- 

отложных со- 

стояниях, этио- 

логию, патоге-

нез, факторы 

Провести кли- 

ническое обсле- 

дование больно- 

го в неотложной 

ситуации. Ин- 

терпретировать 

результаты фи- 

зикального об- 

следования, ла- 

бораторных и 

инструментальн

ых исследова- 

Навыками об- 

щеклиническо- 

го обследования 

терапевтическо- 

го, ревматоло- 

гического боль- 

ного. 

Навыками алго- 

ритма постанов- 

ки предвари- 

тельного  и раз- 

вернутого кли- 



ночной недостаточнос- 

ти. 

риска, неот- 

ложных состоя- 

ний при тера- 

певтической и  

ревматологи- 

ческой патоло- 

гии. 

Клинические 

проявления, ди- 

агностику и диф 

ференциальную 

диагностику не- 

отложных сос- 

тояний. 

Основы фарма- 

котерапии в не- 

отложной меди- 

цине. 

Стандарты ле- 

чения неотлож-  

ных состояний 

при терапевти- 

ческих и  ревма 

матологических 

заболеваниях. 

ний. 

Назначить не- 

обходимые ле- 

карственные 

средства для 

коррекции пато- 

логических про- 

цессов в орга- 

низме. 

Использовать 

медицинскую   

нормативную, 

справочную и 

научную лите- 

ратуру для ре- 

шения профес- 

сиональных 

задач. 

 

 

нического диаг- 

ноза (основно -

го, сопутствую- 

щего, осложне- 

ний) с учётом 

МКБ-10. 

Методикой 

дифференци-

альной диагнос- 

тики неотлож- 

ных состояний. 

Знаниями сов- 

ременных тен- 

денций в диаг- 

ностике и лече -

нии неотлож- 

ной патологии. 

Навыками са- 

мостоятельной 

аналитической 

работы с раз- 

личными источ- 

никами инфор- 

мации с анали- 

зом результатов 

собственной 

деятельности 

для предотвра- 

щения профес- 

сиональных 

ошибок. 

5.  УК1; ПК1; 

ПК2; ПК5; 

ПК6;ПК12. 

Тема 5. Неотложные 

состояния при пато- 

логии почек. 

Клиническая картина, 

диагностика, неот- 

ложная помощь  при 

почечной колике,   

острой   почечной не- 

достаточности, ток- 

сической почке. 

Почечный криз при 

склеродермии, клини- 

ческая картина, ди- 

агностика, неотлож-  

ная помощь. 

Фундаментальн

ые аспекты 

развития и 

регуляторные 

механизмы 

функционирова

ния внутренних 

органов при 

неотложных 

состояниях, 

этиоло- гию, 

патогенез, 

факторы риска, 

неотложных 

состояний при 

терапевтичес-

кой и  ревмато- 

логической па- 

тологии. 

Клинические 

проявления, ди- 

Провести кли- 

ническое обсле- 

дование боль- 

ного в неотлож- 

ной ситуации. 

Интерпретиро-

вать результаты 

физикального 

обследования, 

лабораторных и 

инструмен-

тальных 

исследований. 

Назначить не- 

обходимые ле- 

карственные 

средства для 

коррекции пато- 

логических про- 

цессов в орга- 

низме. 

Навыками об- 

щеклиническо- 

го обследова- 

ния терапевти- 

ческого, ревма- 

тологического 

больного. 

Навыками алго- 

ритма поста- 

новки предва- 

рительного  и 

развернутого 

клинического 

диагноза (ос- 

новного, сопут- 

ствующего, ос- 

ложнений) с 

учётом МКБ-10. 

Методикой 

дифференци-

альной диагно- 



аuностику и 

дифференциаль

ную диагности- 

ку неотложных 

состояний. 

Основы фарма- 

котерапии в не-  

отложной меди- 

дицине. 

Стандарты ле- 

чения неотлож 

ных состояний 

при терапевти- 

ческих и  рев- 

матологичес- 

ких заболева- 

ниях. 

Использовать 

медицинскую   

нормативную, 

справочную и 

научную лите- 

ратуру для ре- 

шения профес- 

сиональных 

задач. 

 

 

стики неотлож- 

ных состояний. 

Знаниями сов- 

ременных тен- 

денций в диаг- 

ностике и лече -

нии неотлож-

ной патологии. 

Навыками са- 

мостоятельной 

аналитической 

работы с раз- 

личными источ- 

никами инфор- 

мации с анали- 

зом результатов 

собственной де- 

ятельности для 

предотвраще-

ния профессио- 

нальных оши- 

бок. 

6.  УК1; ПК1; 

ПК2; ПК5; 

ПК6;ПК12. 

Тема 6. Неотложные 

состояния при пато- 

логии кроветворной 

системы. 

Гематологический 

криз, клиническая 

картина, диагности- 

ка, неотложная 

помощь. 

Фундаментальн

ые аспекты раз- 

вития и регуля- 

торные меха- 

низмы функци- 

онирования 

внутренних ор- 

ганов при неот- 

ложных состоя- 

ниях, этиоло- 

гию, патогенез, 

факторы риска, 

неотложных 

состояний при 

терапевтичес- 

кой и  ревмато- 

логической па- 

тологии. 

Клинические 

проявления, ди- 

агностику и 

дифференциаль

ную диагности- 

ку неотложных 

состояний. 

Основы фарма- 

котерапии в не- 

отложной меди- 

цине. 

Стандарты ле- 

Провести кли- 

ническое обсле- 

дование боль -

ного в неотлож- 

ной ситуации. 

Интерпретиро- 

вать результаты 

физикального 

обследования, 

лабораторных и 

инструмента-

льных исследо- 

ваний. 

Назначить не- 

обходимые ле- 

карственные 

средства для 

коррекции пато- 

логических про- 

цессов в орга- 

низме. 

Использовать 

медицинскую   

нормативную, 

справочную и 

научную лите- 

ратуру для ре- 

шения профес- 

сиональных 

задач. 

Навыками об- 

щеклинического 

обследования 

терапевтическо- 

го, ревматоло- 

гического боль- 

ного. 

Навыками алго- 

ритма поста- 

новки предва- 

рительного  и 

развернутого 

клинического 

диагноза 

(основного, 

сопутст- 

вующего, 

осложнений) с 

учётом МКБ-10. 

Методикой 

дифференци-

альной диагнос- 

тики неотлож- 

ных состояний. 

Знаниями сов- 

ременных тен- 

денций в диаг- 

ностике и лече- 

нии. 

неотложной 



чения неотлож- 

ных состояний 

при терапевти- 

ческих и  рев- 

матологичес-

ких заболева- 

ниях. 

 

 

патологии. 

Навыками са- 

мостоятельной 

аналитической 

работы с раз- 

личными источ- 

никами инфор- 

мации с анали- 

зом результа-

тов собствен- 

ной деятельнос- 

ти для предотв- 

ращения про- 

фессиональных 

ошибок. 

7.  УК1; ПК1; 

ПК2; ПК5; 

ПК6;ПК12. 

Тема. 7.Неотлож- 

ные состояния при 

патологии эндокрин- 

ной системы. 

Клиническая картина, 

диагностика, неот- 

ложные мероприятия 

при диабетических 

комах. 

Фундаментальн

ые аспекты раз- 

вития и регуля- 

торные меха- 

низмы 

функциониро- 

вания внутрен 

них органов при 

неотложных со- 

стояниях, этио- 

логию, патоге 

нез, факторы 

риска, неотлож- 

ных состояний 

при терапевти- 

ческой и  рев-

матологичес- 

кой патологии. 

Клинические 

проявления, ди- 

агностику и 

дифференциаль

ную диагности- 

ку неотложных 

состояний, их 

осложнений. 

Основы фарма- 

котерапии в не- 

отложной ме- 

дицине. 

Стандарты ле- 

чения неотлож- 

ных состояний 

при терапевти- 

ческих и  рев- 

матических за- 

болеваниях. 

Провести кли- 

ническое обсле- 

дование больно- 

го в неотложной 

ситуации. Ин- 

терпретировать 

результаты фи- 

зикального об- 

следования, ла- 

бораторных и 

инструменталь

ных исследова- 

ний. 

Назначить не- 

обходимые ле- 

карственные 

средства для 

коррекции пато- 

логических про- 

цессов в орга- 

низме. 

Использовать 

медицинскую   

нормативную, 

справочную и 

научную лите- 

ратуру для ре- 

шения профес- 

сиональных 

задач. 

 

 

Навыками об- 

щеклиническо- 

го обследова- 

ния терапевти- 

ческого, ревма- 

тологического 

больного. 

Навыками алго- 

ритма поста-

новки предва- 

рительного  и 

развернутого 

клинического 

диагноза 

(основного, 

сопутст- 

вующего, ос- 

ложнений) с 

учётом МКБ-10. 

Методикой 

дифференци-

альной диаг- 

ностики неот- 

ложных состоя- 

ний. 

Знаниями сов- 

ременных тен- 

денций в диаг- 

ностике и лече -

нии неотлож -

ной патологии. 

Навыками са- 

мостоятельной 

аналитической 

работы с раз- 

личными источ- 

никами инфор- 



мации с анали- 

зом результатов 

собственной 

деятельности 

для предотвра- 

щения профес -

сиональных 

ошибок. 

8.  УК1; ПК1; 

ПК2; ПК5; 

ПК6;ПК12. 

Тема 8. Неотложные 

состояния при 

ревма- тологической 

пато- логии. 

Клиническая картина, 

диагностика, неотлож- 

ные лечебные меро- 

приятия приволча- 

ночном кризе, септи- 

ческом артрите, ост- 

ром подагрическом 

приступе. 

Фундаментальн

ые аспекты раз- 

вития и регуля- 

торные меха- 

низмы функци- 

онирования вну 

тренних орга- 

нов при неот- 

ложных состо- 

яниях, этиоло- 

гию, патогенез,  

факторы риска, 

неотложных 

состояний при 

терапевтичес-

кой и  ревмато- 

логической па- 

тологии. 

Клинические 

проявления, 

диагностику и 

дифференциа-

льную диагнос- 

тику неотлож- 

ных состояний. 

Основы фарма- 

котерапии в не-  

отложной ме- 

дицине. 

Стандарты ле- 

чения неотлож- л 

ных состояний 

при терапевти- 

ческих и  рев- 

Матологичес- 

ких заболева- 

ний. 

Провести кли- 

ническое обсле- 

дование больно- 

го в неотложной 

ситуации. Ин- 

терпретировать 

результаты фи- 

зикального об- 

следования, ла- 

бораторных и 

инструменталь

ных исследова- 

ний. 

Назначить не- 

обходимые ле- 

карственные 

средства для 

коррекции пато- 

логических про- 

цессов в орга- 

низме. 

Использовать 

медицинскую   

нормативную, 

справочную и 

научную лите- 

ратуру для ре- 

шения профес- 

сиональных 

задач. 

 

 

Навыками об- 

щеклиническо- 

го обследова- 

ния терапевти- 

ческого, ревма- 

тологического 

больного. 

Навыками алго- 

ритма поста- 

новки предва- 

рительного  и 

развернутого 

клинического 

диагноза 

(основного, 

сопутст- 

вующего, 

осложнений) с 

учётом МКБ-10. 

Методикой диф 

ференциальной 

диагностики 

неотложных 

состояний. 

Знаниями сов- 

ременных тен- 

денций в диаг- 

ностике и лече -

нии неотлож- 

ной патологии. 

Навыками са- 

мостоятельной 

аналитической 

работы с раз- 

личными источ- 

никами инфор- 

мации с анали- 

зом результатов 

собственной 

деятельности 

для предотавра- 

щения профес- 

сиональных 

ошибок. 



9.  УК1; ПК1; 

ПК2; ПК5; 

ПК6;ПК12. 

Тема 9. Другие неот- 

ложные состояния. 

Клиническая картина, 

диагностика, лечебные  

мероприятия при ана- 

филактическом шоке и 

других острых аллер- 

гических реакциях; 

отравлении медика- 

ментами, пестицидами, 

кислотами, основания- 

ми, алкоголем, окисью 

углерода, солями тяже- 

лых металлов. 

Фундаментальны

е аспекты раз- 

вития и регуля- 

торные меха- 

низмы функцио- 

нирования внут- 

ренних органов 

при неотложных 

состояниях, этио 

логию, патоге- 

нез, факторы 

риска  неотлож- 

ных состояний 

при терапевти- 

ческой и  рев- 

матологической 

патологии. 

Клинические 

проявления, ди- 

агностику и 

дифференциаль

ную диагности- 

ку неотложных 

состояний. 

Основы фарма- 

котерапии в не- 

отложной ме- 

дицине. 

Стандарты ле- 

чения неотлож- 

ных состояний 

при терапевти- 

ческих и  рев- 

матологичес-

ких заболева- 

ниях. 

Провести кли- 

ническое обсле- 

дование больно- 

го в неотложной 

ситуации. Ин- 

терпретировать 

результаты фи- 

зикального об- 

следования, ла- 

бораторных и 

инструменталь

ных исследова- 

ний. 

Назначить не- 

обходимые ле- 

карственные 

средства для 

коррекции пато- 

логических про- 

цессов в орга- 

низме. 

Использовать 

медицинскую   

нормативную, 

справочную и 

научную лите- 

ратуру для ре- 

шения профес- 

сиональных 

задач. 

 

 

Навыками об- 

щеклиничес-

кого обследова- 

ния терапевти- 

ческого, ревма- 

тологического 

больного. 

Навыками алго- 

ритма поста- 

новки предва- 

рительного  и 

развернутого 

клинического 

диагноза (ос- 

новного, сопут- 

ствующего, 

осложнений) с 

учётом МКБ-10. 

Методикой 

дифференци-

альной диаг- 

ностики неот- 

ложных состо- 

яний. 

Знаниями сов- 

ременных тен- 

денций в диаг- 

ностике и лече -

нии неотлож- 

ной патологии. 

Навыками са- 

мостоятельной 

аналитической 

работы с раз- 

личными источ- 

никами инфор- 

мации с анали- 

зом результатов 

собственной 

деятельности 

для предотвра- 

щения профес- 

сиональных 

ошибок. 
 

 

 

3.Место дисциплины в структуре образовательной программы 

         Учебная дисциплина (модуля) «Экстренная медицинская помощь» относится к 

вариативной части блока 1, Б.1.В.01   направлена на подготовку кадров высшей 



квалификации в ординатуре, сдаче государственной итоговой аттестации и получения 

квалификации врача-ревматолога. 

 

 

 

 

4.Объем дисциплины 

 

№ 

№ 

п/п 

 

 

Вид работы 

Всего 

зачетных 

единиц 

Всего часов 

Год обучния 

1 год 2 год 

часов часов 

1 2 3 4 5 6 

1 Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего), в том 

числе: 

 48  48 

2 Лекции (Л)  4  4 

3 Клинические практические занятия 

(ПЗ) 

 44   44 

4 Семинары (С)     

5 Лабораторные работы (ЛР)     

6 Самостоятельная работа 

обучающегося (СР) 

 24  24 

7 Вид 

промежуточной 

аттестации 

зачет (З)  зачет  + 

экзамен (Э)     

8 ИТОГО: Общая 

трудоемкость 

часов 
 

72   72 

ЗЕ 2    

 

 

 

5. Содержание дисциплины 

 

№/п 

Год 

обуч

ения 

Наименование темы 

(раздела) дисциплины  

Виды учебной 

деятельности  

(в часах) 

Формы 

текущего 

контроля 

успеваемост



Л ЛР ПЗ СР  всего и  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 2 год 
 

Тема 1. Методы обследования 

больных при неотложных 

состояниях. Физикальное, ла- 

бораторные,  инструменталь- 

ные методы обследования. 1  3 2 6 

Собеседова- 

ние, тестовые 

задания, де- 

монстрация 

практических 

навыков на 

фантомах, 

решение 

ситуацион- 

ных задач. 

2 2 год 
 

Тема 2. Неотложные состо- 

яния при патологии дыхатель- 

ной системы. 

Клиническая картина, диаг- 

ностика, лечебные мероприя- 

тия при пневмотораксе, прис- 

тупе     бронхиальной астмы, 

острой дыхательной недоста- 

точности, гипоксемической 

коме (искусственное дыхание, 

вентиляция легких, оксигено-

терапия), лёгочном кровоте- 

чении. 

Токсический пневмонит, 
вызванный приемом метот- 
рексата, клиническая карти- 
на, диагностика, неотлож- 

ная помощь. 

0,5  5 2 7,5 

Собеседова- 

ние, тесто- 

вые задания, 

демонстра-

ция практи- 

ческих навы- 

ков на фанто- 

томах, реше- 

ние ситуаци- 

онных задач. 

3 2 год 
 

Тема 3. Неотложные 

состояния при патологии 

сердечно-сосудистой 

системы. 

Клиническая картина, диагнос 

тика, экстренные лечебные ме- 

роприятия при остановке серд- 

ца (непрямой массаж, внутри- 

сердечное введение лекарст- 

венных средств), тромбоэмбо- 

лии      легочной артерии и ар- 

терий большого круга, наруше- 

ниях сердечного ритма и прово 

димости, кардиогенном шоке, 

гипертоническом кризе (про-

филактика осложнений), отёке 

легких, острых нарушениях 

мозгового кровообращения, 

острой сосудистой недоста-

точности. 

0,5  5 2 7,5 

Собеседова- 

ние, тесто- 

вые задания, 

демонстра-

ция практи- 

ческих навы- 

ков на фанто- 

мах, решение 

ситуацион 

ных задач. 



 2 год 
 

Тема 4. Неотложные 

состояния при патологии 

пищеварительной системы. 

Клиническая картина, диф- 

ференциальная диагностика, 

неотложная помощь при же- 

лудочно-кишечных кровоте- 

чениях, печеночной колике, 

печеночной недостаточности. 

  4 2 6 

Собеседова- 

ние, тесто -

вые задания, 

демонстра -

ция практи-

ческих навы- 

ков на фанто-  

мах, решение 

ситуацион- 

ных задач. 

 2 год 
 

Тема 5. Неотложные 

состояния при патологии 

почек. 

Клиническая картина, диаг- 

ностика, неотложная помощь 

при почечной колике, острой   

почечной недостаточности, 

токсической почке. 

Почечный криз при склеро-

дермии, клиническая карти- 

на, диагностика, неотлож- 

ная помощь. 

  4 2 6 

Собеседова- 

ние, тестовые 

задания, де- 

монстрация 

практических 

навыков на 

фантомах, 

решение си- 

туационных 

задач. 

 2 год 
 

Тема 6. Неотложные 

состояния при патологии 

кроветворной системы. 

Гематологический криз, 

клиническая картина, 

диагностика, неотложная 

помощь. 

  4 2 6 

Собеседова- 

ние, тесто- 

вые задания, 

демонстра- 

ция практи- 

ческих навы- 

ков на фанто- 

мах, решение 

ситуацион- 

ных задач. 

 2 год 
 

Тема. 7. Неотложные 

состояния при патологии 

эндокринной системы. 

Клиническая картина, 

диагностика, неотложные 

мероприятия при 

диабетических комах. 

  4 2 6 

Собеседова- 

ние, тестовые 

задания, де- 

монстрация 

практических 

навыков на 

фантомах, ре- 

шение ситуа- 

ционных за- 

дач. 



 2 год 
 

Тема 8. Неотложные состоя- 

ния при ревматологической 

патологии. 

Клиническая картина, диаг- 

ностика, неотложные лечеб- 

ные мероприятия приволча- 

ночном кризе, септическом 

артрите, остром подагричес- 

ком приступе. 

2  8 4 14 

Собеседова- 

ние, тестовые 

вые задания, 

демонстра- 

ция практи- 

ческих навы- 

ков на фанто- 

мах, решение 

ситуацион-

ных задач. 

 2 год 
 

Тема 9. Другие неотложные 

состояния. Клиническая кар- 

тина, диагностика, лечебные  

мероприятия при анафилакти- 

ческом шоке и других острых 

аллергических реакциях; от- 

равлении медикаментами, пес- 

тицидами, кислотами, основа- 

ниями, алкоголем, окисью уг- 

лерода, солями тяжелых ме- 

таллов. 

Острых психических расст- 

ройствах. 

  7 2 9 

Собеседова- 

ние, тесто-

вые задания, 

демонстра-

ция практи- 

ческих навы- 

ков на фан- 

томах, реше- 

ние ситуаци- 

онных задач. 

Подготовка к  модульному занятию    4   

ИТОГО: 4  44 24 72  

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучаю- 

щихся по дисциплине 

 

№/п Год 

обучени

я 

Наименование учебно-методической разработки 

1. 2 год 

обучения 

 

 

7. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине 

 

№/

п 

Перечень 

компетен

ций 

Год 

обуче-

ния 

Показатель 

(и)  

оценивания 

Критерии-

(и) оценива-

ния 

Шкала 

оценива-ния 

Наименова-

ние 

ФОС 

1 2 3 4 5 6 7 

 УК1; ПК1; 

ПК2; ПК5; 

ПК6;ПК12. 

2 год 
 

см. стандарт 

оценки качес- 

тва образова- 

ния, утвержд. 

приказом 

ФГБОУ ВО 

СОГМА 

см. стандарт 

оценки качес- 

тва образова- 

ния, утвержд.  

приказом 

ФГБОУ ВО 

СОГМА 

см. стандарт 

оценки качес- 

тва образова- 

ния, утвержд. 

приказом 

ФГБОУ ВО 

СОГМА 

Тестовые 

задания 

Ситуацион-

ные задачи 

Модульные  



Минздрава 

России от 

10.07.2018 г., 

№264/о 

Минздрава 

России от 

10.07.2018 г., 

№264/о 

Минздрава 

России от 

10.07.2018 г., 

№264/о 

вопросы 

 

 

 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) «Экстренная медицинская помощь»: 

а. Основная литература  

 
        Количество эк-  

№ Наименование  Автор(ы)    Год,   земпляров  

п/п      место изда-  в библи  на ка-  

      ния   отеке   фед  

          ре  
1.  Аритмии сердца. Основы Киякбаев Г. К. М.: ГЭОТАР- 1    

 электрофизиологии, диа-    Медиа, 2009, http://www.studm 

 гностика, лечение и совре-    2014   edlib.ruJbook/ISB  

 менные рекомендации       N9785970431009.  

 .       html   
2.  Дифференциальная диагно- Черкасов Н. А. М.: ГЭОТАР- 2    

 стика при болях в грудной    Медиа, 2009    

 клетке          
3.  Желчно каменная болезнь С.А. Дадвани и М.: ГЭОТАР- 4    

  др.  Медиа, 2009    

4.  Инфаркт миокарда. Якутин С. С.  М.: ГЭОТАР- 2    
     Медиа,2010    

5.  Легочные кровотечения. Н.Е. Черняхов- М.: МЕД-  1   -  

  ская и др.  пресс-информ,    

     2011      
6.  Методические рекоменда- сост. З. Т. Владикавказ, 77  -   

 ции для практических заня- Астахова и др. 2007      

 тий по неотложной терапии          

 для студентов УI курса.          

7.  Неотложная кардиология: Руксин В. В.  СПб. Невский 7  -   

 руководство для врачей.    Диалект; М: 

 

 

 

Бин

ом, 

2007

: 

   

        
8.  Неотложная помощь в те- ред. Ю. Н. М: ГЭОТАР- 7  -  

 рапии и кардиологии: учеб. Гринштейн.  Медиа, 2008 http://www.studm 

 пособие.       edlib.ru/bookJISB  
        N9785970411629.  
        html   

9.  Неотложная эндокриноло- Мкртумян  М.: ГЭОТАР- 1   

 гия: учеб. пособие. А.М., Нелаева Медиа, 2010. http://www.studm 

  А.А.      edlib.ru/bookJISB  
        N9785970418369.  

        html  

10.  Острая почечная недоста- Ермоленко 

В. 

 М: ГЭОТАР- 1  -  

 точность. М., Николаев  Медиа, 2010   

  А.Ю.         

http://www.studm/
http://www.studm/
http://www.studm/


11.  Острый живот в терапевти- Бурдули Н. М., Владикавказ, 1   

 ческой практике: учеб. по- РанюкЛ. Г.  2013    

 собие для врачей         

12.  Сердечные аритмии: прак- Беннет д. Х.  М.: ГЭОТАР- 1   

 тические рекомендации по    Медиа, 2010   

 интерпретации кардио-         

 грамм и лечению         
13.  Тромбоэмболия легочной ред. С. Н. Те-  М.: ГЭОТАР- 2   

 артерии рещенко  Медиа, 2010   

14.  ЭКГ при инфаркте миокар- ЛюсовВ. А.,  М.: ГЭОТАР- 1   

 да: атлас Волов Н. А.,  Медиа, 2009   
  Гордеев И. Г.       

б. Дополнительная литература  

 
    Количество  

№  Наименование  Автор(ы)  Год,  экземпляров  

п/п  -   место издания  в биб-  на  

    ли  кафед  

    отеке  ре  

1.  Внутренние болезни. Л.И. Дворец- М.: ГЭОТАР- 1  -  

 333 тестовые задачи и кий и др Медиа,2010 http://www.stud 

 комментарии к ним:   medlib .ru/ЬооkЛ  

 учеб. пособие.   SBN978597041  

    4828.htmI  
2.  Медикаментозное ле- ред. В. А. Су- М.: ГЭОТАР- 1  -  

 чение нарушений лимов. Медиа, 2011   

 ритма сердца     

3.  Мочекаменная бо- ред .. Ю. Г. М. :ГЭОТАР- 2  -  

 лезнь. Современные Аляев Медиа, 2010 http://www.stud 

 методы диагностики и   medlib.ru/book/I  

 лечения   SBN978597041  

    2510.html  

4.  Руководство по кли- ред. А.А. Ба- М.: ГЭОТАР- 5   

 ническому обследова- ранов  Медиа, 2007    

 нию больного        

5.  Тромбоэмболия ле- Бурдули Н. М. Владикавказ, 5  -  

 гочной артерии: учеб.    2012  ЭБ СОГМА  

 пособие.         

6.  Фибрилляция пред- Бурдули Н. М. Владикавказ: [б. 1   

 сердий: учеб. пособие    и.], 2013. - 93 с.   

 для врачей         

7.  ЭКГ при инфаркте Байес де Луна М. : Мед. лит., 1   

 миокарда с подъемом А., Фиол-Сала 2009    

 ST : практическое ру- М., Антман Э.     

 ководство дл ~ м       
     ---...  

..,1/    

  м        
   ---...  

..,1/    

  
    

 

  

http://www.stud/
http://www.stud/


       

 
9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", 

необходимых для освоения дисциплины. 

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен 

индивидуальным неограниченным доступом к электронной библиотеке «Консультант 

врача» издательства ГЭОТАР-медиа (www.rosmedlib.ru). 

Также электронным библиотечным системам издательства Эльзевир 

(HTTP://WWW.ELSEVIERSCIENCE.RU/PRODUCTS/SCOPUS)  

Электронно-библиотечная система СОГМА (электронная библиотека) и 

электронная информационно-образовательная среда на базе портала SOGMA.RU 

обеспечивает возможность доступа, обучающегося к учебным планам, рабочим 

программам дисциплин из любой точки, в которой имеется доступ к информационно-

справочным материалам, электронные библиотекам и журналам: 

Примеры используемых ресурсов: 

1. http://www.elibrary.ru – научная электронная библиотека, осуществляется поиск по 

тематическому разделу, названию журнала, автору. Содержит каталог русскоязычных и 

иностранных изданий.  

2. http://www.studmedlib.ru– Электронная библиотеке медицинского вуза «Консультант 

студента». 

3. ru.wikipedia.org -  Поиск по статьям свободной универсальной энциклопедии, 

написанным на русском языке. Избранные статьи, интересные факты, текущий день в 

истории, ссылки на тематические порталы и родственные проекты. 

 4.  http://novosti.online.ru/news/med/news/ Поиск по статьям, написанным на русском 

языке. 

5.  http://врачи.рф/ Поиск по статьям, тематическим разделам, названию журнала, автору. 

 

10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины. 

        Обучение складывается из практических занятий (48 ч), включающих аудиторный 

лекционный курс (4 ч), практические занятия (44 ч), и самостоятельной работы (24 ч). 

Основное учебное время выделяется на практическую работу по освоению дисциплины 

(модуля) «Экстренная медицинская помощь». 

При изучении «Экстренная медицинская помощь» как учебной дисциплины (модуля) 

необходимо использовать знания по нормальной и патологической физиологии, 

патологической анатомии, биохимии, нормальной анатомии, пропедевтики внутренних 

болезней, и освоить практические умения по физикальному обследованию больных с 

терапевтической и ревматологической патологией. 

        Практические занятия проводятся в виде семинаров, дискуссий, демонстрации 

больных реанимационного отделения клиники СОГМА, КБСП, решении тестовых 

заданий и тематических ситуационных задач. 

 

11. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине. 

При изучении учебной дисциплины (модуля) «Врачебные манипуляции» используются 

современные образовательные технологии. 

http://www.rosmedlib.ru)/
http://www.elibrary.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://ru.wikipedia.org/
http://novosti.online.ru/news/med/news/
http://врачи.рф/


 Удельный вес занятий, проводимых в интерактивных формах, составляет 10 % от 

аудиторных занятий. 

Примеры интерактивных форм и методов проведения занятий:  

- выполнение творческих заданий (составление реферативного сообщения по 

актуальным вопросам);  

- проведение Powerpoint презентаций результатов самостоятельной работы;  

- дискуссия (групповое собеседование) 

- круглый стол (ординаторы и преподаватели). 

 

 

Вид занятий 

Л, Пр, Ср 

Используемые 

образовательные 

технологии 

(активные, 

интерактивные) 

 

Количество 

часов 

% 

занятий в 

интерактивной 

форме 

 

Перечень 

программного 

обеспечения 

Лекция  лекция дискуссия 2 5% 1. Microsoftoffice 

Стандартный 2010. 

Версия 

14.0.72245000  

Лицензионный 

договор № ДД/инт 

00001056 от 13 

сентября 2012 года 

OfficeStandard 2010 

MAK. Лицензия 

бессрочная. Курс 

многократной 

установки. 

 

2.SunRavOfficePro – 

лицензионный 

сертификат от 

06.06.2013 г. 

Лицензионный 

договор №444, г. 

Новосибирск от 

23.05.2013 г. 

2.Антивирус ESET 

NOD32 SMART 

Security Business 

Edition Renewal for 

230 мест. Договор по 

оказанию услуг 

№0111А от 30.05.17 

г. 

4. Лицензионный 

договор №1504/13 от 

15 апреля 2013 года 

на программное 

Практические 

занятия 

круглый стол, 

дискуссия 

44 5% 

Самостоятельная 

работа 

Интернет-

ресурсы 

12  

    



обеспечение Winst  

80KPYI 

Academia Edition 

Legalization 

GetGnuine b 

Windows Professional 

8 Russian Upgmek 

OLPNI? Academic 

Edition. Лицензия 

бессрочная. 

 

12. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине  

         Кафедра Внутренние болезни №1 имеет специальные помещения для проведения 

занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, практического типа, индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для 

самостоятельной работы.    

№/ 

п 
Наименование оборудования Количество 

Техническое 

состояние 

1 2 3 4 

Специальное оборудование  

1.  Проектор Epson EB-1920W  1 шт Удовлет. 

2.  Ноутбук AsusK501/501DT4400/3G/250Gb/NV 

320MGT 

1 шт Удовлет. 

3.  Проектор Epson EB-1920W  1 шт Удовлет. 

4.  Ноутбук AsusK501/501DT4400/3G/250Gb/NV 

320MGT 

1 шт Удовлет. 

5.  Моноблок HР 3420   1 шт Удовлет. 

6.   Принтер Canon -Sensys 1 шт Удовлет. 

7.  Фонендоскоп  6 шт.  Удовлет. 

8.  Тонометр    1 шт Удовлет. 

9.  Набор и укладка для экстренных 

профилактических и лечебных мероприятий   

1 шт Удовлет. 

10.  Доска учебная   2 шт Удовлет. 

11.  Письменные столы   6 шт Удовлет. 

12.  Трибуна   1 шт Удовлет. 

13.  Кушетка смотровая  3 Удовлет. 

14.  Столы    7 шт. Удовлет. 

15.  Стулья   100  шт. Удовлет. 

Фантомы 

16.  Стимулятор для фикального обследования 

кардиологического пациента «Harvey» 

   1 шт. хорошее 



17.  Тренажёр Для отработки навыков аускультации     1шт хорошее 

 
 

 
13. Ведение образовательной деятельности с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий  
   
В условиях введения ограничительных мероприятий (карантина), связанных 

с неблагоприятной эпидемиологической ситуацией, угрозой распространения новой 

коронавирусной инфекции и прочих форс-мажорных событиях, не позволяющих 

проводить учебные занятия в очном режиме, возможно изучение настоящей дисциплины 

или ее части с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий.   
Преподавание дисциплины в вышеописанных ситуациях будет осуществляться  

посредством освоения электронного курса c доступом к видео лекциям и интерактивным 

материалам курса: презентациям, статьям, дополнительным материалам, тестам и 

различным заданиям. При проведении учебных занятий, текущего контроля успеваемости, 

а также промежуточной аттестации обучающихся могут использоваться платформы 

электронной информационно-образовательной среды академии и/или 

иные системы электронного обучения, рекомендованные к применению в академии, такие 

как Moodle, Zoom, Webinar и др.  
Лекции могут быть представлены в виде аудио-, видеофайлов, «живых лекций» и 

др.   
Проведение семинаров и практических занятий возможно в режиме on-line как в 
синхронном, так и в асинхронном режиме. Семинары могут проводиться в виде web-
конференций.  
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