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Содержание  программы практики  

 

1. указание вида практики, способа и формы (форм) ее проведения; 

2. перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы; 

3. указание места практики в структуре образовательной программы; 

4. указание объема практики в зачетных единицах и ее продолжительности в неделях 

либо в академических или астрономических часах; 

5. содержание практики; 

6. указание форм отчѐтности по практике; 

7.  оценочные материалы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по практике; 

8. перечень учебной литературы и ресурсов сети "Интернет", необходимых для 

проведения практики; 

9. перечень информационных технологий, используемых при проведении практики, 

включая перечень программного обеспечения и информационных справочных 

систем (при необходимости); 

10. описание материально-технической базы, необходимой для проведения практики. 

 

 



1. Указание вида практики, способа и формы (форм) ее проведения  

            Производственная практика  проводится в соответствии с п. 6.7. ФГОС ВО по 

специальности 31.05.01 «Лечебное дело» 

              Вид практики - производственная практика – помощник врача-амбулаторно-

поликлинического учреждения 

               Способ проведения – стационарная и выездная 

               Форма проведения – непрерывная 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики, соотнесенных с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы 

 

№ 

п/п 

Номер/ 

индекс 

компетенци

и 

Содержание 

компетенции 

(или ее части) 

Тема занятия (раздела) 

Индикаторы 

достижения 

компетенций 

Результаты освоения  

знать уметь владеть 

1 2 3 4 5 6 7 8 

 

ОПК-1 Способен 

реализовывать 

моральные и правовые 

нормы, этические  и 

деонтологические 

принципы 

профессиональной 

деятельности 

Структура амбулаторно-

поликлинической помощи 

населению РФ, 

оформление медицинской 

документации 

ИД-1 ОПК-1 

Уметь соблюдать 

моральные и правовые 

нормы в 

профессиональной 

деятельности 

деонтологические и 

этические 

принципы работы в 

поликлинике 

Соблюдать  

правила  

врачебной  этики  

и  деонтологии;  

решать  комплекс  

задач, связанных с 

взаимоотношения

ми врача и 

больного. 

Методами 

реализации 

этических и 

деонтологических 

принципов в 

профессиональной 

деятельности 

 

ОПК-11  Способен 

подготавливать и 

применять 

нормативную 

документацию в 

системе  

здравоохранения 

Структура амбулаторно-

поликлинической помощи 

населению РФ, 

оформление медицинской 

документации 

ИД-2 ОПК-11   

Применяет…. 

Нормативную 

документацию при 

решении 

профессиональных задач 

-перечень 

медицинской 

документации, с 

которой имеет дело 

участковый врач-

терапевт 

-особенности 

оформления 

медицинской карты 

амбулаторного 

больного;  

  

 

-  Вести 

медицинскую 

амбулаторную 

карту   

-  Оформлять 

медицинскую 

документацию, с 

которой имеет 

дело участковый 

терапевт  

 

Навыками ведения 

медицинской 

документации  в 

АПУ 

 

 

ОПК-4 проводить 

обследования пациента 

с целью установления 

Лечебная работа 

 ( диагностика, лечение и 

реабилитация заболеваний 

ИД-1 ОПК-4 Умеет 

составить план 

лабораторно-

-современные 

методы 

клинического, 

- провести опрос 

пациента;  

-собрать жалобы, 

-  методами 

общеклинического 

обследования 



диагноза внутренних органов в 

амбулаторной практике) 
инструментальной 

диагностики 

 

ИД-2 ОПК-4 Владеет 

алгоритмом клинического 

обследования пациента  

 

лабораторного, 

инструментального 

обследования 

больных,  

-основные 

патологические 

симптомы и 

синдромы при 

наиболее часто 

встречающихся в 

амбулаторной 

практике 

заболеваний  

анамнез 

заболевания, 

анамнез жизни,  

- провести 

физикальное 

обследование  

пациента,  

 - выявлять у 

пациентов 

основные 

патологические 

симптомы и 

синдромы 

заболеваний,   

использовать 

алгоритм 

постановки 

диагноза с учетом 

МКБ,  

-оценить 

необходимость 

выбора 

амбулаторного 

или 

стационарного 

режима лечения 

больного  

-интерпретацией 

результатов 

лабораторных  и 

инструментальных 

методов 

диагностики   

 - алгоритмом  

постановки  

предварительного  

диагноза  с  

последующим  

направлением  

пациента к 

соответствующему 

врачу-специалисту  

-  алгоритмом 

развернутого 

клинического 

диагноза  

  

 

ОПК-7 Способен назначать 

лечение и  

осуществлять контроль 

его эффективности и 

безопасности 

Лечебная работа 

 (диагностика, лечение и 

реабилитация заболеваний 

внутренних органов в 

амбулаторной практике) 

ИД-1 ОПК-7  Проводит 

эффективную, безопасную 

терапию на основе  

клинических 

рекомендаций Минздрава 

России 

принципы 

терапевтического 

лечения в 

соответствии с 

выставленным 

диагнозом, и 

клиническими 

рекомендациями 

МЗ РФ 

-назначать и 

проводить 

адекватное 

терапевтическое 

лечение в 

соответствии с 

выставленным 

диагнозом, с 

использованием 

методикой 

назначения 

адекватной терапии 

в соответствии с 

выставленным 

диагнозом 

 



-   алгоритм выбора 

медикаментозной , 

немедикаментозной 

терапии. 

 

принципов 

доказательной  

медицины и на 

основе 

клинических 

рекомендаций МЗ 

РФ 

 

 

ОПК-8 Способен 

реализовывать и 

осуществлять контроль 

эффективности 

медицинской  

реабилитации 

пациеннта… 

Профилактическая работа 

в поликлинике (участие в 

диспансерных, 

периодич,еских осмотрах, 

санпросветработа) 

ИД—1 ОПК-8  

Знать основы 

медицинской 

реабилитации пациентов  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-   принципы  

медицинской 

реабилитации 

пациента,  

-особенности 

медицинской 

реабилитации 

пациентов 

пожилого и 

старческого 

возраста 

 

 

 

-определять 

медицинские 

показания для 

проведения  

мероприятий 

медицинской 

реабилитации 

-Составить 

программу 

реабилитации  

 

 

 

-навыками 

проведения 

медицинской 

реабилитации 

пациента в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

 

 

 

ПК-5 Проведение и контроль 

эффективности 

мероприятий по 

профилактике и 

формированию  

здорового образа жизни 

и санитарно-

гигиеническому 

просвещению 

населения 

Профилактическая работа 

в поликлинике (участие в 

диспансерных, 

периодич,еских осмотрах, 

санпросветработа) 

ИД-1 ПК-5 Проводит 

медицинские осмотры с 

учетом возраста. 

Состояния здоровья,  

профессии в соответствии 

с действующими 

нормативными  

Документами 

ИД-3 ПК-5 Проводит  

диспансеризацию 

- нормативные 

правовые акты и 

иные документы, 

регламентирующие  

порядки 

проведения 

медицинских 

осмотров и 

диспансерного 

наблюдения 

- Проводить  

диспансеризацию 

взрослого 

населения с 

целью раннего 

выявления 

хронических 

неинфекционных 

заболеваний, 

основных 

 



взрослого населения с 

целью раннего выявления 

хронических 

неинфекционных 

заболеваний, основных 

факторов риска их 

развития 

ИД—5 ПК-5  Назначает 

профилактические 

мероприятия  пациентам с 

учетом факторов риска  

для  предупреждения и 

раннего выявления 

заболеваний, в т.ч. 

социально значимых 

ИД-8 ПК-5 Разрабатывает 

и реализует программы 

формирования здорового 

образа жизни, в т.ч. 

программы снижения 

потребления алкоголя и 

табака 

- принципы 

диспансерного 

наблюдения за 

пациентами с 

неинфекционными 

заболеваниями и 

факторами риска в 

соответствии с 

нормативными 

правовыми актами  

-формы и методы 

санитарно –

просветительной 

работы по 

формированию 

здорового образа 

жизни 

 

 

 

 

факторов риска,   

-разрабатывать 

программы 

формирования 

здорового образ 

жизни, (в т.ч. 

программы 

снижения  

потребления 

алкоголя и табака) 

 

 

ПК-4 оценка способности 

пациента осуществлять 

трудовую деятельность 

Экспертиза временной 

нетрудоспособности в 

поликлинике 

ИД-1 ПК-4  

Определяет признаки 

временной 

нетрудоспособности и 

признаки стойкого 

нарушения  функций 

организма, 

обусловленного  

заболеваниями, 

последствиями травм или 

дефектами 

-нормативные  

правовые акты и 

иные документы, 

регламентирующие 

проведение 

экспертизы 

временной 

нетрудоспособност

и в  

- критерии 

выздоровления и 

восстановления 

трудоспособности  

- пользоваться 

законодательным

и установками по 

ВТЭ, определять 

причину ВН, 

критерии 

выздоровления и 

восстановления 

трудоспособности     

- Своевременно  

выявлять  

признаки  

инвалидности,       

-навыками 

проведения ВТЭ при  

заболеваниях 

терапевтического 

профиля 



 

 

 

 

 

- оформить  

документы для 

направления в 

бюро МСЭ  

 

 

ОПК-6 оказывать первичную 

медико-санитарную 

помощь, обеспечивать 

организацию работы и 

принятие  

профессиональных 

решений при 

неотложных 

состояниях на 

догоспитальном этапе 

Неотложная помощь на 

амбулаторно-

поликлиническом этапе 

ИД-1 ОПК-6 Владеет 

алгоритмом оказания 

первичной медико-

санитарной помощи при 

неотложных состояниях 

на догоспитальном этапе 

-  методы 

проведения 

неотложных 

мероприятий  на 

догоспитальном 

этапе при 

внезапных острых 

заболеваниях, 

состояниях., 

обострении 

хронических 

заболеваний 

выполнять 

основные 

диагностические 

мероприятия по 

выявлению 

неотложных и 

угрожающих 

жизни состояний 

Алгоритмом 

оказания 

неотложной помощи 

на догоспитальном 

этапе при внезапных 

острых 

заболеваниях, 

состояниях., 

обострении 

хронических 

заболеваний 

 

 

 

 



 

 

3. Указание места практики в структуре образовательной программы 

Производственная практика по  поликлинической  терапии  относится к  Блоку 2 ФГОС ВО по 

специальности 31.05.01 Лечебное дело (специалитет) 

 

4. Указание объема практики в зачетных единицах и ее продолжительности в неделях 

либо в академических или астрономических часах 

№ 

№ 

п/п 

 

 

Вид работы 

Всего 

зачетных 

единиц 

Всего 

недель/часов 

Семестры 
Указать № 

семестра 

часов 

1 2 3 4 5 

1 Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего), в том числе: 
 144 10 

2 Самостоятельная работа студента 

(СРС) 
 72  

3 Вид промежуточной 

аттестации 

зачет (З)    

экзамен (Э)
 

  36 

4 ИТОГО:  Общая 

трудоемкость 

часов  144  

ЗЕТ 6 216  

 

5. Содержание практики  

 

№/п 
№ 

семестра 

Наименование темы (раздела) 

практики  
Всего часов 

1 2 3 4 

1 

10 

 

структура амбулаторно-

поликлинической помощи населению 

РФ, оформление медицинской 

документации 

30 

2 Лечебная работа ( диагностика, 

лечение и реабилитация заболеваний 

внутренних органов в амбулаторной 

практике) 

46 

3 Профилактическая работа в 

поликлинике (участие в 

диспансерных, периодических 

осмотрах, санпросветработа) 

32 

4 Экспертиза временной 

нетрудоспособности в поликлинике  
22 

5 Неотложная помощь в поликлинике  

 
14 

ИТОГО: 

144 

 

 

6. Указание форм отчетности по практике 



Аттестация практической подготовки студентов проводится комиссионно во время 

проведения промежуточной аттестации  по производственной практике в Центре 

практической подготовки студентов. 

 Студенты на промежуточную аттестацию ( экзамен)  представляют следующие 

документы (Приложение 1): 

 «Дневник производственной практики» (форма 1); 

 Сводный отчет о проделанной работе (форма 2); 

 Учебно-исследовательская работа студента (форма 3); 

 Отчет по санитарно-просветительной работе  (форма 4); 

 Характеристика (форма 5). 

 

 

7. Оценочные материалы  для проведения промежуточной аттестации обучающихся по 

практике 

 

№/п Перечень 

компетенц

ий 

№  

семестр

а 

Показатель 

(и) 

оценивания 

Критерий 

(и) 

оценивания 

Шкала 

оценивания 

Наименовани

е  

ОМ 

1 2 3 4 5 6 7 

 ОПК-1 

ОПК-4 

ОПК-6 

ОПК-7 

ОПК-8 

ОПК-11 

ПК-4 

ПК-5 

 

10 см. стандарт 

оценки 

качества 

образования, 

утв. 

Приказом 

ФГБОУ ВО 

СОГМА 

МЗРФ от 

10.07.2018 

№264/о 

см. 

стандарт 

оценки 

качества 

образовани

я, утв. 

Приказом 

ФГБОУ ВО 

СОГМА 

МЗРФ от 

10.07.2018 

№264/о 

см. стандарт 

оценки 

качества 

образования

, утв. 

Приказом 

ФГБОУ ВО 

СОГМА 

МЗРФ от 

10.07.2018 

№264/о 

Тестовые 

задания; 

Ситуационные 

задачи; 

Экзаменационны

е вопросы 

 

 

 

8. Перечень учебной литературы и ресурсов сети «Интернет», необходимых для 

проведения практики 

№ 

п/п 
Наименование

 
Автор (ы) 

Год, место 

издания 

Кол-во экземпляров 

в  

биб-

лиотеке 

на  

кафедре 

1 2 3 4 5 6 

1.  

Поликлиническая 

терапия: Учебник для 

студентов высших 

учебных заведений     

Ларина В.Н. 

Москва : 

ГЭОТАР-

Медиа, 

2022. - 648 

с. 

50 1 

2.   /Б.Я. Барт, В.Ф. 

Беневская, С.С. 

Соловьев и др.; под 

ред. Б.Я. Барта 

– М.: 

Издательск

ий центр 

«Академия

144 1 



», 2005.: 

ФГОУ 

«ВУНМЦ 

Росздрава», 

2006. 

 

3.  Поликлиническая 

терапия: Учебник для 

студентов медицинских 

вузов.   

 

 

/Г.И. Сторожаков, 

И.И. Чукаева, А.А. 

Александров. 

 

– М.: 

ГЭОТАР - 

Медиа, 

2011. 

 

100 1 

4. Медико-социальная 

экспертиза, реабилитация 

и диспансеризация 

больных 

терапевтического 

профиля в условиях 

поликлиники. Учебное 

пособие для 

самостоятельной 

подготовки студентов, 

интернов и клинических 

ординаторов. 

Рекомендовано УМО по 

медицинскому и 

фармацевтическому 

образованию вузов 

России (УМО-545 

27.09.05).   

Бестаев Д.В., 

Брциева З.С., 

Бурдули Н.Н., 

Кцоева С.А., 

Хутиева Л.М., 

Цагараева З.Д. 

 

 

 

Владикавка

з,   2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

29 3 

 
9. Перечень информационных технологий, используемых при проведении практики, 

включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем (при 

необходимости) 

 

1.ЭБС «Консультант студента» 

Национальное Интернет Общество специалистов по внутренним болезням - 

http://www.internist.ru 

3.Официальный сайт Российского кардиологического общества (РКО): 

http://www.scardio.ru  

4.Официальный сайт Российского медицинского общества по артериальной гипертонии 

(РМОАГ): http://www.gipertonik.ru. 

5.Официальный сайт Ассоциации ревматологов России (АРА): http://www.rheumatolog.ru. 

6.Официальный сайт Научного общества нефрологов России: http://nonr.ru. 

7.Официальный сайт Российской гастроэнтерологическрй ассоциации: 

http://www.gastro.ru. 

8.Русский медицинский журнал: http://www.rmj.ru  



9.Журнал «Пульмонология»: http://www.pulmonology.ru. 

10.Всероссийский медицинский портал (информация по мед. книгам, учебникам, 

приказам, нац. проектам): http://www.bibliomed.ru 
 

10. Описание материально-технической базы, необходимой для проведения практики  

№/ 

п 
Наименование оборудования  Количество 

Техническое 

состояние 

1 2 3 4 

Специальное оборудование  

1.  Проэктор Тошиба ( мультмедийный)       1 Удовл. 

2.  - - - 

Фантомы 

3.  - - - 

Муляжи 

4.  - - - 

 

Кафедра активно пользуется центром практической подготовки студентов для занятий 

со студентами лечебного факультета по  отработке практических навыков по  

производственной практике. 

    В соответствии с учебным планом практика проводится на  базе амбулаторно-

поликлинических  учреждений  согласно договорам. 

 

 


