
№ ФАРМ - 16  

ВОПРОСЫ К ЗАЧЕТУ ПО ДИСЦИПЛИНЕ «ФИТОТЕРАПИЯ» 

ФАРМАЦЕВТИЧЕСКИЙ ФАКУЛЬТЕТ, 2 КУРС,  4 СЕМЕСТР 

основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы специалитета по специальности  33.05.01 Фармация, 

утвержденной 31.08.2020 г. 

1. Введение. Фитотерапия. История фитотерапии. Отечественные 

школы фитотерапевтов.  

2. Развитие науки о лекарственных растениях и их номенклатура. 

Бинарная номенклатура лекарственных растений. 

3. Принципы выбора фитопрепаратов. Показания к лечению 

лекарственными растениями. Применение фитотерапии в условиях 

стационара и поликлиники.  

4. Целебная сила лекарственных растений. Действующие вещества 

растений. 

5. Лечебные формы лекарственных растений и принципы их 

приготовления в медицинской практике. 

6. Растения Северного Кавказа. Особенности горных дикорастущих 

растений. 

7. Сбор, сушка, хранение и упаковка лекарственных растений. 

8. Отравление лекарственными растениями. Принципы оказания первой 

помощи. 

9. Фитотерапия при различных заболеваниях. Фитотерапия для детей. 

10. Фитотерапия кожных заболеваний. 

11. Фитотерапия в косметологии 

12. Заболевания ЛОР-органов и дыхательной системы. Ангина, 

тонзиллит. Принципы применения фитопрепаратов. 

13. Заболевания ЛОР-органов и дыхательной системы. Отит. 

Принципы применения фитопрепаратов. 

14. Заболевания ЛОР-органов и дыхательной системы. Синуситы. 

Принципы применения фитопрепаратов. 



15. Заболевания ЛОР-органов и дыхательной системы. Фарингиты. 

Ларингиты. Принципы применения фитопрепаратов. 

16. Заболевания ЛОР-органов и дыхательной системы. Трахеит, 

бронхит. Принципы применения фитопрепаратов. 

17. Заболевания ЛОР-органов и дыхательной системы. Пневмония. 

Принципы применения фитопрепаратов. 

18. Заболевания ЛОР-органов и дыхательной системы. Бронхиальная 

астма и аллергическая риносинусопатия. Применение фитопрепаратов. 

19. Заболевания системы кровообращения. Гипертоническая болезнь. 

Применение лекарственных растений при этом заболевании. 

20. Заболевания системы кровообращения. Атеросклероз и 

ишемическая болезнь сердца. Применение лекарственных растений при этих 

заболеваниях. 

21. Заболевания системы кровообращения. Заболевания вен. 

Применение лекарственных растений при этих заболеваниях. 

22. Заболевания системы кровообращения. Нейроциркуляторная 

дистония. Применение лекарственных растений при этом заболевании. 

23. Заболевания системы пищеварения. Острый и хронический 

гастриты. Применение лекарственных растений при этих заболеваниях. 

24. Заболевания системы пищеварения. Язвенная болезнь. 

Применение лекарственных растений при этом заболевании. 

25. Заболевания системы пищеварения. Хронические запоры. 

Применение фитосредств при данной патологии. 

26. Заболевания системы пищеварения. Воспалительные заболевания 

кишечника. Применение фитосредств при данной патологии. 

27. Заболевания системы пищеварения. Хронические холециститы. 

Дискинезии желчных путей. Применение фитосредств при данной патологии. 

28. Заболевания системы пищеварения. Желчнокаменная болезнь. 

Применение фитосредств при данной патологии. 

29. Заболевания системы пищеварения. Гепатиты, цирроз печени. 

Применение фитосредств при данной патологии. 



30. Применение фитопрепаратов в гинекологии. 

31. Применение фитопрепаратов в акушерской практике. 

32. Особенности применение фитосредств у детей. Болезни детского 

возраста. 

33. Лекарственные растения и косметика. Косметика лица. Гигиена 

тела. Косметика для рук. Уход за ногами. Уход за волосами. 

34. Заболевания системы мочевыделения. Гломерулонефриты. 

Применение фитопрепаратов при данных заболеваниях. 

35. Заболевания мочевыделительной системы. Уретриты, циститы. 

Применение фитопрепаратов при данных заболеваниях. 

36. Заболевания мочевыделительной системы. Простатиты. 

Применение фитопрепаратов при данных заболеваниях. 

37. Заболевания мочевыделительной системы. Пиелонефриты. 

Применение фитопрепаратов при данных заболеваниях. 

38. Заболевания мочевыделительной системы. Мочекаменная 

болезнь. Применение фитопрепаратов при данных заболеваниях. 

39. Заболевания нервной системы. Неврозы. Мигрень. Принципы 

использования фитотерапии. 

40. Заболевания нервной системы. Невриты и невралгии. Принципы 

использования растительных препаратов при данных заболеваниях. 

41. Заболевания нервной системы. Остеохондроз позвоночника. 

Применение фитопрепаратов при данных заболеваниях. 

42. Заболевания эндокринной сферы. Сахарный диабет. Применение 

фитотерапии. 

43. Заболевания эндокринной сферы. Ожирение. Применение 

фитопрепаратов при данной патологии. 

44. Заболевания эндокринной сферы. Заболевания щитовидной 

железы. Применение фитопрепаратов при данной патологии. 

45. Заболевания иммунной системы и аллергия. Возможности 

применения растительных препаратов. 



46. Кожные заболевания. Возможности применения растительных 

препаратов. 

47. Ожоги, раневые поражения. Возможности применения 

растительных препаратов при данных заболеваниях. 

48. Витаминная недостаточность. Возможности применения 

растительных препаратов. 

 


