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Атеросклероз, ишемическая болезнь сердца, инфаркт миокарда  

Атеросклероз. Клинические проявления атеросклероза в зависимости от его  

преимущественной локализации (аорта, венечные, мозговые, периферические, 

почечные  артерии). Тактика лечения. Современные представления о 

возможности медикаментозной  терапии атеросклероза. Типы 

гиперлипопротеидемий. Их роль в атеросклерозе. Коррекция нарушений 

липидного обмена в зависимости от типа гиперлипопротеидемии.  

Основные факторы риска развития ИБС, их распространѐнность и  

значимость. Первичная и вторичная профилактика ИБС. Стенокардия напряжения 

и покоя. Стенокардия Принцметала.  

Нестабильная стенокардия. Типичные изменения ЭКГ во время приступов 

стенокардии.  

Дифференциальный диагноз стенокардии. Принципы лечения хронической 

коронарной  недостаточности. Выявление коронарной недостаточности. Значение 

нагрузочных проб.  

Этиология и патогенез инфаркта миокарда. Клиника инфаркта миокарда. 

Атипичное течение. ЭКГ признаки инфаркта миокарда и их динамика. 

Лабораторные показатели. Применение антикоагулянтов и фибринолитических 

средств при лечении инфаркта миокарда.  

Реабилитация больных инфарктом миокарда. 

Осложнения инфаркта миокарда.  Кардиогенный шок (патогенез, клиника, 

диагностика). Лечение кардиогенного шока.  

Артериальная гипертензия. Этиология и патогенез гипертонической болезни. 

Классификация гипертонической болезни. Стадии и варианты течения. Клиника. 



 

 

 

Осложнения. Типы гипертонических кризов и их  лечение. Современные 

принципы лечения гипертонической болезни.  

Симптоматические гипертензии. Классификация. Дифференциальный диагноз. 

Роль почек в патогенезе гипертонической болезни.  

Недостаточность кровообращения и сердечно-легочная реанимация 

Классификации хронической сердечной недостаточности кровообращения.  

Принципы лечение хронической сердечной недостаточности.  

Сердечная астма, отек легких.  Патогенез, клиника, лечение.  

Лечение правожелудочковой сердечной недостаточности  

Алгоритм действий врача при сердечно-легочной реанимации.  

Врожденные и приобретенные пороки сердца 

Стеноз митрального клапана (диагностика, клиника, тактика врача).  

Пролапс митрального клапана: первичный, вторичный. Клиника, диагностика и 

тактика лечения.  

Дефекты межжелудочковой и межпредсердной перегородки (клиника, 

диагностика, тактика врача).  

Открытый артериальный проток (клиника, диагностика, тактика врача).  

Первичная легочная гипертензия. Клиника. Изменения гемодинамики. Лечение.  

Тетрада Фалло (клиника, диагностика, тактика врача).  

Недостаточность аортального клапана. Клиника. Механизмы компенсации и 

декомпенсации. Органическая и относительная недостаточность митрального 

клапана. Клиника. Диагноз. Тактика врача.  



 

 

 

Аортальный стеноз. Клиника, механизмы компенсации и декомпенсации. 

Дифференциальный диагноз. Тактика врача.  

ЭхоКГ и еѐ возможности в диагностике сердечно-сосудистых заболеваний.  

Заболевания миокарда, перикарда, инфекционный эндокардит 

Этиология и патогенез инфекционного эндокардита. Клиника инфекционного 

эндокардита. Лечение инфекционного эндокардита.  

Этиология и патогенез миокардитов. Диагностика. Дифференциальный диагноз  

инфекционного эндокардита.  

Миокардит. Дифференциальный диагноз. Основные принципы лечения. 

Дилатационная кардиомиопатия. Дифференциальный диагноз. Тактика лечения.  

Гипертрофическая кардиомиопатия (классификация, клиника, диагностика, 

лечение).  

Этиология и патогенез перикардитов.  

Констриктивные перикардиты. Этиология. Клиника. Особенности сердечной  

недостаточности.  

Экссудатвиные перикардиты. Клиника. Диагноз. Значение рентгенологического  

исследования, эхокардиографии в диагностике.  

Лечение перикардитов в зависимости от происхождения. Прогноз.  

Нарушения ритма сердца 

Лечение нарушений ритма и проводимости сердца при инфаркте миокарда.  

Атриовентрикулярная блокада (этиология, диагностика, клиника, лечение).  

Патогенез и основные механизмы тахиаритмий.  



 

 

 

Трепетание и мерцание предсердий. Этиология, патогенез, клиническая картина. 

Лечение.  

Синдром слабости синусового узла (этиология, диагностика, клиника, лечение).  

Антиаритмические препараты. Классификация. Основные принципы 

антиаритмической   терапии 

          Дополнительные вопросы по внутренним болезням.  

1.Хронические обструктивные болезни легких  

2. Дифференциальный диагноз дыхательной недостаточности. 

 3.Бронхиальная астма .Диагностика. Астматический статус.  Неотложная 

помощь. 

 4.Классификация дыхательной недостаточности. Клиника. Диагностика. 

Принципы лечения. 

5 Функциональные расстройства двигательной  и секреторной функции желудка, 

синдром функциональной неязвенной диспепсии. 

6.Язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки, эпидемиология, 

этиология, патогенез, классификация, осложнения, методы лечения. 

 7.Заболевания печени, эпидемиология, этиология, классификация, 

морфологические изменения, осложнения.     Принципы лечения. 

8 Заболевания толстой кишки. Дифференциальный диагноз. 

9. Хроническая почечная недостаточность. Причины. Классификация. Лечение.  

10. Анемический синдром. Клинические и лабораторные проявления.  

11. Классификация лейкозов. Лабораторная диагностика и методы лечения.  

12. Свертывающая и антисвертывающая  системы крови. Лабораторные и 

инструментальные методы исследования. ДВС синдром. 

13. Заболевания щитовидной железы. Тиреотоксическое  сердце. 



 

 

 

14. Сахарный диабет. Классификация. Лабораторные методы диагностики. 

Осложнения.  Поражения сердца при сахарном диабете. 

15.  Коллагенозы.  Методы диагностики и лечения 

Основная литература 

1.Атлас гематологии. Шон К. Андерсон, Кейл Б. Поулсен. Под редакцией В.П. 

Сапрыкина, перевод И.А. Поповой, В.П. Сапрыкина. Издательство «Логосфера», 

М. 2007  

2.Врожденные и приобретенные пороки сердца учебное пособие. Владикавказ, 

2007 

3.Неотложная кардиология : руководство для врачей Изд. 6-е, перераб. и доп. 

Руксин, В. В. / В. В. Руксин. СПб. : Невский Диалект ; М. : ГЭОТАР-Медиа. - [Б. 

м.] : Бином, 2007. - 512 с. 

4.Руководство по электрокардиографии. Орлов, В. Н. - М. : МИА, 2007. - 528 с. 

5.Сборник методических материалов по лечебгой физкультуре и врачебному 

контролю для студентов лечебного и медико-профилактического факультетов. 

Владикавказ, 2009 

6.Внутренние болезни часть 1, методические указания к семинарским занятиям на 

6 курсе лечебного факультета. Владикавказ, 2008 

7.Внутренние болезни часть 2, методические указания к семинарским занятиям на 

6 курсе лечебного факультета. Владикавказ, 2008.  

8.Лечение болезней внутренних органов. Окороков, А. Н. М. : Мед. лит., 2005 

9.Классификация заболеваний внутренних органов человека : учеб. пособие. 

Владикавказ : [б. и.], 2007. - 254 с. 

10.Кардиология:национальное руководство . М. : ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 1232 с. : 

+ 1электрон.опт.диск.  
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2005. - 160 с. 
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9.Ишемическая болезнь сердца Самойленко, В. В. М. : Миклош, 2005. - 147 с. 
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дис. на соиск. учен. степ. канд. мед. Наук. Гречкина, З. Ф. Сочи : [б. и.], 2005. - 22 
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2006. - 64 с. 

13. Диагноз при сердечно-сосудистых заболеваниях. Формулировка,  

классификации: практическое руководство. Под ред. И. Н. Денисов. М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2006. - 96 с. 

14.Атеросклероз и ишемическая болезнь сердца: общая клинико-

патогенетическая характеристика и практические вопросы диагностики, 

профилактики и лечения .Владикавказ : ИПП им. В.Гассиева, 2006. - 224 с.  

15.Артериальная гипертензия у беременных. Только ли гестоз?: руководство для 

врачей. Макаров, О. В. / О. В. Макаров, Н. Н. Николаев, Е. В. Волкова. М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2006. - 176 с.  

16.Острый коронарный синдром: учеб. Пособие. Бурдули, Н. М. / Н. М. Бурдули.  
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Ведение образовательной деятельности с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий  
   

В условиях введения ограничительных мероприятий (карантина), связанных 

с неблагоприятной эпидемиологической ситуацией, угрозой распространения новой 

коронавирусной инфекции и прочих форс-мажорных событиях, не позволяющих проводить 

учебные занятия в очном режиме, возможно изучение настоящей дисциплины или ее части с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий.   

Преподавание дисциплины в вышеописанных ситуациях будет осуществляться  

посредством освоения электронного курса c доступом к видео лекциям и интерактивным 

материалам курса: презентациям, статьям, дополнительным материалам, тестам и различным 

заданиям. При проведении учебных занятий, текущего контроля успеваемости, а также 

промежуточной аттестации обучающихся могут использоваться платформы электронной 

информационно-образовательной среды академии и/или иные системы электронного обучения, 

рекомендованные к применению в академии, такие как Moodle, Zoom, Webinar и др.  

Лекции могут быть представлены в виде аудио-, видеофайлов, «живых лекций» и др.   

Проведение семинаров и практических занятий возможно в режиме on-line как в 

синхронном, так и в асинхронном режиме. Семинары могут проводиться в виде web-

конференций.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


