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С 1 по 10 сентября для 
первокурсников был проведен 
комплекс адаптационных 
мероприятий, цель которых – 
помочь молодым людям 
как можно быстрее войти 
в студенческую жизнь и 
привыкнуть к новым для них, 
в сравнении со школьными, 
условиями обучения.

Стартовым для этих меропри-
ятий стал День знаний, кото-

рый открылся митингом-встречей пер-
вокурсников «Первый шаг». Митинг 
начался с Минуты молчания в память 
о погибших в результате теракта в 
Беслане в 2004 году. Затем состоял-
ся вынос Государственного флага РФ 
и прозвучал гимн России.

Первокурсникам были пред-
ставлены ректор академии д.м.н. 
О.В.  Ремизов, проректор по УВР 
к.м.н. доц. А.Е. Гурина, деканы фа-
культетов: д.х.н. проф. Р.В. Калагова 
(лечебный факультет), к.м.н. доц. 
А.А.  Медоева (педиатрический фа-
культет), д.м.н. проф. Л.В. Бибаева 
(стоматологический факультет), 
к.фарм.н., доц. Ф.Н. Бидарова (фар-
мацевтический факультет), к.м.н. 
И.Ю. Дзулаева (медико-профилакти-
ческий факультет).

С приветственным словом к со-
бравшимся обратился ректор вуза 
д.м.н. О.В. Ремизов. Он поздравил 
первокурсников с их первым учебным 
днем в качестве студентов СОГМА и 
рассказал об особенностях обуче-
ния в медицинском вузе, подчеркнув, 
что с этого момента для них начина-
ется путь в медицину, который будет 
длиться всю их профессиональную 
жизнь. Ректор пожелал первокурсни-
кам успешной учебы, залогом кото-
рой являются трудолюбие, стремле-
ние к совершенствованию своих зна-
ний и настойчивость в достижении по-
ставленных целей.

В рамках всероссийской акции про-
екта Росмолодежи «Твой ход» перво-
курсникам, занявшим 1-е место в рей-
тинге зачисления на факультет, рек-
тор вручил монеты с символическим 
значением - «Пятаки на удачу».

В рамках адаптационных ме-
роприятий под общим названи-
ем «ПервоПроХодец» состоялись 
встречи с деканами факультетов. 
Студенты также ознакомились с нор-
мативно-правовой базой образова-

тельного процесса, включая локаль-
ные акты академии. Зав. библиотекой 
Ф.В. Джусоева осветила вопросы ра-
боты библиотеки СОГМА и ЭБС.

Для первокурсников были орга-
низованы экскурсии по территории 
СОГМА и деловые игры с целью зна-
комства студентов между собой, с 
учебными и административным корпу-
сами, преподавателями и кураторами.

Также проведены занятия с пси-
хологом – доцентом кафедры орга-
низации здравоохранения с психоло-
гией и педагогикой А.С. Татровым. 
Начальник международного отдела 
СОГМА Р.Р. Абаева и А.С. Татров 
ознакомили иностранных студентов 
с Федеральным законом «О право-
вом положении иностранных граж-
дан» №115 от 25.06.2002 г. и разъяс-
нили порядок проведения обязатель-
ной государственной дактилоскопиче-
ской регистрации, фотографирования 
и правила прохождения медицинского 
освидетельствования, а также сооб-
щили о правилах пребывания на тер-
ритории РФ.

В течение всего Дня знаний каж-
дый из факультетов участвовал в фо-
токроссе, знакомившем первокурсни-
ков с вузом.

4 сентября в академии прошло ме-
роприятие, посвященное презента-
ции Всемирного фестиваля молодежи 
2024 – самого масштабного молодёж-
ного события в мир, которое объеди-
нит неравнодушных и инициативных 
молодых людей из различных стран 
и континентов. По Указу Президента 
России В.В. Путина, фестиваль прой-
дет с 1 по 7 марта 2024 г. на фе-
деральной территории «Сириус». 
Участником фестиваля может стать 
любой желающий в возрасте от 14 до 
35 лет, как гражданин РФ, так и ино-
странец. Фестиваль – это начало но-
вой дружбы и взаимного обогащения 
культур и традиций между представи-
телями разных народов.

Главный специалист Комитета по 
делам молодежи РСО-А Надежда 
Чеджемова и председатель 
Российского союза молодежи Лана 
Тибилова рассказали студентам о 
взаимодействии вуза с комитетом, о 
возможностях, которые открываются 
перед молодыми людьми при вступле-
нии во взрослую, студенческую жизнь. 
В частности, они остановились на воз-
можности участия в различных фору-
мах, таких как «Таврида», «Машук», 
«Территория смыслов». 

В первый день нового учебного го-
да состоялось также знакомство пер-
вокурсников с представителями сту-
денческих организаций СОГМА и их 
деятельностью. По словам ректора 
О.В. Ремизова, в дни начала нового 

учебного года все молодежные орга-
низации СОГМА участвуют в адапта-
ции первокурсников, студенческий ак-
тив готов помочь каждому студенту 
1 курса как можно быстрее влиться 
в полноценную студенческую жизнь. 
Ребята познакомились со студенче-
ским активом академии, в частности 
с профкомом обучающихся и сове-
том обучающихся СОГМА. Активисты 
рассказали первокурсникам, как будет 
организовываться их студенческая 
жизнь, ознакомили с целью и направ-
лениями работы студактива, расска-
зали о студенческих кружках, а также 
о достижениях обучающихся в куль-
турно-массовых мероприятиях.

Об одной из крупнейших молодёж-
ных организаций в вузе - профкоме 
обучающихся рассказала студентка 
4 курса стоматологического факуль-
тета Эллина Багаева. Сегодня без 
участия профсоюзных активистов не 
обходится ни одно значимое меро-
приятие в академии. Эллина отмети-
ла, что в 2023 г. профком обучающих-
ся СОГМА занял 1-е место среди ме-
дицинских и фармацевтических вузов 
России. 

Председатель совета обучающих-
ся СОГМА Азамат Гудиев ознакомил 
студентов со структурой студенческо-
го совета. Мероприятие проходило в 
дружеской и тёплой атмосфере, а так-
же сопровождалось бурными апло-
дисментами.

5 сентября первокурсникам рас-
сказали о добровольчестве и воз-
можностях проекта «Твой Ход». 
Региональная команда по РСО-А все-
российского студенческого проек-
та «Твой Ход» провела презентацию 
проекта. Студенты лечебного факуль-
тета Заур Морзоев и Лана Гиголаева 
ознакомили ребят с возможностя-
ми проекта, рассказав о стажиров-
ках, денежных призах, установлении 
связей с будущими работодателями. 
Мотивация к участию в проекте заклю-
чается в таких деталях, как путеше-
ствие по России, проектирование раз-
вития сообщества «Твой Ход» с орга-
низаторами проекта и многое другое.

Также первокурсников ознакомили 
с самой региональной командой, дея-
тельность которой заключается в 3 на-
правлениях: медицина, культура, сту-
денчество.

Во имя жизни на земле де-
сятки, сотни выпускников, 

обучающихся, а также преподавате-
ли СОГМА, сменяя друг друга, на про-
тяжении более полутора лет спасают 
в зоне СВО раненых мирных жителей 
и военнослужащих, вне зависимости 
от их национальной принадлежности 
или военного статуса.

Не так давно вновь вернулись до-
мой сотрудники кафедры анестезио-
логии, реанимации и интенсивной те-
рапии СОГМА (зав. кафедрой  – проф. 
Виталий Слепушкин), которые муже-
ственно работали, оказывая анестези-
олого-реанимационную помощь сот-
ням раненых в Донецкой и Луганской 
областях. За самоотверженный труд 
и личную храбрость они удостое-
ны государственных наград: меда-
лью Луки Крымского – ассистенты 
кафедры Денис Клочков и Заурбек 
Сайпудинов, ординатор кафедры 
Антон Рогов награжден медалью 
«За спасение погибавших».

Другие сотрудники кафедры в те-
чение последних нескольких месяцев 
подготовили в качестве санинструкто-
ров более 40 военнослужащих, при-
нимающих участие в зоне боевых 
действий, они также постоянно оказы-
вают помощь медикаментами и в лю-
бой момент снова готовы отправить-
ся в зону СВО для выполнения свое-
го врачебного и человеческого долга.

Выпускники СОГМА разных лет 
создали несколько волонтерских 
групп для сбора всего необходимого 
бойцам и гражданскому населению, а 
студенты академии под руководством 
доцента Людмилы Павловской в те-
чение всего лета занимались изготов-
лением маскировочных сетей.

В рамках Всероссийской акции 
в начале сентября в течение 

двух недель в холле ректората и кон-
ференц-зале СОГМА была открыта 
центральная часть выставки дости-
жений вуза, локальные экспозиции 
которой были в тот же день развёрну-
ты на кафедрах.

Выставка включила в себя мате-
риалы истории, достижения факуль-
тетов, научно-исследовательской де-
ятельности вуза и СНО, волонтеров-
медиков, победы в спортивных сорев-
нованиях и в творческих фестивалях. 
Выставку открыл ректор СОГМА 
О.В.  Ремизов. Он обратил внима-
ние первокурсников на то, что обу-
чение в высшем учебном заведении 

значительно отличается от школьно-
го, и необходимо с первых дней учё-
бы в академии правильно организо-
вать свой день. Ректор обозначил це-
ли и задачи выставки и признал, что 
все достижения вузы – это резуль-
тат планомерной совместной работы 
всего коллектива академии: профес-
сорско-преподавательского состава и 
студенчества.

На большом экране выставки в ре-
жиме «нон-стоп» транслировался ме-
диа-проект «СОГМА. Вчера. Сегодня. 
Завтра». Студенты и кураторы групп 
с большим интересом знакомились 
с экспонатами выставки, подолгу за-
держиваясь у креативно оформлен-
ных и информативно насыщенных 
стендов. С глубоким пиететом сту-
денты изучали раритетные архивные 

материалы, экспонаты Музея исто-
рии СОГМА, исследования студентов 
по участию своих предков и соотече-
ственников в Великой Отечественной 
войне. Особым вниманием экскурсан-
тов пользовался стенд, посвященный 
выпускникам вуза – участникам СВО 
и отмеченным высокими наградами 
Родины. С нескрываемой гордостью 
первокурсники воспринимали до-
стижения своих факультетов. Яркий 
стенд национальных диаспор красоч-
но отразил многогранную работу вуза 
по интернациональному воспитанию.

В 2020 году, на пике ковид-пан-
демии, лучшей волонтёрской орга-
низацией признано региональное от-
деление ВОД «Волонтеры-медики», 
а его руководитель, обучающий-
ся СОГМА Сергей Зихов, стал по-
бедителем конкурса «Доброволец 
России», с чем его лично поздравил 
Президент РФ В.В. Путин в режиме 
видеоконференцсвязи. В числе пер-
вых СОГМА получила грамоту и па-
мятную медаль от Президента РФ за 
бескорыстный вклад в организацию 
Общероссийской акции взаимопомо-
щи #МыВместе.

Многочисленные кубки, дипломы, 
медали и пояса победителей, стенд 
с творческими достижениями акаде-
мии - всё это вызывало восхищение 
у студентов.

З.Т. Хубаева

Во имя жизни
выпускники СОГМА спасают людей в зоне СВО

Выставка 
достижений СОГМА

Адаптационные мероприятия 
для первокурсников
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В ФОКУСЕ ВНИМАНИЯ

В СОГМА в рамках мероприятий, 
реализуемых Минздравом РФ 
совместно с Росздравнадзором 
в 2023 году, состоялась 
тематическая встреча, 
посвященная Всемирному дню 
безопасности пациентов.

В качестве лекторов вы-
ступили руководи-

тель Территориального органа 
Федеральной службы по надзору 
в сфере здравоохранения по РСО-
Алания Ольга Давыдова и доцент 
кафедры хирургических болезней №3 
Алан Карсанов.

Целью мероприятия стало повы-
шение осведомленности медицин-
ской общественности о проблеме 
безопасности пациентов. Прозвучали 
доклады на тему: «Вовлечение паци-
ентов для обеспечения безопасно-
го оказания медицинской помощи» и 

«Безопасность в современной меди-
цине: от концепции до образования». 
В формате «круглого стола» обсужда-
лись вопросы оказания качественной 
медицинской помощи, комплексные 
меры в рамках системы здравоохра-
нения для повышения безопасности 
пациентов, проблемы восприятия ро-
ли пациента в процессе лечения.

Большую часть аудитории со-
ставили врачи Клинической больни-
цы и стоматологической поликлини-
ки СОГМА, клинические ординаторы 
всех специальностей.

ПРОФИЛАКТИКА

Вуз готовит студентов к 
самостоятельной работе 
в области практического 
здравоохранения. Особое 
внимание в работе врача 
уделяется вопросам 
диспансеризации, профилактике 
хронических неинфекционных 
заболеваний, технологиям 
здоровье-сбережения.

Во время производственной 
практики студенты-медики 

проводят санитарно-просветитель-
ную работу среди пациентов, то есть 
комплекс мероприятий, целью кото-
рых является профилактика заболе-
ваний, формирование здорового об-
раза жизни и сохранение здоровья, 
повышение физической, трудовой, 
интеллектуальной активности, прод-
ление жизни каждого гражданина РФ.

Деканатом педиатрического фа-
культета были организованы и прове-

дены для студентов факультета ме-
роприятия о вреде табакокурения и 
его профилактике. Студенты заслу-
шали информацию о действии куре-
ния на организм человека, ознакоми-
лись с методами профилактики нико-
тин-ассоциированных заболеваний. 
Был также продемонстрирован те-
матический фильм о вреде курения 
и проведены спортивные соревнова-
ния.

Мы, будущие врачи, - за здоровый 
образ жизни!

Деканат  
педиатрического факультета

КОНФЕРЕНЦИЯ

6 октября на пленарном 
заседании научной 
конференции «Популярная 
наука» Xl Владикавказской 
региональной площадки 
Всероссийского фестиваля 
науки «Наука+» выступил 
председатель совета молодых 
ученых СОГМА, ассистент 
кафедры нормальной 
физиологии Д.Х. Оганесян 
с докладом «Современные 
достижения науки и технологий, 
точка невозврата».

Были освещены вопросы со-
временной науки в области 

медицины и биологии, новые разра-
ботки и методы лечения таких заболе-
ваний, как сахарный диабет, болезнь 
Паркинсона и др. на основе данных 
известных ученых и нобелевских лау-
реатов в области медицины.

На выставке научных достижений 
«Наука-обществу» на базе Северо-
Осетинского института социальных 

и гуманитарных наук ВНЦ РАН были 
представлены наиболее значимые ре-
зультаты научно-исследовательской 
деятельности сотрудников академии. 
Большой интерес у посетителей вы-
звали инновационные проекты, обо-
значенные на красочном баннере, вы-
ставленные монографии и видеопре-
зентация научных разработок.

7 октября СОГМА распахнула две-
ри для школьников Владикавказа. 
Советом и активом СНО была под-
готовлена специальная научно-по-
пулярная программа «Океан нау-
ки. Твое погружение в медицину». 
Председатель совета СНО Сослан 
Хадзиев провел научно-популярную 
лекцию на тему: «Современные кле-
точные технологии в медицине», по-
сле которой развернулась бурная дис-

куссия. Организаторов очень пора-
довала большая заинтересованность 
аудитории в рассматриваемой теме. В 
непринужденной теплой и дружеской 
атмосфере прошли все мероприятия 
(круглый стол, викторина и др.), по ито-
гам которых самые активные школь-
ники получили небольшие подарки. 
Как всегда, особый интерес у гостей 
вызвали познавательные экскурсии в 
анатомический музей и аккредитаци-
онно-симуляционный центр академии, 
организованные под руководством до-
цента к.м.н. О.Н.  Тотоевой и к.м.н. 
Т.А. Нартикоевой.

Хочется верить, что после участия 
в подобных мероприятиях у ребят по-
явится интерес к научному познанию, 
исследовательской деятельности.

А.Р. Кусова

СТУДЕНТАМ НА ПОЛЬЗУ

8 сентября в рамках федерального просветительского 
марафона для первокурсников вузов кафедрой общей 
гигиены и физической культуры СОГМА было проведено 
комплексное информационно-просветительское 
мероприятие, направленное на эффективную адаптацию 
обучающихся к занятиям физкультурой и спортом.

С приветственным сло-
вом выступила зав. 

кафедрой общей гигиены и 
физической культуры д.м.н. 
проф. А.Р. Кусова, поздравив 
присутствующих со знамена-
тельным событием в их жиз-
ни – поступлением в СОГМА 
и пожелав быть успешными 
во всем. Она отметила, что физкультура является не только одной из 
важнейших составляющих учебного процесса в вузе, но и обязатель-
ным условием адаптации к новой образовательной среде.

В ознакомительной презентации завуч кафедры 
Е.Ю. Ростиашвили рассказала первокурсникам об особенностях ор-
ганизации занятий по дисциплине «Физическая культура и спорт» с 
учетом современных требований высшей школ. Преподаватели ка-
федры ознакомили ребят с организацией физкультурно-оздорови-
тельной и спортивно-массовой работы в академии. Были проведены 
беседы о значении здорового образа жизни, физической подготовки 
и спорта для будущей профессиональной деятельности.

С большим энтузиазмом студенты 1 курса приняли участие в 
оздоровительной разминке, организованной мастерами спорта 
России по художественной гимнастике и футболу: И.В. Тедеевой и 
С.В.  Гороховым. Они продемонстрировали студентам оригиналь-
ные методы освоения технических приемов по формированию фи-
зических навыков. Центральным мероприятием стал легкоатлетиче-
ский забег первокурсников. Это было отлично - пробежаться осенним 
днем по Комсомольскому парку и зарядиться энергией.

Проведение подобных мероприятий не только повышает заинте-
ресованность студентов в регулярных занятиях физической культу-
рой и спортом, но и способствует лучшей адаптации обучающихся к 
новой образовательной среде.

ДЕКАНАТСКИЙ ЧАС

Трезвый – это 
правильно!

Ежегодно 11 сентября проходит  
Всероссийский день борьбы за трез-

вость. По данным ВОЗ, каждый год в мире 
умирает больше 3000000 человек из-за чрез-
мерного потребления алкогольных напитков. 
Как отмечал Н.А. Семашко, «алкоголь разру-
шает здоровье не только тем, что отравля-
ет организм; он предрасполагает пьющего ко 
всяким другим заболеваниям».

Для студентов 1 и 2 курсов деканатом пе-
диатрического факультета совместно с кафе-
дрой анатомии с топографической анатомией 
и оперативной хирургией были подготовле-
ны и проведены деканатские часы, посвящен-
ные этой дате. Перед аудиторией выступи-
ли студенты с реферативными сообщения-
ми по вопросам профилактики алкоголизма. 
Советом СНО СОГМА совместно с Центром 
общественного здоровья и медпрофилакти-
ки РСО-А была организована образователь-
но-просветительская акция для подростков. 
В 22 общеобразовательных учреждениях 
г.  Владикавказа, Моздокского, Алагирского и 
Ардонского районов, а также в г. Грозном чле-
ны движения «Научное волонтерство» про-
вели лекции, беседы, дискуссии, викторины. 
Активисты 3 курса пед. факультета прове-
ли соцопрос среди старшеклассников «Твое 
отношение к алкоголю».

Студентам
о вреде курения

О вопросах 
безопасности 
пациентов

«Наука 0+»

СОГМА – 
территория здоровья
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УСПЕХИ УЧЁБЫ

9 студентов СОГМА стали 
обладателями ежегодной 
стипендии клиники МЕГА.

Представители клиники МЕГА 
уже в третий раз посети-

ли СОГМА с почётной и очень прият-
ной миссией. Генеральный руково-
дитель клиники А.В. Гаглоев вручил 
именные сертификаты на получение 
стипендии клиники МЕГА (в размере 
5  тысяч рублей ежемесячно на про-
тяжении одного учебного года) девя-
ти лучшим студентам СОГМА. Все на-
гражденные – шестикурсники лечеб-
ного факультета: Кристина Абаева, 
Милана Алдатова, Ибрагим Ваниев, 
Владимир Газзаев, Камилла 
Гоккоева, Сослан Кадзиев, Арина 
Рудикова, Яна Слонова, Мэлани 
Циклаури.

В своем приветственном слове 
ректор СОГМА О.В. Ремизов назвал 
награждаемых студентов «настоящи-
ми триумфаторами», подчеркнув, что 
эта стипендия, учрежденная коллекти-
вом клиники, является общественным 
признанием их труда, заслужить кото-
рое совсем непросто, и пожелал ребя-
там, чтобы в будущем их награды за 
различные достижения только приум-
ножались.

Алан Гаглоев отметил, что идея 
учреждения именной стипендии бы-
ла продиктована желанием коллекти-

ва клиники внести свой вклад в разви-
тие медицины в Северной Осетии и, в 
этой связи, поощрять тех студентов, 
кто станет ее будущим, поэтому от-
бор претендентов клиника производи-
ла в соответствии с показателями уче-
бы и общественной деятельности сту-
дентов.

Руководитель клиники МЕГА при-
гласил обладателей почетной стипен-
дии на торжественный ужин, где будут 
обсуждены дальнейшие планы моло-
дых медиков.

КОНФЕРЕНЦИЯ

В День учителя, 5 октября, в 
СОГМА начала свою работу 

VIII научно-практическая конферен-
ция, на которой обсуждаются новые 
технологии для улучшения здоровья 
населения нашей страны.

Мероприятие, организованное 
Владикавказским научным центром 
РАН и СОГМА, открылось пленар-
ным заседанием, на котором высту-
пили представители научных центров 
из Москвы, Тулы, Ханты-Мансийска, 
Владикавказа, и продолжило работу 
в 2-х секциях: клеточные технологии 
в России  и перспективы их развития, 
а также новые технологии оздоров-

ления населения в эксперименталь-
ных и клинических исследованиях. 
В  прозвучавших выступлениях рос-
сийских ученых рассматривались 
различные аспекты заявленных науч-
ных проблем.

6 октября конференция продол-
жила рассмотрение актуальных для 
поддержания здоровья жителей 
России вопросов.

КОНФЕРЕНЦИЯ

15 сентября в СОГМА собра-
лись врачи-ревматоло-

ги из республик Северного Кавказа, 
чтобы в рамках научно-практической 
конференции обсудить наиболее рас-
пространенные на сегодняшний день 
ревматологические заболевания и со-
временные методы их лечения и ди-
агностики. Большую роль в органи-
зации и проведении данного форума 
сыграл доктор медицинских наук за-
ведующий кафедрой внутренних бо-
лезней №1 СОГМА Игорь Тотров.

С докладами по проблемным во-
просам выступили известные специ-
алисты в области ревматологии из 
ведущих медицинских исследова-
тельских центров и высших учебных 

заведений, доктора и кандидаты на-
ук, профессора, главные внештат-
ные специалисты из Москвы, Санкт-
Петербурга, Новосибирска, Ростова-
на-Дону, Краснодара, Ставрополя и 
Владикавказа. Поскольку ревматиче-
ские заболевания зачастую могут яв-
ляться   причиной болезней сердечно-
сосудистой системы, в обсуждении 
различных клинических случаев, воз-
никающих у ревматических пациен- 
тов, приняли участие и врачи-карди-
ологи.

КОНФЕРЕНЦИЯ

С 29 сентября по 1 октября  в 
СОГМА прошла III всероссийская 
междисциплинарная 
конференция с международным 
участием «Управление 
возрастом и качеством жизни 
в современном мире: реалии и 
возможности».

Организаторами мероприятия 
выступили Национальный 

медицинский исследовательский 
центр эндокринологии Минздрава 
России, Северо-Осетинская го-
сударственная медицинская ака-
демия, Минздрав РСО-Алания, 
Общероссийское общественное дви-

жение «Стройная Россия». Данный 
масштабный форум был посвящен 
одной из важнейших задач, стоящих 
перед мировым медицинским сооб-
ществом, - сохранению и продлению   
качественной, полноценной жизни 
современного человека в условиях 
ухудшающейся экологической ситуа-
ции, глобальной урбанизации и обу-
словленных ею проблем.

На конференции выступили веду-
щие российские специалисты в об-
ласти эндокринологии, гастроэнтеро-
логии, неврологии, ревматологии, те-
рапии и иммунологии, которые обсу-
дили последние мировые тенденции 
в профилактике и лечении эндокрин-
ных заболеваний, современные под-
ходы к вопросам долголетия, измене-
ниям окружающей среды и продолжи-
тельности жизни человека. В рамках 
акции «Здоровое питание – здоровое 
будущее» эксперты ВОД «Стройная 
Россия» провели интерактивные уро-
ки и мастер-классы.

НА КНИЖНОЙ ПОЛКЕ

В североосетинском издатель-
стве «Абета» вышла в свет книга 
заслуженного работника высшей 
школы РФ профессора Сергея 
Плахтия «Воспитать патриота», 
посвященная 80-летию Битвы за 
Кавказ в Великой Отечественной 
войне 1941-1945 гг. и 85-летию 
СОГМА. В книге обосновывается 
необходимость воссоздания 
системы ведения патриотиче-
ской и воспитательной работы 
в вузах.

Проблема патриотического 
воспитания приобрела осо-

бое значение в современной России, 
в важности его нас убеждает сама 
жизнь.

Профессор С.Я. Плахтий посвятил 
воспитательной работе с молодежью 
всю жизнь. Исследовательские про-
екты, выполняемые студентами ме-
дакадемии: «Мои близкие и дальние 
родственники – участники Великой 
Отечественной войны» и «Моя ро-

дословная» на протяжении 
долгих лет, способствуют 
вовлечению молодых лю-
дей в изучение истории 
родной страны, помогают 
осознать студентам важ-
ность Победы над немец-
ким фашизмом, ощутить 
чувство благодарности лю-
дям, завоевавшим долго-
жданную Победу. Помнить 
о подвигах дедов и прадедов - свя-
щенная обязанность нынешних моло-
дых людей, и в этом им помогает ра-
бота по изучению своей родословной. 

В книге профессора Плахтия при-
ведены многочисленные приме-
ры из студенческих работ, которые 
и составляют основу повествования. 
Благодаря своим исследованиям сту-
денты академии проникаются важно-
стью задачи формирования патриоти-
ческого сознания и активной граждан-
ской позиции.

В книге С.Я. Плахтий щедро делит-
ся методическими подходами к воспи-

танию человека-патриота, показыва-
ет необходимость комплексного под-
хода к нравственно-патриотическому 

воспитанию, включа-
ющему посещение 
музеев патриотиче-
ской направленно-
сти, объектов истори-
ко-культурного значе-
ния, памятников вои-
нам и героям войны, 
проведение конфе-
ренций с обсуждени-
ем злободневных во-

просов. Помимо привлечения фраг-
ментов из студенческих работ, автор 
насыщает свое повествование раз-
личными историческими фактами и 
документами, свидетельствами оче-
видцев событий, своими воспомина-
ниями и размышлениями.

Несомненно, новая монография 
профессора Плахтия, признанно-
го историка, настоящего «летопис-
ца» СОГМА, благодаря своей актуаль-
ной тематике и яркой публицистиче-
ской манере изложения, будет очень 
полезной для молодежи и ее настав- 
ников.

ВОСПИТАТЬ
ПАТРИОТА

СЕРГЕЙ
ПЛАХТИЙ

Сергей Яковлевич Плахтий, профессор, 
заслуженный работник Высшей школы РФ 
и народного образования РСО-Алания, 
заслуженный деятель науки РСО-Алания, 
лауреат премии им. Братьев Газдановых. 
Имеет Благодарность Президента РФ (1996 г.). 
Трижды был удостоен Почётной грамоты 
Президиума Верховного Совета СОАССР и 
президента РСО-Алания. Награждён медалями: 
«За освоение целинных земель» (1957 г.), 
«Во славу Осетии» (2005 г.), 
«Патриот России» (2014 г.).
Автор 150 научных, методических 
и публицистических статей в различных изданиях, 
40 книг, в том числе 14 монографий. 
Основатель библиотеки «Учёные Северо-
Осетинской государственной медакадемии», 
в которой издано десять книг. 
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СОГМА приняла активное 
участие в международном 
форуме по обеспечению 
качества образования

6 и 7 октября в г. Астана 
(Республика Казахстан) прохо-
дил международный форум по обе-
спечению качества образования 
«Устойчивое будущее образование 
– качество и конкурентоспособность: 
реалии и приоритеты», где Россию 
представила Северо-Осетинская госу-
дарственная медицинская академия.

Проректор СОГМА по учебно-вос-
питательной работе Алла Гурина 
обобщила опыт вуза в докладе 
«Стратегия развития медицинского 
вуза: факторы повышения конкурен-
тоспособности» на сессии, посвящен-
ной проблеме обеспечения качества 
медицинского образования за счет ин-
теграции науки и практики. Также бы-
ли рассмотрены такие важные вопро-
сы, как тенденции триединства обра-
зования, науки, клиники; роль научных 
исследований в обеспечении качества 
медицинского образования; синергия 

искусственного интеллекта и CBL в 
медицинском образовании, вклад сту-
дентов-медиков в адвокацию аккреди-
тации и обеспечения качества.

Опыт интеграции СОГМА в миро-
вое медицинское образовательное 
пространство чрезвычайно важен для 
России. В настоящее время из более 
чем 600 вузов России международную 
аккредитацию имеют 11, в том числе 
и СОГМА.

Ректор СОГМА Олег Ремизов по-
яснил: «Медицинские вузы, прошед-
шие аккредитацию по международ-
ным стандартам WFME, дают воз-
можность их выпускникам подать за-
явку на сертификацию ECFMG (The 
Educational Commission for Foreign 

Medical Graduates / Комиссия по оцен-
ке образования иностранных выпуск-
ников), что  необходимо для получе-
ния дальнейшего медицинского обра-
зования или медицинской лицензии за 
рубежом, при этом квалификации, ко-
торые получают выпускники аккреди-
тованных НААР/IAAR медицинских ву-
зов, полностью соответствуют  ква-
лификациям и признаются во всем 
Европейском пространстве высшего 
образования. Для выпускников аккре-
дитованных вузов открывается воз-
можность получения неограниченной 
лицензии на медицинскую практику 
также в США и Канаде.

Таким образом, выпускники 
СОГМА могут продолжить обучение 
в резидентуре за рубежом, которая 
аналогична прохождению ординатуры 
в России, или получить лицензию на 
осуществление врачебной деятель-
ности. Начиная с 2024 года, все меди-
цинские университеты должны быть 
аккредитованы признанными WFME 
аккредитационными агентствами, что-
бы гарантировать выпускникам при-
знание дипломов и право на сертифи-
кацию ECFMG».

Управление возрастом 
и качеством жизни

Здоровье населения

Современная ревматология

ЗНАЙ НАШИХ!

Высокая награда
21 сентября на откры-

тии юбилейного 60-го 
Российского национального конгрес-
са кардиологов министр здравоох-
ранения РФ М.А. Мурашко вручил 
нагрудный знак «Отличник здраво-
охранения» заведующей кафедрой 
организации здравоохранения с пси-
хологией и педагогикой СОГМА к.м.н. 
доценту, заслуженному врачу РСО-
Алания Ирме Борисовне Туаевой 

как главному кардиологу РСО-Алания 
и СКФО.

Коллектив СОГМА поздравляет 
Ирму Борисовну Туаеву с заслужен-
ной наградой и желает ей новых про-
фессиональных достижений!

Уникальный опыт интеграции 
науки и практики

Опыт наставника

Именные стипендиаты



4 ВЕСТИ СОГМАсентябрь-октябрь • 2023

Отпечатано: издательство «Абета»
© ИП Эраносова Н.А.
Тел. 8(8762)94-60-14, 92-35-92.

ВЕСТИ
СОГМА

Учредитель: коллектив СОГМА
Ответственный за выпуск – О.А. Викторова
Фотоматериалы предоставлены О.А. Викторова, Т.А. Козуляк

Адрес редакции: г. Владикавказ,
ул. Пушкинская, 40, СОГМА,
тел.: 56-32-94.

Подписано в печать по графику – 10.00, 18.10.2023 г.
фактически – 10.00. Печать офсетная.
Тираж 300 экземпляров.

ЗНАЙ НАШИХ!

Стали известны победите-
ли проведенного 6 октября 

Северо-Осетинского регионального 
этапа Российской национальной пре-
мии «Студент года 2023», организо-
ванной Российским союзом молоде-
жи, в число которых вошли студенты 
СОГМА.

Дипломами I степени образова-
тельных организаций высшего обра-
зования награждены студенты лечеб-
ного факультета: Регина Гаглоева 
(номинация «Творческая личность го-

да»), Далле Давид Ульриш (номи-
нация «Иностранный студент года») 
и студенты педиатрического факуль-
тета: Дзерасса Кадзова (номинация 
«Интеллект года»), Инал Карацуков 
(номинация «Общественник года»).

Поздравляем наших активных и 
одаренных студентов!

ПАТРИОТЫ

Это уникальное и первое в сво-
ем роде мероприятие, по-

священное патриотизму в медицине. 
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова ини-
циировал и организовал его, чтобы 
поддержать талантливых студентов, 
занятых разработкой патриотических 
проектов, и сформировать молодеж-
ную среду, в которой будут рождать-
ся новаторские идеи, направленные 
на процветание России.

Мадина Цирихова, Георгий 
Бестаев и Азамат Гуацаев - студенты 
2 курса СОГМА - представили на кон-
курс просветительский проект под на-
званием «Мост поколений». Главные  
цели проекта - распространение ре-
зультатов курсовых работ студен-
тов «Моя родословная» и «Мои 

близкие и дальние родственники – 
участники Великой Отечественной 
войны», сбор и систематизация све-
дений о выдающихся людях, дея-
телях науки, тружениках, отдавших 
себя служению Родине и распростра-
нение этой информации через соци-
альные сети.

Ценным в проекте является воз-
можность любого желающего приоб-
щиться к этой работе. Авторы про-
екта убеждены, что подобная работа 
не оставит равнодушным никого и не-

пременно вызовет чувство уважения и 
гордости, а также желание поделиться 
своей историей.

На очном этапе, который прохо-
дил в Москве с 26 по 30 сентября, 
финалисты заслужили положитель-
ные отзывы жюри конкурса, поже-
лавшего им развивать проект даль-
ше. Председатель жюри выразил уве-
ренность в том, что проект заслужива-
ет особого внимания, и рекомендовал 
участвовать с ним в конкурсе прези-
дентских грантов.

ВСТРЕЧА

6 сентября в рамках 
адаптационной работы с 
первокурсниками состоялась 
их встреча с известными 
выпускниками СОГМА.

Почетными гостями академии 
стали майор медицинской 

службы, участник СВО А.З. Хурумов, 
рассказавший студентам об особен-
ностях оказания медицинской по-
мощи в условиях ведения боевых 
действий, а также главврачи ме-
дицинских организаций республи-
ки: А.В.  Газзаев (Республиканский 
наркодиспансер МЗ РСО-Алания) и 
З.В.  Мецаева (ГБУЗ «Поликлиника 
№1 МЗ РСО-Алания»). Они объясня-
ли, какие качества необходимы, что-
бы состояться в профессии и даже 
стать лучшими в ней, и поделились 
историями  своего собственного ка-
рьерного становления.

О цифровой платформе 
«Факультетус» сделала сообще-
ние руководить центра содей-
ствия трудоустройству выпускников 
Э.Т. Лазарова. Она также ознакоми-
ла первокурсников с современными 
тенденциями на рынке труда.

Об обучении в рамках целево-
го договора и обязательствах сто-
рон при его заключении и в последу-
ющем рассказала проректор по ре-
гиональному развитию здравоохра-
нения и НИР СОГМА д.м.н. доцент 
М.Г. Дзгоева.

АКЦИЯ

Для студентов-иностранцев 
при содействии АНО «Больше, 
чем поход» был организован 
9 сентября поход выходного 
дня, приуроченный ко Дню 
знаний.

Целью его стала популяриза-
ция массового туризма и ак-

тивного образа жизни.
В мероприятии участвовали сту-

денты Северо-Осетинской государ-
ственной медицинской академии из 
Германии, Греции, Египта, Индии, 
Ливана, Судана, Сирии, Абхазии и 
Таджикистана. Иностранные студен-
ты, которых сегодня в СОГМА обуча-

ется более 500 человек из 30 стран, 
посетили мемориал воинской славы 
«Барбашово поле», памятник бра-
тьям Газдановым, Кадаргаванский ка-
ньон, Дзивгисскую крепость, Аланский 
мужской монастырь. Мероприятие 
также способствовало пробуждению 
интереса к истории России и к куль-
туре и обычаям осетинского народа.

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ

В начале нового учебного го-
да, 7 сентября, в СОГМА в 

рамках федерального просветитель-
ного марафона прошло мероприятие 
«Твой путь в науку», целью которо-
го было ознакомление первокурсни-
ков с научно-исследовательской дея-
тельностью в вузе. С приветствием к 
студентам обратилась проректор по 
региональному развитию здравоохра-
нения и научной работе д.м.н. Мадина 
Георгиевна Дзгоева, отметив важ-
ность для будущих специалистов как 
можно раннего приобщения к научной 
деятельности, поскольку в настоящее 
время расширяются горизонты воз-
можностей в рамках «Десятилетия на-
уки». Добрые пожелания и напутствия 
были высказаны и научным руково-
дителем студенческого научного об-
щества академии д.м.н. профессором 
Алиной Рашидовной Кусовой.

Особо приятно, что в мероприятии 
приняли участие и учащиеся меди-
цинских классов общеобразователь-

ной школы №27, с которыми академия 
сотрудничает по программе научного 
волонтерства. Вместе с первокурсни-
ками они также посетили выставку до-
стижений СОГМА, в том числе и науч-
ных.

С огромным интересом присут-
ствующие слушали научно-познава-
тельную лекцию зав. кафедрой нор-
мальной физиологии д.м.н. профес-
сора Джиоева Инала Германовича 
на тему: «Наука вчера, сегодня - шаг 
в будущее». На ярких примерах лекто-

ром было отмечено, что наука являет-
ся не только источником прогресса, но 
и важнейшим фактором повышения 
качества жизни и здоровья населения.

Председатель совета СНО 
Кристина Абаева вместе с замести-
телем Сосланом Хадзиевым под-
робно рассказали о многогранной де-
ятельности СНО СОГМА, новых про-
граммах и проектах. В презентации 
были представлены успехи лучших 
из 42 научных кружков кафедр, ос-
вещены участие и победы на самых 
престижных научных форумах меж-
дународного и всероссийского уров-
ня. Шестикурсниками были даны ре-
комендации как правильно делать 
первые шаги в науке, выстраивать 
алгоритм приобщения к научно-иссле-
довательской работе в вузе. Члены 
совета СНО подготовили и провели 
в онлайн-формате психологический 
тест-опрос, а также представили все 
имеющиеся информационные ресур-
сы для помощи молодым исследова-
телям.

Совет СНО

СтихиЯ

«ИГРИВО ОСЕНЬ 
РАЗВЕРНУЛАСЬ…»

Игриво осень развернулась
И, в вальсе весело кружа,
Нам снова мило улыбнулась,
Дневной прохладою дыша.

«Того гляди – придут морозы…» - 
Рябины лист прошелестел.
Поникли клёны и берёзы,
А двор зелёный опустел…

Там каркнул ворон горделиво,
А голубь тихо загурчал.
Там холод охватил гневливо
Наш дом – начало всех начал.

По склонам гор пошли туманы,
Закрыли небо облака.
Но брызжут дивные фонтаны,
Взметнулся листьев столп багряный,
Да и взгрустнулось мне слегка…

Е.В. Шульга

Финалисты конкурса «Медики-патриоты»

Первокурсникам –
о начале пути в науку

«Лучшие студенты года» 
из СОГМА

О карьере и 
предпринимательстве

Поход выходного дня

Региональное сообщество «Твой 
Ход» – возможность студентов саморе-
ализоваться и расширить свой кругозор!

Также в СОГМА прошла ежегод-
ная презентация регионального шта-
ба ВОД «Волонтеры-медики». 
Площадка объединила начинающих 
волонтеров, которые в течение всего 
периода обучения в академии будут 
принимать активное участие в различ-
ного рода мероприятиях.

Координатор Северо-Осетинского 
регионального отделения ВОД 
«Волонтеры-медики», студентка сто-
матологического факультета Мадина 
Наврузова рассказала о том, как 
формировалось движение в стране и 
как оно зародилось в стенах СОГМА. 
Ребята узнали обо всех направлени-
ях в деятельности регионального от-
деления, о видах поощрения, предо-
ставляемых академией для студен-
тов, занимающихся волонтерской де-
ятельностью.

В конце программы для первокурс-
ников был проведен мастер-класс по 
сердечно-легочной реанимации.

В рамках адаптационной работы 
с первокурсниками приняли активное 
участие представители организован-
ного в академии студенческого патри-
отического клуба «Я горжусь».

В современных геополитических 
и социально-экономических услови-
ях патриотизм представляет собой 
нравственную основу жизнеспособно-
сти государства. Выведение граждан-
ско-патриотического воспитания на 
уровень высшего приоритета должно 
стать ведущим императивом развития 
современной России. О задачах, сто-
ящих перед клубом, и о том, как всту-

пить в ряды его членов, рассказали 
руководитель клуба Г.Б. Тускаева и 
председатель студенческого совета 
клуба Заур Дзоблаев.

«Сегодня невозможно переоце-
нить значение патриотического воспи-
тания для молодых людей, и в част-
ности студенческой молодежи, так как 
нынешняя молодежь – это наше зав-
тра, наше будущее, и от нее, без пре-

увеличения, зависит благополучие на-
шей страны. Поэтому мы рады, что в 
СОГМА начал, и очень активно, дей-
ствовать студенческий патриотиче-
ский клуб, и надеемся, что с каждым 
днем количество его участников будет 
возрастать», - отметила проректор по 
УВР А.Е. Гурина.

Адаптационные мероприятия для первокурсников
Окончание. Начало ► стр. 1


