
Обучающий еимуляционный курс (ОСК) послевузовского 

профессионального образовании врачей по специальности «психиатрия» 
 

Наименование симуляционного курса: «Неотложная помощь при развитии 

угрожающих жизни состояний у пациентов» для ординаторов по специальности 

«психиатрия» 

Трудоемкость: 3 зачетных единицы (108 учебных часа) 

К симуляционному курсу по специальности «психиатрия» могут быть допущены 

ординаторы, успешно освоившие дисциплины Учебного плана по специальности 

«психиатрия» (ординатура). 

Цель обучения: развитие и совершенствование у ординаторов по специальности 

«психиатрия» компетенций, направленных на освоение методов оказания неотложной 

помощи детскому и взрослому населению при возникновении угрожающих жизни 

состояний в условиях, приближенным к реальным (клинике и/или в быту) в соответствии с 

квалификационной характеристикой врача-психиатра. 

Задачи симуляционного курса: 

1. Отработка практического алгоритма действий ординатора при проведении 

реанимационных мероприятий и экстренной медицинской помощи у пациента; 

2.    Формирование устойчивых профессиональных компетенций для предотвращения и 

ликвидации тяжелых осложнений у пациентов с психическими заболеваниями; 

3.   Отработка индивидуальных практических навыков и умений и коммуникативных 

навыков в работе с коллегами при проведении реанимационных мероприятий у пациента и 

при развитии у него жизнеугрожающих состояний; 

4.    Научить ординатора давать объективную оценку своим действиям. 

 

Специальные профессиональные умения и навыки, формируемые на обучающем 

симуляционном курсе 

Наименование дисциплин 

(модулей) и тем 

Тип и вид симулятора Формируемые 

профессиональные 

умения и навыки 

Раздел 1. Базовые навыки неотложной помощи 

Тема 1. «Восстановление 

проходимости дыхательных 

путей» 

Манекен-тренажер Восстановление 

проходимости 

дыхательных путей 

Тема 2. «Искусственная 

вентиляция легких» 

Манекен-тренажер Проведение 

искусственной 

вентиляции легких 

Тема 3. Непрямой массаж сердца Манекен-тренажер Проведение непрямого 

массажа сердца 

Тема 4. Медикаментозная 

терапия 

Манекен-тренажер Выбор и введением 

лекарственных 

препаратов при 

проведении СЛР 

Раздел 2. Навыки экстренной медицинской помощи у пациентов с 

психическимизаболеваниями 

Тема 1 приступ фебрильной 

шизофрении 
тесты Тактика, выбор и введение 

лекарственных препаратов 



Тема 2 Эпилептический статус тесты Тактика, выбор и введение 

лекарственных препаратов 

Тема 3 Купирование различных 

видов возбуждения 
тесты Тактика, выбор и введение 

лекарственных препаратов 

Тема 4 тяжелые формы алкогольной 

интоксикации и абстиненции 
тесты Тактика, выбор и введение 

лекарственных препаратов 

Тема 5 тяжелые формы 

алкогольного делирия 
тесты Тактика, выбор и введение 

лекарственных препаратов 

Тема 6 острые интоксикации и 

абстиненции при наркомании и 

токсикомании 

тесты Тактика, выбор и введение 

лекарственных препаратов 

Тема 7 состояния помрачнения 

сознания 
тесты Тактика, выбор и введение 

лекарственных препаратов 

Тема 8 тактика оказания помощи 

психическому больному с 

социально-опасными действиями 

тесты Тактика, выбор и введение 

лекарственных препаратов 

Тема 9 борьба с отказом от еды тесты Тактика, выбор и введение 

лекарственных препаратов 

Тема 10 транспортировка больного 

в остром психическом состоянии 
Тесты, машина Тактика, методы 

фиксации,введение 

лекарственных препаратов 

 

Формы контроля и отчетности. 

 

Зачет с оценкой по практике ординатора выставляется в отчете о практике ординатора 

установленного образца (в соответствии с индивидуальным планом и специальностью 

подготовки), с заключением заведующего кафедрой, ответственной за подготовку 

ординатора, а также руководителя практической подготовки от соответствующей базы 

клинической подготовки. Прием практических навыков в форме объективного 

структурированного клинического зачета с оценкой. 

 

 



 

 




